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1. BENDROSIOS  NUOSTATOS

 Ikimokyklinio ugdymo programos teikėjas – Vilniaus lopšelis-darželis „Raktelis“.

Lopšelio- darželio steigėjas - Vilniaus m. savivaldybės taryba, adresas- Konstitucijos pr. 3, Vilnius. 
Juridinis statusas- juridinis asmuo (1), identifikavimo kodas- 190028662. 
Švietimo įstaigos grupė- ikimokyklinio ugdymo mokykla, kodas- 3110, tipas: lopšelis- darželis- 3112, 

Lopšelio- darželio buveinės adresas: A.P. Kavoliuko g. 12., LT- 04326, Vilnius, tel./ faksas ( 8 5)- 2 45 17 45, (8 5)- 2 45 68 88.
Ugdymo kalba – lenkų ir rusų.
Ugdymo forma- dieninė.

Įstaigos teikiamos paslaugos: ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas.

El.p. rastine@raktelis.vilnius.lm.lt, raktelis.darzelis@gmail.com 
Internetinė svetainė http://raktelisdarzelis.lt 
Vaikai ir jų poreikiai.  
Vilniaus lopšelį- darželį „Raktelis“ lanko vaikai nuo vienerių su puse iki 6/ (7) metų. Įstaigoje vykdomos ikimokyklinio (1,6- 5/ 6 m.) ir priešmokyklinio (5/ 6- 6/ 7 m.) ugdymo programos, kurios apima ugdymo procesą ir turinį, metodus bei organizavimo formas, materialinę bazę, šeimos ir švietimo įstaigos sąveiką. Priešmokyklinio amžiaus lenkų grupės vaikai nuo 2007 metų dalyvauja tarptautinėje „Zipio draugų“ programoje. 
 Lopšelyje- darželyje yra grupės ankstyvojo amžiaus vaikams (lenkų ir rusų kalbomis), ikimokyklinio bei priešmokyklinio amžiaus vaikams. Grupių modeliai pasirenkami atsižvelgiant į vaikų amžių bei skaičių. 
Pagrindiniai ankstyvojo amžiaus vaikų poreikiai yra emocinio ryšio ir fizinio saugumo, vaiko raidą atitinkančios veiklos poreikis. Todėl svarbu, kad būtų užtikrintas vaikų emocinis ir fizinis saugumas, patenkinamas smalsumas, aplinkiniai juos pripažintų ir mylėtų. Savimi ir kitais pasitikintis mažylis drąsiau eksperimentuoja, išbando, pasitiki savo gebėjimais, nori veikti, lengviau adaptuojasi naujoje aplinkoje. 
2016 metų duomenimis, daugiausia darželį lanko vaikai iš lenkų šeimų:  52 % vaikų. 10 %- vaikų yra iš rusų šeimų; 2 % vaikų- iš lietuvių šeimų, 19 % šeimų yra mišrios lenkų- rusų šeimos, 7 % yra lenkų- lietuvių šeimų, 6 % yra mišrios rusų- lietuvių šeimų ir 4 % vaikų yra iš kitų tautybių mišrių šeimų (rusų- baltarusų, lenkų- baltarusų, rusų- ukrainiečių, rusų- armėnų, rusų- graikų). Todėl ypatingas dėmesys skiriamas komunikavimo kompetencijai (gimtajai lenkų ir/ ar rusų bei valstybinei lietuvių kalboms) ugdyti. 
Vaikai nori būti išklausyti, dalintis mintimis, išreikšti savo norus, poreikius. Nori jaustis saugūs, daug judėti, žaisti, bendrauti, kaupti patirtį per saviraišką, eksperimentuojant ir tyrinėjant, nori pažinti aplinką, kurti joje. Vaikai nori patirti sėkmę, būti savimi, atrasti pasaulį patys. 
Vaikams sudarytos sąlygos rinktis veiklą pagal pomėgius ir galias, lavėti tiek, kiek kiekvienas turi prigimtinių galių, žingsnis po žingsnio siekiant daugiau. Vaikas auga sveikas, kai rūpinamasi ir ugdoma ne tik fizinė, protinė bet ir emocinė jo sveikata, kai yra mylimas, saugus ir vertinamas. Vaikui džiugių emocijų suteikia estetiškai sutvarkyta įstaigos aplinka bei įrengimai aktyviam judėjimui. 
Mokytojai ir jų pasirengimas.

Lopšelyje- darželyje dirba aukštos profesinės kvalifikacijos pedagogai, meninio ugdymo pedagogė, logopedė. Pedagogai turi įgyję aukštąjį ir aukštesnįjį išsilavinimą, vyresniųjų auklėtojų, metodininko kvalifikacines kategorijas. 
Pedagogai ieško įvairių ugdymo formų, metodų, dalinasi gerąja darbo patirtimi, nuolat kelia pedagoginę kompetenciją miesto, respublikiniuose bei tarptautiniuose kursuose, seminaruose, savistoviai. Dalyvauja tarptautiniuose ir šalies, miesto projektuose, konkursuose, festivaliuose. Rengia projektus, įvairius pasirodymus. 
Tėvų (globėjų) poreikiai
Tam, kad išsiaiškintume tėvų (globėjų) lūkesčius, norus, pageidavimus, atliekame anketines apklausas, diskutuojame individualiai, grupėmis, susirinkimų metu.

Tėvams (globėjams) labai svarbu pažinti būsimą auklėtoją, išsiaiškinti vaikų  grupės gyvenimo ypatumus, kad galima būtų ruošti vaiką lopšelio lankymui: koreguoti vaiko dienos ritmą, kad labiau atitiktų vaikų grupės dieną lopšelyje. Tėvams (globėjams)  svarbu, kaip vaikas jaučiasi darželyje, ar turi draugų, kokia veikla užsiima, ką naujo patyrė, sužinojo. Ne mažiau svarbu tėvams, ką vaikas valgė darželyje. Tėvų poreikius siekame patenkinti, dalindamiesi informacija su tėvais individualių pokalbių metu. Tėvai nuolatos gauna informaciją apie darželio darbo organizavimą, jos veiklos tikslus, uždavinius, skatinami dalyvauti ugdymo procese- teikti siūlymus organizuojant ugdymo procesą, ekskursijas, talkinti organizuojant renginius, kuriant edukacinę aplinką. 
Vaikų tėvai pageidauja, jog lopšelyje- darželyje būtų sudarytos sąlygos ugdytis gimtosiomis lenkų ir rusų kalbomis, kad vaikai įdomiai, turiningai praleistų laiką, būtų prižiūrėti, jaustųsi saugūs, išmoktų bendrauti ir sugyventi su kitais vaikais. Svarbus tėvų lūkestis ugdytojų atžvilgiu-  savalaikis pasirengimas mokyklai bei valstybinės kalbos lavinimas nuo ketverių metų. Tėvų (globėjų) pageidavimu, vaikai, turintys meninių polinkių, sportinių ar kitų gabumų, būtų ugdomi papildomai. Tėvai pageidauja, kad vaikai gautų kvalifikuotą logopedo pagalbą. Lopšelyje- darželyje teikiama profesionali, savalaikė logopedo pagalba vaikams, turintiems kalbos ir komunikacijos sutrikimų.
Tėvams visuomet aktualus ir svarbus vaikų sveikatos ir saugumo klausimas. Tėvų poreikis, kad vaikas kuo lengviau adaptuotųsi, kuo mažiau sirgtų, būtų saugus tiek psichologiškai, tiek fiziškai. 

Įstaigos internetinėje svetainėje www.raktelisdarzelis.lt. tėvams (globėjams), bendruomenei teikiama informacija apie įstaigą ir jos veiklą.

Lopšelyje – darželyje užtikrinamas vienas iš svarbiausių tėvų poreikių – ugdymo tęstinumas, nes lopšelyje – darželyje ugdomi ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikai. 
 Bendruomenės poreikiai.
 Įstaigos bendruomenėje formuojamas teigiamas požiūris į vaiko fizinę, protinę, meninę, pažintinę veiklą, savarankiškumą, saviraišką, deramą vaiko socializaciją ir tinkamą pasirengimą perėjimui į aukštesnę ugdymo(si) pakopą- priešmokyklinį ugdymą(si). Lietuvos lenkų tautinės mažumos švietimo raidos strategijoje (2005) teigiama, kad „tenkinti specifinius švietimo poreikius tautinėms mažumoms Lietuvoje sudaromos įvairios edukacinės galimybės. Viena iš jų – lankyti darželį lenkų ugdomąja kalba. Šį švietimo poreikių tenkinimo būdą renkasi dauguma lenkų šeimų“.

  Įstaigos savitumas.

 Lopšelis- darželis „Raktelis“- tautinių mažumų įstaiga, kurioje ugdomi lenkų ir rusų tautybės vaikai, todėl puoselėjamos lenkų ir rusų tautų kultūros, tradicijos, papročiai, bei gerbiamos lietuviškos tradicijos, švenčiamos tautinės šventės. Taip pat į įstaigą priimame pageidaujančius ir norinčius išmokti bei ugdytis lenkų ar rusų kalbomis lietuvių ar kitų tautybių šeimų vaikus. 
Darželio paskirtis- vaikų nuo pusantrų  iki šešerių/ septynerių metų ugdymas, apimantis ugdymo procesą, turinį, metodus bei organizavimo formas, šeimos ir darželio sąveiką. Lopšelis- darželis „Raktelis“ tenkina svarbiausius vaiko poreikius: judėjimo, fizinio ir psichinio saugumo, bendravimo, pažinimo, saviraiškos, puoselėja jo individualumą, iniciatyvumą, kūrybiškumą, siekia laiku reaguoti į tėvų poreikius, lūkesčius vaiko atžvilgiu. Atsižvelgdami į tėvų lūkesčius, nuo ketverių metų ugdomi lietuvių kalbos gebėjimai.   
Įstaigos siekis- besikeičianti, nuolat besimokanti organizacija. Dalyvaujame rengiamuose respublikos, miesto projektuose, konkursuose, parodose, patys kuriame ir įgyvendiname projektus, organizuojame įvairius renginius tėvams, svečiams iš miesto, respublikos ir užsienio svečiams. 

Lopšelis- darželis palaiko glaudžius bendradarbiavimo ryšius su Vilniaus miesto „Vaivorykštės“ metodinio būrelio lopšeliais- darželiais, Vilniaus darželiu- mokykla „Vilija“, „Lazdynų“ vidurine mokykla, Levo Karsavino vidurine mokykla, Jono Pauliaus II pagrindine mokykla. Bendradarbiavimo partneriai aktyvūs švenčių, įvairių renginių, projektų, akcijų dalyviai. 

Įstaiga turi savitas tradicijas, auklėtojos rengia trumpus pasirodymus- vaidinimus per senelių šventes, šeimos šventes ir kitus renginius.  Vaidina ne tik vaikams, bet ir tėvams, seneliams, svečiams. 
Darželyje yra įrengta valgykla vaikams. Turime didelę sporto salę, atskirą erdvę meninei vaikų veiklai, poilsio kambarį pedagogams, lietuvių kalbos gebėjimų ugdymo kabinetą. 
Regiono savitumas.

Lopšelis- darželis „Raktelis“ yra Vilniaus Karoliniškių mikrorajone, viename žaliausių mikrorajonų Vilniuje. Netoli darželio pastatyta, dabar jau renovuota poliklinika, kelios mokyklos ir net 10 vaikų lopšelių- darželių. Taip pat yra neįgaliųjų vaikų ugdymo centras. Netoliese- „Pasakų parkas“, taip pat ir Karoliniškių draustinis. Mūsų pasididžavimas- aukščiausias Vilniuje statinys- televizijos bokštas su sausio 13-osios įvykių istorija, prie kurio sausio mėnesį vaikai visuomet apsilanko. Šalia Vilniaus televizijos bokšto pastatyta skulptūra „Aukojimas“ Prie Vilniaus televizijos bokšto yra memorialas, įamžinantis 1991 m. sausio 13-osios įvykius 1992 m. pastatyti granitiniai paminklai čia žuvusiems Lietuvos laisvės gynėjams: Loretai Asanavičiūtei, Virginijui Druskiui, Dariui Gerbutavičiui, Rolandui Jankauskui, Rimantui Juknevičiui, Algimantui Petrui Kavoliukui, Vidui Maciulevičiui, Titui Masiuliui, Apolinarui Juozui Povilaičiui, Ignui Šimulioniui, Vytautui Vaitkui. Gatvės pavadintos gynėjų- didvyrių vardais. Mikrorajono teritorijoje yra kelios skulptūros: „Vėjapūtis“ (skulpt. Vladas Kančiauskas); 2005 m. pastatyta suomių dovana – Šiaurės Karelijos politechnikos mokyklos studentės Marjo Pauliinos Riihelae penkių metrų aukščio „Karelijos gegutė“ , prie kurios vyksta susitikimai su Suomių Kalėdų seneliu, įvairios Karolininiškių bendruomenės šventės, kuriose dalyvauja ir mūsų darželis. Bendradarbiaujame su Priešgaisrine stotimi, kurioje vaikai įgyja priešgaisrinės saugos patirties ir saugaus elgesio buityje įgūdžių. Karoliniškių mikrorajone yra ir biblioteka, paštas. 

Teoriniams ugdymosi pagrindams mūsų įstaigoje daugiausia įtakos turi šios senosios Vakarų Europos šalių teoretikų nuostatos: Ž.Piaget– žaidimų teorija; D.Dekroli– vaiko santykis su natūralia aplinka ir gamta. Gerai apgalvota ir pritaikyta aplinka  skatina būti veikliems, kūrybingiems. Vaikas sparčiau ugdosi tyrinėdamas aplinką, aktyviai dalyvaudamas veikloje, išgyvendamas, patirdamas, kurdamas. (J. Piaget).

Artimos humanistinės K. Rogers‘o, A. Maslow idėjos apie vaiko unikalumą, poreikius, sėkmės garantijas, savigarbos puoselėjimą. Humanistinės pedagogikos pagrindas- asmenybės, gebančios suvokti save ir savo poreikius, ugdymas (A. Maslow, K. Rogers, D. J. Brown).

Ugdymas(-is) įstaigoje grindžiamas vaiko ir pedagogo kūrybinės sąveikos, ugdančiosios aplinkos  kūrimo sinteze. Pasirinkta ugdymo filosofija grindžiama konstruktyvizmo teorija, pripažįstančia, kad vaikai ugdosi, bandydami perprasti juos supantį pasaulį, akcentuoja ugdymąsi  bendradarbiaujant.  Vaikai įprasmina, kas vyksta aplink, jungdami naujus potyrius su tuo, ką jau yra suvokę. (Jcqeline ir Martin Brooks). 
Ugdymas remiasi psichosocialine vaiko raidos teorija, kuri pabrėžia vaiko poreikių tenkinimą (E. Eriksonas, A. Adleris, Z. Froidas). 

Taikome Emilia Reggio ugdymo sistemos elementus. Emilia Reggio sistemos įkūrėjas Loris Malaguzzi teigia, jog vaikas turi mažiausiai šimtą kalbų, tai menas, muzika, šokis, konstravimas, rašymas, kalbėjimas, dainavimas, drama, lėlių ir šešėlių teatras ir daug kitų. Šiomis kalbomis vaikas išreiškia individualumą, pažįsta pasaulį. 
Gyvos senosios lenkų, rusų ir lietuvių tautų tradicijos– ugdyti ikimokyklinio amžiaus vaikus amžinųjų žmogiškųjų vertybių– tiesos, gėrio ir grožio dvasia, gerbti vaiko individualybę, padėti jam integruotis į tautos ir žmonijos gyvenimą. 
                     Teisinė bazė.   

Vilniaus lopšelis- darželis „Raktelis“ savo veiklą grindžia Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencija, Vaiko gerovės valstybės politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos švietimo ir kitais įstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo Ministerijos norminiais aktais, Vilniaus miesto savivaldybės tarybos sprendimais, Savivaldybės administracijos Švietimo, kultūros, ir sporto departamento Ikimokyklinio ugdymo skyriaus vedėjo įsakymais, įstaigos nuostatais ir kitais įstaigos dokumentais. 
                     Ikimokyklinio ugdymo programos paskirtis - padėti šeimai ugdyti vaiką, padėti vaikui tenkinti prigimtinius kultūros, socialinius, etninius, pažintinius poreikius bei padėti vaikui įgyti įgūdžių, gebėjimų, mokėjimų gyventi šiuolaikinės visuomenės sąlygomis.  Ji skirta ikimokyklinio ugdymo pedagogams, tėvams, socialiniams partneriams ir kt.
2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO  PROGRAMOS PRINCIPAI

· Humaniškumo- pripažįstama teisė būti skirtingam, vaikas yra vertybė, gerbiamas kaip asmenybė, ugdomas būti savarankišku, garbingu, gebančiu pasirinkti ir atsakyti už savo pasirinkimą, jo ugdymas remiasi dorine kultūra, pagarba, pripažintomis vertybėmis, vaikui asmeniškai reikšmingais, prasmingais faktais. 

· Patrauklumo- pasirenkami vaikų ugdymosi motyvaciją skatinantys ugdymo metodai bei ugdymo turinys: siekiama, kad vaikai patirtų pažinimo, kūrybos džiaugsmą, sudaromos sąlygos išgyventi sėkmę.
· Ugdymo individualizavimo- pripažįstama, kad kiekvienas vaikas auga ir tobulėja savo tempu ir ritmu. Remiamasi gerai susiformavusiais vaiko gebėjimais ir skatinamas naujų gebėjimų ugdymas, pritaikant ugdymo proceso vaiko individualumui. Ugdymas grindžiamas kiekvieno vaiko asmenybės pažinimu, ugdymo(si) poreikių pripažinimu, numatant veiklas ir sudarant sąlygas kiekvienam vaikui ugdytis ir tobulėti.
· Ugdymo kontekstualumo- ugdymo turinys glaudžiai siejamas su artimiausia vaiko aplinka, siekiama, kad vaiko ugdymo patirtys jam būtų prasmingos, aktualios ir įdomios. 
· Tautiškumo- grindžiamas lenkų, rusų ir lietuvių tautų kultūrų, tradicijų, papročių, meno integracija į mažo vaiko kasdienį gyvenimą, gaivinamos ir puoselėjamos tradicinės lenkų, rusų, lietuvių kultūros vertybės.
· Žaismingumo- pripažįstamas vaiko poreikis žaisti, o ne mokytis formaliais būdais, vaikų žaidimas vertinamas kaip jų gyvenimo būdas ir natūralus ugdymosi būdas.
· Grįžtamojo ryšio- nuolatinis ugdomojo proceso vertinimas, refleksija, padedanti analizuoti vaikų pasiekimus, numatyti veiklą.
saviraiška. Pagrindinis tobulėjimo
3. PROGRAMOS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
Ikimokyklinio ugdymo tikslas- atsižvelgiant į vaiko prigimtines galias, jo individualią patirtį, vadovaujantis raidos dėsningumais, padėti vaikui išsiugdyti savarankiškumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kūrybiškumo, aplinkos ir savo šalies pažinimo, mokėjimo mokytis pradmenis.  
Uždaviniai:
Atsižvelgiant į kiekvieno vaiko poreikius, užtikrinant saugią, ugdymąsi skatinančią aplinką, pasiekti, kad vaikas
· Ugdytųsi  kūrybiškumą, plėtotų individualius fizinius, socialinius, pažinimo, kalbos, bendravimo, kūrybinius gebėjimus, pažintų ir išreikštų save;

· Būtų aktyvus: aktyviai veiktų, judėtų, žaistų, pažintų, tyrinėtų, atrastų, bendrautų, bendradarbiautų su bendraamžiais ir suaugusiais;
· Mokytųsi pažinti jį supančią aplinką, savo šalį ir pasaulį ir veikti: keltų klausimus, tyrinėtų, rinktųsi veiklos būdus ir priemones, samprotautų apie tai, ko išmoko, patirtų pažinimo džiaugsmą; 
· Įgytų mokėjimo mokytis pradmenis;
· Ugdytųsi tautinio tapatumo jausmą, pažintų lenkų, rusų ir lietuvių tautų papročius, švenčių tradicijas, meną, mokytųsi gyventi  tautų bendrijoje; turtintų gimtąsias bei valstybinę (lietuvių) kalbas;
4. UGDYMO TURINYS, METODAI, BŪDAI IR PRIEMONĖS
Ugdymo(si) aplinka- erdvė, kurioje vaikas gyvena, ugdosi, bendrauja. Kuriama saugi, jauki, skatinanti ekperimentuoti, kurti, pasirinkti veiklą, draugiškai bendrauti aplinka. Vaikai patys kuria mobilias erdves iš aplinkoje esančių daiktų ir priemonių. Priemonės kūrybinei, pažintinei veiklai, sumanymams, žaidimams, tyrinėjimams yra vaikams lengvai prieinamos. Aplinka skatina vaikus būti aktyviais, smalsiais, bendraujančiais ir bendradarbiaujančiais, plėtojančiais savo gebėjimus. 
 Kiekviena grupė savita, atitinkanti ugdytinių amžių ir poreikius. Išplėtota aplinka už grupės ribų: sporto salė, muzikos salė, lietuvių kalbos gebėjimų ugdymo kabinetas, dailės studija, logopedo kabinetas, lauko sporto bei žaidimų aikštelės. 
Siekiame, kad mūsų darželio aplinkoje vaikai jaustųsi laimingi.

Sudarant ugdymo turinį siekiame integraliai ugdyti vaikų gebėjimus, įgūdžius, vertybines nuostatas kasdieninės veiklos metu, atsižvelgiant į vaiko amžiaus tarpsnio ypatumus. 
Ugdymo turinys sudarytas atsižvelgiant į „Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašą“ (2016 m.). Ugdymo turinys sudarytas taip, kad atsispindėtų lūkestis, kokio mes vaiko siekiame ugdant, išskirta ugdymo sritis/ esminiai pasiekimai, aprašomi pasiekimų žingsniai pagal metus, rekomenduotina vaikų veikla bei metodai ir būdai, kaip sieksime esminių pasiekimų. 
Kadangi įstaigoje ugdomi vaikai nuo 1,5 metų, tai patį pirmą vaikų pasiekimo žingsnį mes praleidžiame. Tai pasiekimai, kuriuos vaikas įgyja iki pusantrų metų. Nuo 1,5- 3 metų vaikai (pa)siekia 2, 3 žingsnį. 3- 6 metų vaikai (pa)siekia 4- 6 žingsnį. Numatomas 7 žingsnis daugiau pasiekusiems šešiamečiams. 
Pateiktas grafinis vaizdas, koks mūsų lūkestis (16 psl.).  

Mūsų lūkestis, kad vaikas jaustųsi(čiasi) ir augtų(ga) laimingas. Koks vaikas yra laimingas? Visų pirma sveikas, smalsus, raštingas, orus, kuriantis ir sėkmingai besiugdantis. Tam, kad mūsų lūkestis būtų pasiektas, išskyrėme vaiko ugdymo pasiekimų sritis (kompetencijas): sveikatos ir saugumo, socialinių gebėjimų,  komunikavimo, pažintinių, meninių bei mokėjimo mokytis gebėjimų. 
Per šias sritis išdėstytas ugdymo turinys. 
Sveikatos ir saugumo ugdymo sritis suskirstyta į dvi ugdymo sritis: kasdienių gyvenimo įgūdžių tobulinimą ir fizinio aktyvumo tobulinimą.  

Socialinių gebėjimų ugdymo sritis suskirstyta į penkias siauresnes ugdymo sritis: emocijų suvokimo ir saviraiškos tobulinimą, savireguliacijos ir savikontrolės tobulinimą, savivokos ir savigarbos tobulinimą, santykių su suaugusiais ir santykių su bendraamžiais tobulinimą. 
Komunikavimo gebėjimų sritis suskirstyta į dvi ugdymo sritis: sakytinės kalbos ir rašytinės kalbos tobulinimą.

Pažintinių gebėjimų sritis suskirstyta į dvi ugdymo sritis: aplinkos pažinimo tobulinimą,  skaičiavimo ir matavimo tobulinimą.
Meninių gebėjimų sritis suskirstyta į dvi ugdymo sritis: meninės raiškos tobulinimą ir estetinio suvokimo tobulinimą.
Mokėjimo mokytis sritis suskirstyta į  penkias ugdymo sritis: iniciatyvumo ir atkaklumo, tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybingumo ir mokėjimo mokytis tobulinimą. 
Ugdant vaiką orientuojamasi į esminius gebėjimus, nuostatas ir vaiko patirtį. 
Įgyvendinant numatytą ugdymo turinį, kiekviena pedagogė ieškos būdų ir metodų, kaip žaismingai organizuoti kasdieninę vaikų veiklą, apmąstys, ką veikdamas vaikas gali sėkmingai ugdytis.
Pateikta vertybinių nuostatų ir esminių gebėjimų, kuriuos vaikas turi įgyti iki 6- erių metų, lentelė. (4.1.)

Vaikų ugdymo(si) metodai atspindi veiklos būdus, stimuliuojančius ir nukreipiančius pačių vaikų aktyvią veiklą, apjungiančius pedagogų ir vaikų pastangas siekiant bendro tikslo. Metodai nukreipti į visuminį vaiko ugdymą, dėmesys paskirstomas visų sričių ugdymui, kompleksiškai ugdant bendruosius bei specialiuosius gebėjimus (meninius, intelektinius ir kt.). 

Pasirinkti ugdymo metodai atitinka vaikų amžių ir galimybes, individualius poreikius ir  neprieštarauja šiuolaikinės pedagogikos principams. 
Kūrybinis metodas, sudarantis sąlygas vaikams kelti ir įgyvendinti savo idėjas, ieškoti problemų sprendimo būdų. 
Praktinis metodas, kurio pagalba vaikams padedama per veiklą pažinti ir suprasti juos supančią aplinką. 

Vaizdinis metodas - nukreiptas į vaizdinių formavimą apie vaikus supančio pasaulio objektus ir reiškinius. 

Žaidybinis metodas- skatinantis vaikų teigiamas emocijas, padedantis formuotis socialiniams įgūdžiams,  natūraliu būdu sukoncentruoti dėmesį į ugdomąją veiklą.
Žodinis metodas  (pasakojimas, pokalbis, diskusija, aptarimas) suteikiantys galimybę perduoti informaciją.
Projektų metodo taikymas padeda formuoti įvairesnį ugdymo procesą. 
Pedagogai  šalia  įprastų  iliustracinių, reprodukcinių, probleminių, tiriamųjų metodų  kūrybiškai taiko ir  netradicinius ugdymo būdus, t.y. grupės taisyklės, dienotvarkė vaikams, ryto ratas, laikas rate, autoriaus kėdė, stebuklingoji kepurė, keliaujantis žaislas, dienos naujienos, ryto žinios ir kitus. 
4.1. VERTYBINĖS NUOSTATOS IR ESMINIAI GEBĖJIMAI, KURIUOS VAIKAS TURI ĮGYTI IKI 6- ERIŲ METŲ
	Eil. Nr.
	Vaiko pasiekimai
	Vertybinė nuostata
	Esminis gebėjimas

	1.
	Kasdieninio gyvenimo įgūdžiai
	Noriai įvaldo sveikam kasdieniniam gyvenimui reikalingus įgūdžius
	Tvarkingai valgo, savarankiškai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia, nusirengia, naudojasi tualetu. Prižiūri savo išorę: prausiasi, šukuojasi. Saugo savo sveikatą ir saugiai elgiasi aplinkoje. 

	2.
	Fizinis aktyvumas 
	Noriai, džiaugsmingai juda, mėgsta judrią veiklą ir žaidimus.
	Eina, bėga, šliaužia, ropoja, lipa, šokinėja koordinuotai, išlaikydamas pusiausvyrą, spontaniškai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems būtina akių- rankos koordinacija bei išlavėjusi smulkioji motorika.

	3.
	Emocijų suvokimas ir raiška 
	Domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais.
	Atpažįsta bei įvardija savo ir kitų emocijas ir jausmus išreiškia tinkamais, kitiems priimtais būdais, žodžiais ir elgesiu atliepia kito jausmus (užjaučia, padeda).

	4.
	Savireguliacija ir savikontrolė
	Nusiteikęs valdyti emocijų raišką ir elgesį.
	Laikosi susitarimų, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus (suvaldo pyktį, neskaudina kito), įsiaudrinęs geba nusiraminti.

	5.
	Savivoka ir savigarba
	Save vertina teigiamai.
	Supranta savo asmens tapatumą („aš esu, buvau, būsiu“), pasako, kad yra berniukas/ mergaitė, priskiria save savo šeimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebėjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises būti ir žaisti kartu su kitais.

	6.
	Santykiai su suaugusiais
	Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais.
	
Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jaučiasi su jais kasdieninėje ir neįprastoje aplinkoje, iš jų mokosi, drąsiai reiškia jiems savo nuomonę, tariasi, derasi; žino, kaip reikia elgtis su nepažįstamais suaugusiais. 

	7.
	Santykiai su bendraamžiais
	Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais. 
	Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kitų norus, dalinasi žaislais, tariasi, užjaučia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir kitiems.

	8.
	Sakytinė kalba
	Nusiteikęs išklausyti kitą ir išreikšti save bei savo patirtį kalba.
	Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, kalba su suaugusiais ir vaikais, natūraliai, laisvai išreikšdamas savo išgyvenimus, patirtį, mintis, intuityviai junta kalbos grožį.

	9.
	Rašytinė kalba
	Domisi rašytiniais ženklais, simboliais, skaitomu tekstu.
	Atpažįsta ir rašinėja raides, žodžius bei kitus simbolius, pradeda skaitinėti.

	10.
	Aplinkos pažinimas
	Nori pažinti bei suprasti save ir aplinkinį pasaulį, džiaugiasi sužinojęs ką nors nauja.
	Įvardija ir bando paaiškinti socialinius bei gamtos reiškinius, apibūdinti save, savo gyvenamąją vietą, šeimą, kaimynus, gyvosios bei negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

	11.
	Skaičiavimas ir matavimas
	Nusiteikęs pasaulį pažinti skaičiuodamas ir matuodamas.
	Geba skaičiuoti daiktus, palygti daiktų grupes pagal kiekį, vartoti skaitmenis, apibūdinti daikto vietą eilėje, sudaryti sekas.

Geba grupuoti daiktus pagal spalvą, formą, dydį. Jaučia dydžių skirtumus, daikto vietą ir padėtį erdvėje. Supranta ir vartoja žodžius, kuriais apibūdinamas atstumas, ilgis, masė, tūris, laikas. Pradeda suvokti laiko tėkmę ir trukmę.

	12.
	Meninė raiška
	Jaučia meninės raiškos džiaugsmą, rodo norą aktyviai dalyvauti meninėje veikloje.
	Spontaniškai ir savitai reiškia įspūdžius, išgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, šokdamas, vaidindamas, vizualinėje kūryboje.

	13.
	Estetinis suvokimas
	Domisi, gėrisi, grožisi aplinka, meno kūriniais, menine veikla.
	Pastebi ir žavisi aplinkos grožiu, meno kūriniais, džiaugiasi savo ir kitų kūryba, jaučia, suvokia ir apibūdina kai kuriuos muzikos, šokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiškia savo estetinius potyrius, dalijasi išgyvenimais, įspūdžiais.

	14.
	Iniciatyvumas ir atkaklumas
	Didžiuojasi savimi ir didėjančiais savo gebėjimais.
	Savo iniciatyva pagal pomėgius pasirenka veiklą, ilgam įsitraukia ir ją plėtoja, geba pratęsti veiklą po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi į suaugusįjį pagalbos, kai pats nepajėgia susidoroti su kilusiais sunkumais.

	15.
	Tyrinėjimas 
	Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.
	Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus (stebėjimą, bandymą, klausinėjimą), mąsto ir samprotauja apie tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, patyrė.

	16.
	Problemų sprendimas
	Nusiteikęs ieškoti išeičių kasdieniniams iššūkiams bei sunkumams įveikti.
	Atpažįsta ką nors veikiant, kilusius iššūkius bei sunkumus, dažniausiai supranta, kodėl jie kilo, suvokia savo ir kitų ketinimus, ieško tinkamų sprendimų ką nors išbandydamas, tyrinėdamas, aiškindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimtų sprendimų pasekmes.

	17.
	Kūrybiškumas 
	Jaučia kūrybinės laisvės, spontaniškos improvizacijos bei kūrybos džiaugsmą.  
	Savitai reiškia savo įspūdžius įvairioje veikloje, ieško nežinomos informacijos, siūlo naujas, netikėtas idėjas ir jas savitai įgyvendina.

	18.
	Mokėjimas mokytis
	Noriai mokosi, džiaugiasi tuo, ką išmoko.
	Mokosi žaisdamas, stebėdamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinėdamas, ieškodamas informacijos, išbandydamas, spręsdamas problemas, kurdamas, įvaldo kai kuriuos mokymosi būdus, pradeda suprasti mokymosi procesą. 


4.2. PROGRAMOS ĮGYVENDINIMUI NAUDOJAMOS UGDYMO PRIEMONĖS
	Ugdymo sritys 
	Ugdymo priemonės ir ugdymosi aplinka

	
	1,5- 3 metų vaikams
	3- 5/ 6 metų vaikams

	1. SVEIKATA IR SAUGUMAS


	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, sporto salė, lauko aikštelė.
Priemonės:

GYVENIMO ĮGŪDŽIŲ UGDYMUI(SI). Batraiščiai, sagos, įvairių spalvų ir ilgių kaspinėliai, supamos lėlės, sezoniniai lėlių drabužėliai. Rankšluosčiai, kempinėlės, muilas, servetėlės.
FIZINIO AKTYVUMO UGDYMUI(SI). Sūpuoklės; įvairaus dydžio kamuoliai; kamuoliai šokinėjimui; kopetėlės; įvairaus dydžio dėžės; bokšteliai, pakabinami žaislai ant gumų; gumos; pakabinamas ar pastatomas krepšys; tuneliai; didelės  mašinos; vežimai; ratukiniai žaislai; neaukštos lipynės, ir čiuožimo kalneliai. Linguojantys žaislai- arkliukai. Kaištukai, dėlionės, dangteliai, atsukami žaislai.

Plastilinas. 


	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, valgykla, sporto salė, lauko aikštelė, Edukacinės aplinkos pakeitimas: kitos darželio erdvės, grupės, išvykos, ekskursijos. 
Asmeninio naudojimo priemonės:
Servetėlės, rankšluosčiai, dantų šepetėlis.
Bendro naudojimo priemonės:
GYVENIMO ĮGŪDŽIŲ UGDYMUI(SI).
Higienos reikmenys (muilas); kūrinėliai apie pavojingus daiktus, saugumą. Grupės taisyklės. Tvarkymosi priemonės: skudurėliai stalams pavalyti, vaikiškos šluotelės, semtuvėliai. 

Loto augimo ir sveikatos temomis; vaikams pritaikyti indai ir stalo įrankiai. Priemonės varstymui, segiojimui, raišiojimui; įvairios spynos, užraktai ir raktai; kabliukai; užsklandos; grūdinimosi priemonės (indai vandeniui ir kt.); maistui pjaustyti skirtos lenteles, įrankiai.

FIZINIO AKTYVUMO UGDYMUI(SI).

 Kaspinai, skarelės, skraistės; lankai, šokdynės, virvutės, kamuoliai, kėgliai, batutas ir kt.; šiurkštūs, gruoblėti kilimėliai; sienelės, virvės, gimnastikos suoleliai, čiužiniai; priemonės estafetėms, kliūtims; atsipalaidavimo žaislai (minkšti žaislai), pagalvėlės, kamuoliukai spaudymui rankomis;



	2. SOCIALINIAI GEBĖJIMAI
	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, nusiraminimo kampelis, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė.
Priemonės:
EMOCIJŲ SUVOKIMO IR RAIŠKOS TOBULĖJIMUI

Veidrodžiai, grožinė literatūra apie emocijas, nuotaikų knygelės, emocijų lėlytės, veidukai, paveikslėliai su emocijomis.

SAVIREGULIACIJOS  IR SAVIKONTOLĖS TOBULĖJIMUI

Minkšti savi žaislai nusiraminimui, žaislų įvairovė vaikų pasirinkimui, lėlės su emocijomis

SAVIVOKOS IR SAVIGARBOS TOBULĖJIMUI

Veidrodžiai grupėje, vaikų nuotraukos, dėžė su kamuoliukais, kaspinai, kepurėlės, knygelės su žmogaus kūno dalimis, vaikų darbeliai. 

SANTYKIŲ SU SUAUGUSIAIS UGDYMUI(SI)

Įdomūs žaislai vaikų nuraminimui, atributikos vaidmenims, žaislai „gydytojo“, „namų“ aplinkos

SANTYKIŲ SU BENDRAAMŽIAIS UGDYMUI(SI)
Žaislų, kad pakaktų visiems norintiems.

	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, ramybės erdvė grupėje, dailės studija, lietuvių kalbos gebėjimų kambarys, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė. Edukacinės aplinkos pakeitimas: kitos darželio erdvės, grupės, išvykos, ekskursijos. 
Asmeninio naudojimo priemonės:
Asmeninis žaislas, albumas, segtuvas (su šeimos ar grupės gyvenimo nuotraukomis, piešiniais ir kt.)
Pratybų knygelės; aplankai (darbeliams sudėti); veideliai nuotaikai pažymėti

Bendro naudojimo priemonės:
EMOCIJŲ SUVOKIMO IR RAIŠKOS TOBULĖJIMUI

Knygelės, filmukai, nuotaikų kortelės, žaislai vaikams džiuginti (žaidimui su muilo, vandens burbulais, balionai);
siužetiniai žaislai (lėlės, vežimėliai, baldai, indeliai, drabužiai, įvairių profesijų atributai;  automobiliai,  buities ir kt. daiktai; žaidimai poromis, keliese (domino, loto); atsipalaidavimo žaislai (minkšti žaislai, kamuoliukai spaudymui rankomis; priemonės šviesos ir šešėlių žaismui; veidrodžiai; raminančios, aktyvinančios ir kt. muzikos įrašai ir kt. 
SAVIREGULIACIJOS  IR SAVIKONTOLĖS TOBULĖJIMUI

Grupės elgesio taisyklės, žaislai vaikų nusiraminimui: muzikinės dėžutės. 
SAVIVOKOS IR SAVIGARBOS TOBULĖJIMUI
Popierinės kortelės vardui, užrašams; interesų, talentų kortelės, paveikslėliai; poelgio-pasekmės paveikslėliai arba kartoninės dėlionės; siužetiniai ir minkšti žaislai, daiktų modeliai;
Ūgio matuoklė; grupės nuotraukų albumai. Švenčių atributika (popierinės girliandos, širdelės, kaukės, žaislai eglutei, konfeti ir kt.); 
SANTYKIŲ SU SUAUGUSIAIS UGDYMUI(SI)

Siužetiniai žaislai (lėlės, vežimėliai, baldai, indeliai, drabužiai, įvairių profesijų atributai;  automobiliai,  buities ir kt. daiktai;
Grupės elgesio taisyklės. 
SANTYKIŲ SU BENDRAAMŽIAIS UGDYMUI(SI)

Širmelės, užtiesalai, dėžės, krepšiai, pagalvėlės, kilimėliai; vaikiška bižuterija (karoliai, segės, dirželiai), rūbai, skraistės ir kt., skirti persirenginėjimui, “puošimuisi”; kompiuteriniai žaislai,  skatinantys vaiką išbandyti naują  ir kt.
Atskiri lapai su bendravimo ir kt. situacijomis. socialinio turinio vaikiškos knygos, žurnalai;  žaislai, skirti žaidimui poromis (šachmatai, šaškės), keliese (įvairūs stalo žaidimai); žaislai-galvosūkiai; statybinės detalės su sraigtais ir veržlėmis (medinės, plastmasinės, metalinės ir kt.), kaladėlės (Duplo, Lego ir kt.), teminiai jų rinkiniai, konstruktoriai, mozaikos, medinės, plastmasinės, kartoninės dėlionės;  

	3.KOMUNIKAVIMO GEBĖJIMAI.
	Ugdymosi aplinka
Grupės aplinka, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė.
SAKYTINĖS IR RAŠYTINĖS KALBOS UGDYMUI(SI)

Priemonės:

Namelis ar palapinė, minkštos pagalvėlės, čiužinukai, minkšti žaislai, supama kėdė ar fotelis, knygelės su iliustracijomis, paveikslėliai, lėlės, lėlių drabužėliai, vaiko šeimos nuotraukos.
Popierius, įvairūs rašikliai.


	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, dailės studija, lietuvių kalbos gebėjimų kambarys, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė. Edukacinės aplinkos pakeitimas: kitos darželio erdvės, grupės, išvykos, ekskursijos. 
Asmeninio naudojimo priemonės:
Popierius (kortelės, juostelės, lapeliai); asmeninė knygelė; rašikliai, pieštukai; popieriniai lipdukai (įvairaus dydžio kortelės); atvirukai, vokai, laiškų rašymo lapeliai ir kt.
Atskiri pratybų lapai, įvairių užduočių vaikui rinkinys; lipdukai- raidynai, skaitmenys; knygelės asmeniniam raidynėliui, žodynėliui sudaryti ir pa.

SAKYTINĖS IR RAŠYTINĖS KALBOS UGDYMUI(SI)
Bendro naudojimo priemonės:
Knygos vaikams (knygelės, žurnalai, bukletai, skrajutės, vaikiškos enciklopedijos, pačių pagamintos  knygelės, dailės albumai ir kt.); raidynai; žodžių kortelės, juostelės; stalo žaidimai su raidėmis, užrašais skirti kalbai ugdyti; kubeliai, automobiliai ir kt. su užrašais; pasakų, muzikos įrašai (kompaktiniai diskai, garso kasetės) ir kt. Įvairus loto, raidžių maketai, (iš popieriaus, vielos, molio) įvairūs paveikslėliai.

Žaislinės knygelės vaikams (su iškirptais langeliais, perspektyviniu vaizdu, turinčios vaizdo ir garso efektų); pasakų veikėjų siluetai, figūrėlės; skirtukai, žymekliai knygoms; simboliniai lipdukai; receptų knygos. Kompiuteris. 
Įvairūs rašikliai, popierius. 

	4. PAŽINIMO GEBĖJIMAI 
	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, muzikos salė, lauko aikštelė.
APLINKOS PAŽINIMUI
Priemonės:
Įvairios kaladėlės, piramidės, konstruktoriai, įvairūs žaislai. Priemonės, skirtos žaidimams su vandeniu ir smėliu.
Siužetinių - vaidmeninių žaidimų (parduotuvės, šeimos ir pan.,) atributika; indeliai, viryklės, maži baldeliai, įvairios karūnėlės, skaros, lėlės, stalo teatras, pirštinių teatras, kt.

Knygelės, paveikslėliai. Natūralūs daiktai. Kambariniai augalai.
Dažai, skirti piešti pirštais, guašas, pieštukai, kreidelės, plastilinas.
SKAIČIAVIMUI IR MATAVIMUI
Priemonės:

Knygelės kietais paviršiais, išardomi daiktai, įvairių formų ir spalvų daiktai, įvairiai judantys. 
Vienodo dydžio, vienodos formos daiktai, kaladėlės, bokšeliai. 

	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, dailės studija, lietuvių kalbos gebėjimų kambarys, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė. Edukacinės aplinkos pakeitimas: kitos darželio erdvės, grupės, išvykos, ekskursijos į gamtą, muziejus. 
APLINKOS PAŽINIMUI
Bendro naudojimo priemonės:
Informaciniai leidiniai (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo žaidimai ir kt.); gyvūnų, augalų, gamtovaizdžių nuotraukos; didinamieji stiklai, magnetai, indai. 
Kambariniai augalai, laistytuvai gėlėms.

Orų kalendorius. 

Išardomieji ir sudedamieji žaislai. Dėlionės, loto, lego, domino, stalo žaidimai. Techniniai žaislai (žybsintys, pypsintys; prisukami, inerciniai, elektriniai, t.y. su elementais); vandenį geriantis popierius, vaškas, parafinas; žvakės;
švenčių atributika. Galvosūkiai, labirintai;
Siužetinių - vaidmeninių žaidimų (parduotuvės, šeimos ir pan.,) atributika, žaislinė virtuvė, indeliai, indai. Drabužių persirengimui, karolių, skarų, skrybėlių, rankinių.
Lietuvos žemėlapiai; Lietuvos Respublikos vėliava (maža); gaublys, Lietuvos herbas, Vilniaus miesto herbas.
Magnetinė lenta, fotoaparatas.

Profesijų atributai: įrankiai, rakandai (sodo įrankiai, namų tvarkymo priemonės, meistravimo įrankiai ir priemonės); senoviniai rakandai. 

Gamtos garsų įrašai, filmuota medžiaga.

Įvairi gamtinė medžiaga, nekenksmingos buitinės atliekos, smėlio laikrodžiai, mikroskopas. Įvairūs sraigteliai, raktai.  
Popierius, žirklės, pieštukai, spalvoti pieštukai trintukai, flomasteriai. 

SKAIČIAVIMUI IR MATAVIMUI

Bendro naudojimo priemonės:
Skaičių, formų, dydžių, spalvų kortelės; priešingybių, priežasties- pasekmės, nuoseklumo, dalies ir visumos paveikslėliai, kortelės; gamtinė medžiaga; 
Priemonės eksperimentavimui (mėgintuvėliai, piltuvėliai, vamzdžiai, matuokliai, pipetės, kempinės, vandenį sugeriančios medžiagos, indai bei  priemonės žaidimui su smėliu ir vandeniu, muilo burbulai, žaislinės plunksnos ir kt.); laikrodis, kompasas, termometrai (vandens, oro), įvairios ilgio matavimo priemonės, svarstyklės; skaičiavimo pagaliukai, skaičiuotuvai, specialios didaktinės skaičiavimo priemonės;  erdvinės ir plokštuminės geometrinės figūros; žaislai grupavimui, rūšiavimui, serijų dėliojimui;

Įvairių dydžių, spalvų skaičių trafaretai.

Paveikslėliai su įvairios formos daiktais, dėlionės, stalo žaidimai.



	5. MENINIAI GEBĖJIMAI
	Ugdymosi aplinka.

Grupės aplinka, muzikos salė, lauko aikštelė.

MUZIKA, ŠOKIS

Priemonės: 
Muzikos instrumentai: būgneliai, barškučiai, švilpynės, pagaliukai, varpeliai. Mediniai šaukštai.
Spalvoti kaspinėliai, įvairių ilgių  ir pločio juostelės.
Muzikiniai kūrinėliai
ŽAIDINIMAI IR VAIDYBA
Priemonės: 
Įvairios kaladėlės, piramidės, konstruktoriai, įvairūs žaislai. Priemonės, skirtos žaidimams su vandeniu ir smėliu.

Teatro lėlės, natūralaus dydžio teatro drabužiai, įvairios kepurės, kaukės.

Spalvoti kaspinėliai, įvairių ilgių  ir pločio juostelės.

Siužetinių - vaidmeninių žaidimų (parduotuvės, šeimos ir pan.,) atributika; indeliai, viryklės, maži baldeliai, įvairios karūnėlės, skaros, lėlės, stalo teatras, pirštinių teatras, kt.

VIZUALINĖ RAIŠKA

Priemonės: 
dažai, skirti piešti pirštais, guašas, pieštukai, kreidelės, plastilinas, modelinas, molis,  tešla iš druskos, įvairaus dydžio teptukai, atspaudai, molbertai, įvairaus dydžio ir spalvų popierius. 
ESTETINIS SUVOKIMAS.

Priemonės: 
Muzikinos kūrinėliai, teatro lėlės, pasakų įrašai.
	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, dailės studija,  muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė. Edukacinės aplinkos pakeitimas: kitos darželio erdvės, grupės, išvykos, ekskursijos. 
Asmeninio naudojimo priemonės:
Piešimo popierius; pieštukai, akvarelė, guašas, pirštų ir kt. dažai, teptukai ir kt., žirklės.
MUZIKA, ŠOKIS

Bendro naudojimo priemonės:
Muzikos instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdelės, metalofonai, smuikas, akordeonas, ritminiai mušamieji instrumentai (perkusija) ar savos gamybos instrumentai; muzikos centras arba garso grotuvas, būtiniausi įrašai (populiari, klasikinė, liaudies, vaikų ir kt. muzika); muzikos ženklų rinkiniai muzikos raštui (penklinių, natų, pauzių ženklai) ir kt. 

Įvairūs, nesudėtingi muzikos instrumentai (barškučiai, švilpynės, dūdelės ir kt.), 
ŽAIDIMAI IR VAIDYBA
Bendro naudojimo priemonės:
Širmelė ir kita įranga teatrui; pirštukų lėlės, lėlės marionetės, lėlės ant lazdelių ir kt.; apranga ir vaidybos atributika vaikams (skraistės, skrybėlės, bižuterija, karūnos ir kt.); karūnėlės, skaros, apsiaustai; stalo teatras, pirštinių teatras, kt.,
Švenčių atributika (popierinės girliandos, širdelės, kaukės, žaislai eglutei, konfeti ir kt.);vaikiška bižuterija (karoliai, segės, dirželiai), rūbai, skraistės ir kt., skirti persirenginėjimui. 
Siužetinių - vaidmeninių žaidimų (parduotuvės, šeimos ir pan.,) atributika;
VIZUALINĖ RAIŠKA

Bendro naudojimo priemonės:
Priemonės tapymui, piešimui, lipdymui, kūrybiniams darbams (įvairūs dažai: guašas, akvarelė, kreidelės, pastelė; klijai; balta ir spalvota kreida; pilki ir spalvoti pieštukai; įvairaus dydžio, pločio, storio teptukai;  žirklės, kanceliariniai peiliukai, pagaliukai ir kt.); priemonės darbo vietai uždengti; apranga darbui su dažais; molbertai, spec. dažai arba pagaminti iš kukurūzų, krakmolo, muilo drožlių; skirtingų formų poroloninės kempinėlės, sagos, banguotas popierius, butelių dangteliai ir pan., vaškinės kreidelės, flomasteriai, molis, popierius, vielutės, juostelės, sąvaržėlės, virvelės, gamtinė medžiaga. Priemonės taikomosios dailės darbams (kempinės, voleliai; tušas, plunksna; adatos, vąšelis, siūlai); štampavimo, antspaudavimo priemonės, formelės; molbertai; muzikinės dėžutės, muzikiniai žaislai ir pan. Kompiuterinė grafika.
ESTETINIS SUVOKIMAS.

Bendro naudojimo priemonės:
Muzikinos kūrinėliai, teatro lėlės, pasakų, vaidinimų įrašai, tautodailės, profesionalios dailės kūriniai.

	6. MOKYMOSI GEBĖJIMAI
	Ugdymosi aplinka.

Grupės aplinka, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė.

INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS
Priemonės:
Sagos, šukos, užtrauktuvai, priemonės sagstymui, varstymui, vėrimui, ardymui, daiktų išėmimui, indeliai su dangteliais.

Bokšteliai, kaladėlės, piramidės, dėlionės.

Sensoriniai žaidimai, konstravimo žaidimai.

TYRINĖJIMAS

Priemonės:
Knygelės, paveikslėliai, išardomi žaislai, konstruktoriai, indeliai, žaidimams su vandeniu, smėliu. Plastilinas, įvairūs daiktai rūšiavimui.
PROBLEMŲ SPRENDIMAS

Priemonės:
Priemonės sagstymui, varstymui, vėrimui, ardymui, daiktų išėmimui, indeliai su dangteliais.

Bokšteliai, kaladėlės, piramidės, dėlionės.

Sensoriniai žaidimai, konstravimo žaidimai. Kortelių žaidimai, kamuoliukai.

KŪRYBIŠKUMAS. 

Priemonės:
Įvairūs, dėmesį patraukiantys daiktai, žaislai, medžiagos (skirtingų faktūrų, formų, spalvų). 

Gamtinė medžiaga (kankorėžiai, samanos). 

MOKĖJIMAS MOKYTIS.

Priemonės:
Žaislai, kuriuos reikia traukti, imti, čiupinėti, įvairiais būdais manipuliuoti. 

	Ugdymosi aplinka

Grupės aplinka, dailės studija, lietuvių kalbos gebėjimų kambarys, muzikos salė, sporto salė, lauko aikštelė. Edukacinės aplinkos pakeitimas: kitos darželio erdvės, grupės, išvykos, ekskursijos į gamtą, muziejus
INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS
Bendro naudojimo priemonės:
Bendro naudojimo daiktai, žaislai, įvairios priemonės. Atributika vaikų kūrybiniams žaidimams. 
TYRINĖJIMAS

Bendro naudojimo priemonės:
Įvairūs daiktai. Su kuriais mieliau žaidžia negu su žaislais, daiktai grupavimui, tyrinėjimui, kas skęsta,

 plaukia, sukasi, limpa ir pan. Įvairios priemonės bandymams, tyrinėjimams, eksperimentams. 
Knygos, enciklopedijos, plakatai, paveikslėliai, žemėlapiai. Mikroskopas. Popierius, rašikliai, stebėjimų fiksavimui. 
PROBLEMŲ SPRENDIMAS

Bendro naudojimo priemonės:
Dėlionės, kortelių žaidimai, stalo žaidimai.

Žirklės, klijai, popierius.

Knygos apie žmonių poelgius, pasekmes.   
KŪRYBIŠKUMAS. 
Bendro naudojimo priemonės:
Įvairūs daiktai, neįprastas jų pritaikymas. Medžiagos eksperimentams: spalvų maišymui.
Įvairios medžiagos, priemonės kūrybai. 

Knygos, enciklopedijos, žurnalai. 
MOKĖJIMAS MOKYTIS.

Bendro naudojimo priemonės:
Dėlionės, konstruktoriai, stalo žaidimai. Medžiagos, priemonės tyrinėjimui, eksperimentavimui, žaidimams, rašymui.
Knygos, enciklopedijos. 
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4.3. SVEIKATA IR SAUGUMAS

	Lūkestis 
	Ugdymo sritis/ esminiai pasiekimai


	Pasiekimų žingsniai
	Vaikų veikla
	Metodai ir būdai

	SVEIKAS VAIKAS


	SVEIKATA IR SAUGUMAS
Kasdieninio gyvenimo įgūdžiai

Kasdieninio gyvenimo įgūdžių srityje ugdantis vaikui tobulėja:

· Valgymo ir mitybos įgūdžiai

· Kūno švaros ir aplinkos tvarkos palaikymo įgūdžiai

· Saugaus elgesio įgūdžiai

· Taisyklinga kūno laikysena


	1,5-3 m. 

2 žingsnis

· Valgo ir geria padedamas arba savarankiškai

· Kartais parodo mimika, ženklais arba pasako, kada nori tuštintis ir šlapintis.

· Suaugusiojo rengiamas vaikas, jam padeda.
· Suaugusiojo padedamas, plaunasi, šluostosi rankas, išpučia nosį. 
· Paprašytas, padeda žaislą į vietą. 


	Vaikui valgant, prieš valgį, einant pogulio, po truputį lavėja kasdieninio gyvenimo įgūdžiai: plauna rankas ir veiduką, naudojasi rankšluosčiu. 

Žaidžiami žaidimai: „Lėlytė nori valgyti“. 
Žaidybinės situacijos, kurių metu vaikai bando pritaikyti savo mokėjimus ir įgūdžius: „Meškutis nori nusiplauti letenas“.
Tiesia nešvarias rankas, tikėdamasis, kad suaugusysis jas nuplaus ar nušluostys. 

Nuneša žaislą į jam skirtą vietą.

	Auklėtoja stebi vaikus, padeda vaikams, pagiria už pastangas. 
Mokyti sėstis ant puoduko ar klozeto. 

Pasidžiaugia, jei pavyksta vaikui pirmą kartą padaryti ką nors pačiam. 

Skatina pabandyti valgyti pačiam su šaukšteliu, šaukštu, gerti iš puoduko. Pavalgius, naudotis servetėle, pačiam, kaip sugeba, padėti. 

Žaidybinės situacijos, skatinančios padėti žaislus į vietą: „Žaisliukai pavargo, nori pailsėti“, „Surask žaisliuko vietą“. 

	
	
	3 žingsnis

· Savarankiškai valgo ir geria. Pradeda naudotis stalo įrankiais. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. 
· Pats eina į tualetą, suaugusiojo padedamas susitvarko.  
· Suaugusiojo padedamas, nusirengia ir apsirengia. 
· Bando praustis, nusišluostyti veidą, rankas. 
· Padeda į vietą vieną kitą daiktą.
	Valgo šaukštu, šaukšteliu. Pasako, ką mėgsta. 

Priminus ar savarankiškai eina į tualetą.

Bando apsiauti batelius. Pažįsta savo drabužėlius, mėgina apsivilkti.
Prieš valgį, pasinaudojęs tualetu, susitepęs, pats plaunasi rankas ir šluostosi veidą.

Žaidimai su vandeniu. „Prausia“ lėles.

Sudėlioja žaislus į jiems skirtas vietas.
	Skatinti ragauti ir valgyti įvairų maistą. Pratinti gerai sukramtyti maistą, neskubinti valgančio vaiko, mokyti ramiai valgyti. Pratinti keltis nuo stalo tik baigus valgyti. 

Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.
Kurti žaidybines situacijas, skatinančias lavėti kasdieniniams įgūdžiams: „Kuo apsirengsiu, eidamas į svečius“, „Aprenk draugą“. 
Atminti, įgūdžiai įgyjami palengva.

Kalbėtis su vaikais apie švarą.
Sistemingai skatinti pažaidus sudėti žaislus į vietą. 

	
	
	3-6 metų 

4 žingsnis

· Valgo gana tvarkingai. Primenamas, po valgio skalauja burną. Pasako, kodėl reikia plauti vaisius, daržoves. Padeda suaugusiam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalą. 
· Dažniausiai savarankiškai naudojasi tualetu ir susitvarko juo pasinaudojęs. Šiek tiek padedamas, apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Šiek tiek padedamas, plaunasi rankas, prausiasi, nusišluosto veidą ir rankas. Priminus, čiaudėdamas ar kosėdamas, prisidengia burną. Gali sutvarkyti dalį žaislų, su kuriais žaidė.
· Pasako, kad negalima imti degtukų, vaistų, aštrių, pavojingų daiktų

	Valgant, stengiasi mandagiai elgtis prie stalo. Gerai sukramto maistą, valgydamas nekalba, neužsiima pašaliniais darbais, nežaidžia. Taisyklingai naudojasi šaukštu, šakute. Pavalgęs padėkoja. Žino, kad galima apsinuodyti valgant nepažįstamas uogas, vaisius. 
Pokalbiai apie vaisius, daržoves. Bando diskutuoti, kodėl reikia plauti vaisius ir daržoves. 

Pratinasi padėti serviruoti stalą. 

Patys maunasi (nusimauna) kelnes, aunasi (nusiauna) batus, šlepetes, velkasi (nusivelka) megztinį, užsideda (nusiima) kepurę.
Žiūri filmukus apie švarą.  

Pats neragauja jokių vaistų, neima degtukų. 


	Auklėtojos pavyzdys valgant, po valgio: valgyti neskubant, po valgio- padėkoti, susitvarkyti ir kt. 
Skatinami vaikai pavalgius, sutvarkyti stalą. 

Pokalbiai su vaikais apie etiketą, higieną.

Diskusijų metu leisti vaikams patiems rasti teisingą atsakymą. 

Rekomenduoti tėvams aprengti vaikus patogiais ir lengvai aprengiamais drabužiais.
Primenant eiliškumą, skatinti vaikus savarankiškai apsirengti ir nusirengti, tvarkingai sudėti drabužius.

Įvairiai motyvuojant, skatinti susitvarkyti žaislus. 

Parenkami ugdomieji žaidimai, skatinantys vaikus mąstyti, atrinkti, išsakyti savo nuomonę. 
Kūrinėlių apie pavojingus vaikams daiktus, skaitymas. 
Organizuoti saugaus eismo savaites, kviesti visuomenės sveikatos priežiūros specialistę. 


	
	
	5 žingsnis 

· Valgo tvarkingai, dažniausiai taisyklingai naudojasi stalo įrankiais. Domisi, koks maistas sveikas. Serviruoja ir tvarko stalą, vadovaujamas suaugusio. 

· Savarankiškai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Priminus, plaunasi rankas, nusišluosto rankas ir veidą. Priminus, tvarkosi žaislus ir veiklos vietą. 
· Žaisdamas, ką nors veikdamas, stengiasi saugoti save ir kitus. Priminus, stengiasi sėdėti, stovėti, vaikščioti taisyklingai. 

	Išmano, kuriems patiekalams valgyti skirti įvairūs stalo įrankiai. Įvardija kelis sveikus maisto produktus (morką, obuolį, pieną ir pan.) bei kelis nenaudingus sveikatai (traškučius, kokakolą, guminukus ir pan.). 
Pratinasi taisyklingai valgio metu naudotis stalo įrankiais. 

Padeda sutvarkyti po valgio stalus.

Piešia, spalvina, ką sveika valgyti, ko reiktų atsisakyti.

Pasako, kaip reikia apsirengti šiltu ir šaltu oru. Stengiasi būti tvarkingas, nesutepti drabužių, tvarkingai juos padėti, sulankstyti. 

Pasikeičia sušlapusius rūbus, avalynę. 

Sudeda žaislus, šluosto dulkes, valo stalą. 

Žaidžia ugdomuosius žaidimus: „Pavojingi daiktai, kurių vaikams nevalia imti“

Klausosi grožinės literatūros kūrinėlių saugaus eismo tema. 

Aiškinasi ir diskutuoja apie sveikatą, jos saugojimą. 
Saugiai elgiasi grupėje, lauko aikštelėje (stengiasi bėgti nekliudydamas kitų, nelipti, kur nevalia). 
Stebi saugų eismą gatvėje.

Taisyklingai sėdi ant kilimo, prie stalo. 

	Savo pavyzdžiu rodyti, kaip taisyklingai naudotis stalo įrankiais. 

Paaiškinti pieno, mėsos ir daržovių naudą.

Papasakoti apie per didelio kiekio saldumynų žalą organizmui.

Kviesti vaikus padėti dengiant stalus gimtadieniams, šventėms. 

Sukurti grupės taisykles.

Priminti rengimosi eiliškumą, skatinant vaikus savarankiškai apsirengti ir nusirengti, tvarkingai sudėti drabužėlius.

Įvairiais būdais motyvuoti vaikus susitvarkyti žaidimo vietą, pvz. primenant grupės taisyklę, pagiriant, kurie jau sutvarkė ir kt. 

Saugaus eismo, sveiko maisto valandėlės, kurias organizuoja visuomenės sveikatos priežiūros specialistė. 

Savo pavyzdžiu rodyti, kaip taisyklingai sėdėti, vaikščioti. Stebėti ir priminti, kad taisyklingai sėdėtų. 

	
	
	6 žingsnis

· Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad augtume, būtume sveiki. Įvardija vieną kitą maisto produktą, kurį sveika valgyti, vieną kitą, kurio vartojimą reiktų riboti. Savarankiškai serviruoja ir tvarko stalą.
· Savarankiškai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Plaunasi rankas, prausiasi, nusišluosto rankas ir veidą. Dažniausiai savarankiškai tvarko žaislus ir veiklos vietą.
· Savarankiškai laikosi saugaus elgesio taisyklių. Stebint suaugusiam, saugiai naudojasi veiklai skirtais aštriais įrankiais. Žino, kaip saugiai elgtis gatvėje, kur kreiptis, iškilus pavojui, pasiklydus. Priminus, stengiasi vaikščioti, stovėti, sėdėti taisyklingai.


	Taisyklingai naudojasi peiliu. Valgydamas, dešiniarankis šakutę laiko kairiąja, peilį- dešiniąja ranka, šaukštą ar šaukštelį- tarp pirštų.

Dalyvauja sveikatos projektuose.

Jaučia, kada sušilo ar sušalo, savarankiškai apsirengia ar nusirengia megztinį. 

Laikosi grupės taisyklių, pvz.: „Prieš ir po valgio, nusiplaunu rankas:; „Žaislus padedu į vietą“ ir kt. 
Diskutuoja apie švarą. 
Dalinimasi įspūdžiais, įgyta patirtimi. 
Žiūri filmukus apie saugų eismą gatvėje ir namuose.
Spalvinamos knygelės apie saugų eismą. 

Žaidžia kūrybinius žaidimus: „Šeima“, „Kavinėje“ ir kt.

Diskutuoja apie žalingų įpročių poveikį žmogui.

Dalyviai eisme: vykstant į festivalius, vykstant už darželio ribų. Mokosi saugiai, pagal taisykles judėti, sustoti. 

Stebi savo ir draugų taisyklingą laikyseną sportuojant, kuriant, žaidžiant. 
Žaidimai ar meninė veikla su įrankiais ar priemonėmis, kurie reikalauja saugiai ir atsakingai elgtis, apsaugant save ir šalia esantį (kalant, veriant, kerpant ir kt.)
	Aptarti, kodėl žmonės valgo, paprašyti papasakoti, ką dažniausiai valgo pusryčiams, pietums, vakarienei. Diskutuoti, kurie iš šių produktų yra naudingiausi jų augimui ir gerai savijautai. 

Žaisti kortelių žaidimus su maisto produktais: sveikas, bevertis. 

Skaityti knygeles, žiūrėti filmukus apie žmogui naudingus maisto produktus.

Vykdyti sveikatos projektus:

 „Vitaminizuotas“, „Viskas iš obuolių“, „Morka- skanu ir sveika“, „Moliūgėliai“, „Arbata iš vaistažolių“ ir kt.

Pasiūlyti apsirengti lengvesniais, šiltesniais drabužiais. 

Priminti, kad reikia taupyti vandenį, paaiškinti, kodėl. 

Organizuoti pokalbius apie švarą: „Kodėl reikia plauti rankas prieš valgį ir pasinaudojus tualetu?“, „Kaip teisingai naudotis rankšluosčiu?“, „Kas patinka dantukams?“, „Kodėl žmogui reikia valgyti“.
Edukacinių erdvių pakeitimas, ugdant saugaus eismo, savisaugos įgūdžius. Vykimas į Saugaus eismo mokyklą, priešgaisrinę tarnybą.
Žiūrimi filmukai apie saugų eismą gatvėje ir namuose.

Projektai saugaus eismo, sveiko gyvenimo būdo.

Auklėtoja nuolat stebi vaikų laikyseną žaidimų, meninės veiklos, kūno kultūros valandėlių metu. Pasiūlo, kad vaikai patys pastebėtų ir pasakytų, kuris iš jų sėdi susikūprinęs. 

Parūpinama įvairių priemonių kalimo, vėrimo žaidimams.


	
	
	7 žingsnis (pažengusiems) 

· Tvarkingai valgo, jaučia, kada alkanas, kada pasisotino, geria pakankamai vandens. Stengiasi valgyti įvairų maistą. Savarankiškai serviruoja ir tvarko stalą.

· Savarankiškai plaunasi rankas, prausiasi, šukuojasi.

· Savarankiškai tvarkingai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna. Pasirenka drabužius ir avalynę pagal orą.

· Savarankiškai tvarkosi žaislus ir veiklos vietą.

· Savarankiškai laikosi sutartų saugaus elgesio taisyklių.žino, kaip saugiai elgtis gatvėje, kelyje, prie vandens telkinių, ant ledo, gaisro metu, su elektros prietaisais, vaistais. Žino, kaip saugiai elgtis su nepažįstamais žmonėmis ir gyvūnais.

· Stengiasi vaikščioti, stovėti, sėdėti taisyklingai. 

	
	FIZINIS AKTYVYMAS

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Stambiosios motorikos įgūdžiai ir fizinės vaiko savybės

· Smulkiosios  motorikos įgūdžiai ir rankų- akių koordinacija 

	1,5-3 m. 

2 žingsnis

· Savarankiškai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina į priekį, šoną ir atgal, eina stumdamas ir tempdamas daiktą, bėga tiesiomis kojomis, atsisėdęs ant riedančio žaislo stumiasi kojomis, pralenda per kliūtis keturpėsčia, padedamas lipa laiptais aukštyn pristatomuoju žingsniu, spiria kamuolį išlaikydamas pusiausvyrą.

· Pasuka riešą, apverčia plaštaką delnu žemyn, pasuka delnu aukštyn, mosteli plaštaka, paima daiktą iš viršaus apimdamas jį pirštais, išmeta daiktus iš rankos atleisdamas pirštus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolį.


	Judėdamas savistoviai, pasiima žaislus, keičia judėjimo kryptį.

Žaidžia su judėjimą skatinančiais žaislais.

Lipa  kelių pakopų laipteliais, laikydamasis laiptų turėklų. 

Žaidimai su kamuoliukais: ridenti, bėgti paskui kamuolį.

Grupėje mėgsta siūbuoti ant linguojančių žaislų, važiuoti, pasispiriant kojelėm.  
Dėlioja kaladėles, sudeda 4-6 kaladėles ant viršaus, stato bokštelius, atsuka ir užsuka dangtelius

Nusileidžia čiuožyne, supasi sūpuoklėse kieme.

Eina pėdsakais sniege kitų vaikų, savo.


	Siūlyti žaidimus, lavinančius vaiko judėjimą grupėje (pvz. „Atnešk žaisliuką“, „Paimk knygutę“ bei sporto salėje (pvz.„Ateik takeliu“, „Skrenda paukšteliai“, „Pralįsk pro tiltelį“, „Spirk man kamuoliuką“)

Sudaryti vaikui galimybę nešioti žaislus tarp dviejų virvių, stumdyti žaislinį vežimėlį, vaikytis kamuolį, joti ant linguojančių žaislų-arkliuko. 
Siūlyti statyti bokštelį, atsukti dangtelius. Pasiūlyti padaryti kamuoliuką: suglamžyti popieriaus lapą. 

Duoti lipdyti iš minkšto plastilino.
Parūpinti atsukamų priemonių vaikų veiklai. Pasiūlyti statyti bokštelius, žaidimų su dangteliais

	
	
	3-6 metų 

3 žingsnis 

· Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). 

· Tikslingai skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaikščiodamas, apeina arba peržengia kliūtis, eina plačia (25- 30 cm) linija. 

· Bėga kreipdamas kryptį, greitį. 

· Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu žingsniu laikydamasis suaugusiojo rankos ar turėklų. 

· Atsispirdamas abiem kojomis pašoka nuo žemės, nušoka nuo laiptelio, peršoka liniją, spiria kamuolį.

· Geriau derina akies- rankos, abiejų rankų, rankų ir kojų judesius, tiksliau konstruoja, veria ant virvutės sagas, ridena, mėto, gaudo kamuolį, įkerpa popieriaus kraštą.


	Atlieka pusiausvyros pratimus, stovėdamas 3-4 sekundes ant vienos, po to ant kitos kojos; įvairiai juda: bėga, vaikšto keturiomis, tyliai, ištiesęs kaklą kuo aukščiau, ant pirštukų galų ir pan. 

Šokinėja abiem kojom, ant vienos kojos, laikomas už rankos. 

Mėgsta žaisti judrius žaidimus

Mėgsta žaisti žaidimus su sagomis, kaštonais, gilėmis, juos įmetant į dėžutę.  Ridendamas kamuolį, taiko į kėglius, vartelius. Pastato iki 6 kubų bokštelius, pradeda verti sagas ant siūlo. Gaudo metamą kamuolį. Įkerpa žirklėmis popieriaus kraštą.

	Sudaryti sąlygas vaikui įvairiai judėti, be kliūčių ir su kliūtimis (pvz. žaidimas „Neužkliūk“)

Siužetinių pratimų parinkimas kūno kultūros valandėlių metu.
Žaisti siužetinius imitacinius žaidimus „Eikim kaip gandras“ ir pan. imituoti šuoliuojančius gyvūnus.
Pasiūlyti judrius žaidimus su kamuoliu, peršokt liniją ir kt.
Pasiūlyti vaikams laipioti kopetėlėmis, siekiant tikslo: pauostyti, paliesti, nukabinti. 
Parūpinti gamtinės medžiagos, įvairių sagų, akmenukų, vaikų dėliojimui, rūšiavimui. 

Sudaryti galimybę vaikui ridenti kamuolį, gaudyti, mokytis gaudyti iš tolimesnio atstumo, mėtyti, spardyti kamuolius. 

Verti ant siūlo ne tik sagas, bet ir makaronus, karoliukus.

	
	
	4 žingsnis

· Stovėdamas pasistiebia, atsistoja ant kulnų, stovėdamas ir sėdėdamas atlieka įvairius judesius kojomis ir rankomis. Eina ant pirštų galų, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais aukštyn ir žemyn nesilaikydamas už turėklų, šokinėja abiem ir ant vienos kojos, nušoka nuo paaukštinimo. 
· Pieštuką laiko tarp nykščio ir kitų pirštų, tiksliau atlieka judesius plaštaka ir pirštais (ima, atgnybia, suspaudžia dviem pirštais, kočioja tarp delnų) bei ranka (mojuoja, plasnoja). Ištiestomis rankomis pagauna didelį kamuolį. Judesius tiksliau atlieka kaire arba dešine ranka, koja. 


	Atlieka įvairius pratimus stovint, einant rankomis ir kojomis. Pats šuoliuoja abiem ir ant vienos kojos. 

Vaikai mėgsta judėti įvairiais būdais (šokinėti kaip varlytė, vaikščioti kaip liūtas ir pan.)
Atsigula ant nugaros, „mina dviratį“.
Mėgsta naujus judėjimo būdus išbandyti: atbulai judėti, užsimerkus. 

Piešia teptuku, pieštuku, braižo nesudėtingas geometrines figūras. Iš plastilino lipdo įvairius daiktus, kerpa tiesiai, taisyklingai laikydamas žirkles, klijuoja paveikslėlius. Stato bokštelius iki 10 kubų. Mėgsta glamžyti popierių įvairaus dydžio gumuliukais. Žaidžia su raištelių varstymu: išvarsto, suveria, su sagomis: atsega, užsega.


	Siūlyti įvairių pratimų stovint, einant, gulint rankoms ir kojoms („minti dviratuką, gulint ant nugaros“). Pratimų atbulomis. 

Siūlyti vaikui įvairių žaidybinių situacijų, skatinančių įvairų judėjimą. 

Panaudoti kūno kultūros valandėlių metu netradicines judėjimo formas: su laikraščiais, tualeto tūtelėmis. 

Parūpinti dailės priemonių vaikų veiklai.

 Sudaryti sąlygas žaisti dėžutėmis su pupomis, grikiais, gilėmis, kaštonais. Sugalvoti įvairių ugdomųjų žaidimų su gamtine medžiaga: „Atskirk pupas ir žirnius“, „Rask baltose pupose rudą pupą ir pan“. 

Parūpinti modelino, plastilino. Leisti kirpti nesudėtingas formas. Žaisti su vaikais pirštukų žaidimus.

	
	
	5 žingsnis

· Eina pristatydamas pėdą prie pėdos, pakaitiniu ir pristatomuoju žingsniu, aukštai keldamas kelius, atlikdamas judesius rankomis, judėdamas vingiais. 
· Greitas, vikrus, bėgioja vingiais, greitėdamas ir lėtėdamas, išsisukinėdamas, bėga ant pirštų galų. 
· Šokinėja abiem kojomis vietoje ir judėdamas pirmyn, ant vienos kojos, šokinėja per virvutę, peršoka žemas kliūtis, pašoka siekdamas daikto. 
· Laipioja lauko įrengimais. Spiria kamuolį iš įvairių padėčių, į taikinį.
· Pieštuką ir žirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka sudėtingus judesius pirštais ir ranka (veria ant virvelės smulkius daiktus, sega sagas). Meta kamuolį iš įvairių padėčių, į taikinį, tiksliau gaudo, mušinėja. Įsisupa ir supasi sūpynėmis.
	Vaikai geba eiti žingsneliais „tip-top“. 

Žaidžia įvairius auklėtojo pasiūlytus judrius žaidimus, labai mėgsta juos žaisti, prašo pakartoti. 

Mėgsta lipti ant bet kokio paaukštinimo ir nušokti. Mėto kamuolį vienas kitam ir gaudo, meta į žemę viena ranka. Laipioja kopetėlėmis.

Juda grupėje, lauke, sporto salėje.  

Jau bando piešti statinius, gyvūnus. Pieštuką laiko taisyklingai. Mėgsta žaidimus su vėrimu, užrišimu, pynimu, sagstymu. 

Meta kamuolį į žemę viena ranka, pagauna- kita. 


	Organizuoti veiklą, kad vaikas eidamas atliktų ritminius judesius pečiais, galva, muštų kamuolį, mestų į viršų, ėjimą keistų bėgimu. 

Žaisti įvairius judrius žaidimus.

Sugalvoti kelias priemones: eiti, perlipti, pralįsti, nušokti ir pan.

Pasiūlyti estafetes vaikams, kurių metu vaikai turėtų pajudėti: bėgti, šuoliuoti su priemonėmis ir be jų.

Naudoti įvairų sportinį inventorių: kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas. 

Siūlyti šokinėti per virvutę, iš lanko į lanką. 

Pasiūlyti piešti įvairių linijų, pieštuku apvesti daiktus: lėkštutę, puodelį, knygą. Po truputį sunkinti užduotis. 
Parūpinti įvairių priemonių (karoliukų, sagų), kad vaikas galėtų verti ant siūlo. 
Pasiūlyti žaidimų su skalbinių segtukais: paimti trimis pirštais, prisegti.

	
	
	6 žingsnis

· Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatėle, atbulomis, šonu. Ištvermingas, bėga ilgesnius atstumus. Bėga pristatomu ir pakaitiniu žingsniu, aukštai keldamas kelius, bėga suoleliu, įkalnėn, nuokalnėn. Šokinėja ant vienos kojos judėdamas pirmyn, šoka į tolį, į aukštį. 
· Rankos ir pirštų judesius atlieka vikriau, greičiau, tiksliau, kruopščiau. 
· Tiksliau valdo pieštuką bei žirkles ką nors piešdamas, kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sporto žaidimų elementus, žaidžia komandomis, derindami veiksmus.

	Juda greta kito vaiko poroje, ratu, rikiuotėje.

Šokinėja į tolį: „Kas toliau nušoks“. 

Žaidžia judrius žaidimus, sportinius žaidimus, mėgsta įvairią fizinę aktyvią veiklą. Noriai sportuoja. Klauso komandų. 

Savarankiškai įveria siūlą, dygsniuoja. Kerpa įvairias formas taisyklingai naudodamasis žirklėmis. Žaidžia komandinius žaidimus.
	Organizuoti vaikams įvairias estafetes, kurių metu vaikai galėtų judėti poroje, ratu, kartu su kitais vaikas.

Sudaryti sąlygas vaikams žaisti judrius žaidimus. 

Pasiūlyti vaikams peršokti kliūtis (iki kelių).

Parūpinti adatų, siūlų vaikų veiklai (rankų ir pirštų judesiams lavinti), siuvinėjimo trafaretų. Paruošti priemonių su skylutėmis vaikų siuvinėjimui, dygsniavimui. 

Parūpinti priemonių konkretiems sportiniams žaidimams: krepšiniui, futbolui), parūpinti kėglių, lazdų. 

Organizuoti sportinius žaidimus, kad vaikai galėtų varžytis tarpusavyje.

	
	
	7  žingsnis

· Eina keisdamas greitį, staigiai sustoja, greitai pajuda iš vietos.
· Išlaiko saugų atstumą eidamas, bėgdamos šalia draugo, būryje.
· Bėga derindamas du ar daugiau judesių (bėga ir varosi, spiria kamuolį, bėga ir mojuoja rankomis, kaspinais). 
· Šokinėja derindami du skirtingus rankų ir (ar) kojų judesius (šoka per virvutę, žaidžia „Klases“). 
· Pieštuką ir žirkles laiko taisyklingai, kerpa gana tiksliai, sulenkia popieriaus lapą per pusę, į keturias dalis. 
· Tiksliai kopijuoja formas, raides. Meta ir kartais pataiko kamuolį į krepšį, vartus, taikinį.


4.4. SOCIALINIAI GEBĖJIMAI

	Lūkestis 
	Ugdymo sritis/ esminiai pasiekimai
	Pasiekimų žingsniai
	Vaikų veikla
	Metodai ir būdai

	ORUS VAIKAS


	SOCIALINIAI GEBĖJIMAI

EMOCIJŲ SUVOKIMAS IR RAIŠKA

Emocijų ir suvokimo srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Savo jausmų raišką, suvokimas ir jų pavadinimas

· Kitų jausmų atpažinimas ir tinkamas reagavimas į juos

· Savo bei kitų nuotaikų ir jausmų apmąstymas 

	1,5-3 m. 

2 žingsnis

· Džiaugsmą, liūdesį, baimę, pyktį reiškia skirtingu intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgėjimo iki garsaus rėkimo). Emocijos pastovesnės, tačiau dar būdinga greita nuotaikų kaita.
· Atpažįsta kito vaiko ar suaugusiojo džiaugsmo, liūdesio, pykčio emocijų išraiškas. 
	Vaikai atskiria kitų žmonių reiškiamas emocijas: palaikymą, pasitenkinimą, nepasitenkinimą. Klausosi kūrinėlių, kuriuose veikėjai patiria skirtingas emocijas, varto knygeles.

Dainuoja daineles: linksmas, liūdnesnes. 

Žaidžia kūrybinius žaidimus, išreikšdami skirtingas emocijas
Užjaučia šalia esantį liūdną draugą. 

Vaikai nori kontakto su suaugusiu, jei jaučiasi blogai. 


	Aplinkoje turi būti veidrodžių, kad vaikai galėtų stebėti ir atpažinti savo emocijas, matydami savo veido išraišką.

Pasirūpinti grožine literatūra, tinkančia šio mažiaus vaikams apie emocijas. 

Sudaryti sąlygas vaikų žaidimams, palaikyti žaidimus.
Stebėti vaikų elgesį, reiškiamas emocijas. Skirti dėmesį vaikui, kuris blogai jaučiasi: pakalbinti, nuraminti, išklausyti, pasiūlyti sprendimo būdą.

	
	
	3 žingsnis 

· Pradeda atpažinti, ką jaučia, turi savus emocijų raiškos būdus. Pradeda vartoti emocijų raiškos žodelius ir emocijų pavadinimus.
· Pastebi kitų žmonių emocijų išraišką, atpažįsta aiškiausiai reiškiamas emocijas ir į jas skirtingai reaguoja (pasitraukia šalin, jei kitas piktas, glosto, jei kitas nuliūdęs).

	Supykęs vaikas atpažįsta šį jausmą ir gali pareikšti: „Aš piktas“

Žaidžia kūrybinius žaidimus. 

Varto nuotaikų knygeles.
Stebi suaugusiųjų elgesį, veiksmus, kai kitam yra gerai ar blogai: jei džiaugiasi, pasijuokti kartu, jei liūdi,  paglostyti, nuraminti. 

Geba atsiprašyti draugo, susitaikyti. Žaidžia skirtingų emocijų žaidimus (veidukai, emocijų lėlytės).
	Jautriai reaguoti į vaiko rodomus emocijų ženklus- veido mimika susitapatinti su jo nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos pavadinti. 

Kurti nuotaikų knygeles, paveikslėlius.

Rodyti pavyzdį, kaip užjausti kitą, kaip padėti kitam, kai jaučiasi įskaudintas ar liūdnas, kaip pasidžiaugti kartu kito sėkme. 

Mokyti atsiprašymo ir susitaikymo ritualų.

	
	
	3- 6 metų

4 žingsnis

· Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo dieną, susipykus su draugu) jaučia skirtingas emocijas, kad jas išreiškia mimika, balsu, veiksmais, poza. Pavadina pagrindines emocijas.
· Atpažįsta kitų emocijas pagal veido išraišką, elgesį, veiksmus. Geriau supranta kitų emocijas ir jausmus, dažnai tinkamai į jas reaguoja (pvz.: stengiasi paguosti, padėti).
· Pradeda suprasti, kad jo ir kitų emocijos gali skirtis (jam linksma, o kitam tuo pat metu liūdna).


	Žaidimai su veideliais: pasižymi, koks šiandien, kaip jaučiasi: linksmas, džiaugsmingas, pasipiktinęs, nustebęs ir pan. 
Klausosi kūrinių, žiūri filmukus, kaip elgtis, kaip draugauti. 

Žaidžia kūrybinius žaidimus: „Šeimoje“, „Kino teatre“ ir kt. 
Diskutuoja apie skirtingas nuotaikas, kodėl žmogus jaučiasi blogai, kada žmogui liūdna.
	Skatinti pastebėti savo nuotaiką, žymėti savo nuotaiką veidelyje. 
Skatinama pastebėti savo ir savo draugų savijautą, įvardinti. 

Skatinama reikšti visus savo jausmus: tiek teigiamus, tiek neigiamus, neslopinti. Skatinama pasirinkti tinkamus jausmų raiškos būdus. 

Atrinkti tinkamus kūrinėlius, filmukus, kuriuose aiškiai išreikšti jausmai. 

Pasiūlyti žaidimų, skatinančių tyrinėti, atpažinti ir imituoti kitų žmonių nuotaiką.

	
	
	5 žingsnis

· Atpažįsta bei pavadina savo jausmus ir įvardija situacijas, kuriose jie kito.
· Vis geriau supranta ne tik kitų jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie kyla (pakviečia žaisti nuliūdusį vaiką, kurio į žaidimą nepriėmė kiti).
· Pradeda kalbėtis apie jausmus su kitais – pasako ar paklausia, kodėl pyksta, kodėl verkia.


	Žaidžia kūrybinius žaidimus, kuriuose atsispindi įvairios emocijos.

Pasakoja, diskutuoja su suaugusiais, bendraamžiais, kaip jautėsi. 

Žaidžia ugdomuosius žaidimus: Aš drąsus- aš- bijau“, „Aš džiaugiuos- aš liūdžiu“. 

Žaidžia siulomą žaidimą atsisveikinti su neigiama emocija „Pykčio debesėlis- ramybės debesėlis“

Pažįsta jausmus per eilėraščius, pasakas, pokalbius, piešimą

Suvaidina personažus: pasipūtusį pomidorą, nuliūdusį liūtą ir kt. 
	Pasiūlyti žaidimus, kuriuose vaikas galėtų išreikšti savo jausmus.
Parodyti, kad klausomės vaiko ir jis mums rūpi, kaip jis jaučiasi, mums rūpi.

Auklėtojai įvardinti savo jausmus, kaip jaučiasi, kodėl taip jaučiasi 

Mokyti pasirinkti jausmus: ar nori būti drąsus, ar nori bijoti, ar nori liūdėti, ar nori džiaugtis?

Kuriamos žaidybinės situacijos: „nuplaukia pykčio debesėlis, atplaukia ramybės debesėlis“ ir kt. 

Pasiūlyti meninę veiklą: aplikuoti, piešti jausmus: pyktį, džiaugsmą, linksmą vaiką ir pan. 

	
	
	6 žingsnis
· Apibūdina savo jausmus, komentuoja juos sukėlusias situacijas ar priežastis.
· Beveik neklysdamas iš veido mimikos, balso, kūno pozos nustato, kaip jaučiasi kitas, pastebi nuskriaustą, nusiminusį ir dažniausiai geranoriškai stengiasi jam padėti.
· Pradeda kalbėtis apie tai, kas gali padėti pasijusti geriau, jei esi nusiminęs, piktas.


	Kuria pasakas apie jausmus kartu su auklėtoja, jas nupiešia. 

Kuria linksmas, išgalvotas istorijas.

Neįprastai deklamuoja, dainuoja. Kalba apie tai, kada jaučiasi linksmas, kada buvo linksmas, kada- liūdnas, piktas. 

Bendradarbiauja grupelėmis atlikdami įvairias užduotis, kurdami bendrus meninius projektus.

Įvardija, pasakoja išgyventas būsenas, dalinasi savo turima patirtimi.
Tyrinėja mimikų, gestų reikšmę.
Išbando kelis įveikimo būdus savijautai pagerinti.
	Diskutuoti, ką daryti, kad kitam būtų gera.
Sukurti pasakų apie emocijas ir jausmus: „Kodėl agurkas liūdnas“, „Kas nuskriaudė peliuką“.

Skatinti kurti linksmas istorijas, pvz. „Varna, kuri mėgo važinėti dviračiu“.

Skatinti neįprastą deklamavimą: užspaudus nosį pirštais, užsikimšus ausis, užsidengus burną ir pan. 

Skatinti vaikų samprotavimą, kas pradžiugino, kas nuliūdino, kas papiktino, kaip jaučiasi jų draugai, šeimos nariai, kas gali juos pradžiuginti, kaip galima juos paguosti.  

Skatinti bendradarbiauti bendroje veikloje, žaidimuose. 

Aptariami tinkami ir netinkami konfliktų sprendimų būdai.

	
	
	7 žingsnis 
· Domisi savo ir kitų emocijomis, jausmais bei jų raiška.

· Atpažįsta ir įvardija ne tik savo jausmus, bet ir nuotaikas bei jų priežastis.

· Atpažįsta kitų emocijas ar jausmus, bando į juos atsiliepti ( paguosti, užjausti), keisti savo elgesį

(susilaikyti, neskaudinti, atsižvelgti į kito norus ).

	
	SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLĖ

Savireguliacijos ir savikontrolės srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Gebėjimas nusiraminti, atsipalaiduoti;

· Savo jausmų raiška tinkamais būdais, jausmų raiškos kontrolė;

· Gebėjimas laikytis susitarimų, taisyklių.

	1,5- 3 metai
2 žingsnis 
· Išsigandęs, užsigavęs, išalkęs nusiramina suaugusiojo kalbinamas, glaudžiamas, maitinamas. Pats ieško nusiraminimo: apsikabina minkštą žaislą arba čiulpia čiulptuką, šaukia suaugusįjį, ropščiasi ant kelių. 
· Pradeda valdyti savo emocijų raišką ir veiksmus, reaguodamas į juo besirūpinančio suaugusiojo veido išraišką, balso intonaciją, žodžius.
	Pargriuvęs bėga pas auklėtoją, parodo, kur skauda, raminamas, nustoja verkti.
Pavargęs migdosi, apkabinęs savo minkštą žaislą.
Klauso auklėtojos, jei išgirsta žodį „ne“. 
	Į vaiko poreikius reaguoti nuosekliais, pastoviais veiksmais, intonacijomis, žodžiais.
Nustatyti vaikui ir jo veiklai būtinus apribojimus ir nuosekliai jų laikytis.

Sudaryti galimybę vaikui išreikšti savo emocijas.
Vaiko elgesiui reguliuoti taikome mimiką ir balso intonacijas.

Rodyti pavyzdį, kaip elgtis vienoje ar kitoje situacijoje. 


	
	
	3 žingsnis 
· Yra ramus ir rodo pasitenkinimą kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina šalin, atsisako bendros veiklos. 
· Geriau valdo savo emocijų raišką ir veiksmus, reaguodamas į juo besirūpinančio suaugusiojo veido išraišką, balso intonaciją, žodžius. Žaisdamas kalbasi su savimi, nes kalba padeda sutelkti dėmesį, kontroliuoti savo elgesį. Išbando įvairius konflikto sprendimo ar savo interesų gynimo būdus (rėkia, neduoda žaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).
· Bando laikytis suaugusiojo prašymų ir susitarimų.


	Pats pasirenka žaislus, susiranda žaidimo draugų ir žaidžia.

Be atsikalbinėjimų sėdasi prie stalo, atėjus pietų metui, ramiai sutinka eiti miegoti.

Prašo draugo, jei užsinori turimo žaislo ar skanėsto, nesistengia atimti. Sutinka su suaugusio nuomone, kad nuskriaudė kitą vaiką.
Pasitraukia iš žaidimo, kai negauna norimo žaislo. Atsisako dalintis žaislu.

Sako „aš pats“, kai suaugęs nori padėti.
Neskaudžiai užsigavęs, bando suvaldyti ašaras, jei auklėtoja šypsosi ir raminamai šneka.

Pats susiranda žaislų, žaidžia greta kitų ir su kitais vaikais.

Auklėtojos paprašytas, priima žaisti draugą, atiduoda žaislą.  
	Grupėje gyventi pagal dienos ritmą

Taikyti priimtinus nusiraminimo būdus (priglausti, ramiai pašnekėti, paglostyti, papūsti).

Parūpinti vaikų žaidimams lėlių su emocija veide.

Skatinti vaikus pasakyti, ko jie nori, o ne jėga tai padaryti. 

Klausti vaikų, ar jiems nereikia pagalbos.

Įrengti grupėje nusiraminimo kampelį.

Leisti vaikui pačiam pasirinkti, ką jis 
veiks.  

Savo veido išraiška padėti vaikui suvaldyti savo emocijas. Padrąsinti vaikus reikšti visas emocijas. 

Pagirti vaiką, kai jis atsižvelgia į suaugusiojo prašymą. Pakomentuoti, kodėl svarbu buvo atsižvelgti į prašymą. 

	
	
	3-6 metų
4 žingsnis

· Nusiramina kalbėdamas apie tai, kas jį įskaudino, ir girdėdamas suaugusiojo komentarus. 

· Pradeda valdyti savo emocijų raiškos intensyvumą priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje reiškia santūriau). Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens netinkamo elgesio pasekmes.

· Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kitų vaikų pavyzdžiu laikosi grupėje numatytos tvarkos, susitarimų ir taisyklių. Žaisdamas stengiasi laikytis žaidimo taisyklių.


	Vaikai gali pasakyti, kad pyksta, nes draugas nežaidė. Laukia auklėtojo komentaro.

Bando tartis dėl žaislo, kai kitas nori to paties žaislo: aš pažaisiu, po to tau duosiu

Paprašytas netrukdyti kitiems, supranta. 

Priminus ir padedant, susitvarko žaislus, su kuriais žaidė.

Paragintas, iššluosto vandenį, kurį išpylė. 

Pasiteirauja, kas bus, jei bus sulaužyta taisyklė. 
	Susitarti su vaikais, kad ateitų pasitarti su auklėtoja, kai jaučiasi įskaudinti, nesuprasti, kai nežino sprendimo sudėtingoje situacijoje.

Pasiūlyti žaidimus, padedančius mokytis spręsti konfliktines siituacijas ir rasti tinkamą išeitį. 

Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginių pasekmių metodus, taip padedant mokytis kontroliuoti emocinių pasekmių raišką. 

Kalbėtis su vaikais, kaip tinkamai reikšti emocijas (diskutuoti, rasti sprendimą abiems tinkantį). 

Nustatyti kasdienines grupės elgesio taisykles.

Pagirti vaikus už taisyklių laikymąsi.

Paaiškinti vaikams, kai klausia, kokios pasekmės bus, jei vaikas pažeis taisykles.

( vaiko atsakomybę priminti).

	
	
	5 žingsnis

· Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos, pabuvęs vienas, kalbėdamas su kitais.

· Vis dažniau jausmus išreiškia mimika ir žodžiais, o ne veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo būdus, numato jų taikymo pasekmes. 
· Retkarčiais primenamas laikosi grupėje numatytos tvarkos, susitarimų ir taisyklių. Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jų laikytis be suaugusiojo priežiūros.
	Pavargęs ar nusiminęs eina pabūti ramiame kampelyje, nusiramina, kalbėdamas su auklėtoja.

Siekia norimo žaislo, siūlydamas savo žaislą kitam. 

Pats sutvarko žaidimo vietą po žaidimų. 

Mėgsta „paskųsti“ kitą vaiką, jei šis kažką daro ne taip. Stebi auklėtojo reakciją, iš jos nusprendžia, koks elgesys grupėje yra priimtinas.

Pats drausmina išdykaujančius vaikus.
	Įkurti grupėje ramybės erdvę, judančių švieselių įrenginius, muzikos klausymosi per ausines, vietas su minkštasuoliais.

Pasirūpinti, kad būtų žaislų, kurie padėtų nurimti, suvaldyti kilusias emocijas: muzikinių dėžučių ir pan.

Skatinti vaiką spręsti problemas ir nesutarimus pačiam taikiais būdais, keliant klausimus, skatinančius problemų sprendimą: „Kas atsitiks, jei nuspęsime taip“ ir pan. 

Neskubėti patarinėti, nurodinėti. Padėti vaikui, jei derybose reikalinga pagalba.

Pasakoti istorijas, kaip personažai sprendžia konfliktus. 

Pastebėti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir susitarimų, pagirti vaiką, padrąsinti.



	
	
	6 žingsnis

· Pats taiko įvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo būdus (pastovi prie akvariumo su žuvytėmis, klauso pasakos naudodamasis ausinėmis ir kt.).

· Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jį provokuojančiose situacijose, ieško taikių išeičių, kad neskaudintų kitų. Stengiasi suvaldyti savo pyktį, įniršį.

· Supranta susitarimų, taisyklių prasmę bei naudingumą ir dažniausiai savarankiškai jų laikosi. Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.


	Supykęs ant draugo, susiranda veiklos: nueina prie bibliotekos, varto žurnalus, knygeles, priešia ar kitur.

Bendraaamžio erzinamas, nusisuka, nueina šalin, vengdamas konflikto. Nepasidalinus vaidmenimis žaidime, bando tartis ir rasti sprendimą be auklėtojos pagalbos. 

Paprašytas tvarko kitų išmėtytus žaislus, nors ir pyksta bei mano, jog tai neteisinga.

Laikosi susitarimo paprašyti draugo, jei nori pažaisti su jo žaislu ir geba paaiškinti, kodėl reikia paprašyti: „nes žaislas ne mano“.

Žaisdamas agresyvius kovos žaidimus, stengiasi nenuskriausti kito.
	Padėti vaikui išreikšti savo jausmus ir nusiraminti, jį išklausant ar su juo žaidžiant.

Padėti įvardinti sudėtingus jausmus: nusivylimą, nerimą, pavydą. 

Pasikalbėti, kada taip gali jaustis vaikas: kuo nusivilti, kada nerimauti, kada būti pavydžiam.

Leisti vaikams žaisti kovos žaidimus, bet stebėti, kad nebūtų peržengtos ribos. 

Nustatyti ribas, kada jas peržengus, žaidimas tampa pavojingu.

Aiškintis su vaikais, kodėl pavojinga nesilaikyti susitarimų.

	
	
	7 žingsnis

· Susijaudinęs, išsigandęs, sutrikęs bando nusiraminti ir ieško pagalbos.

· Taiko kelis skirtingus kitiems priimtinus emocijų ir jausmų reiškimo būdus. Numato, kaip jaustųsi pats ar kitas asmuo įvairiose situacijose.
· Supranta, kad skirtingose vietose (darželyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia tvarka, kitos taisyklės, linkęs jas suprasti ir jų laikytis.

	
	SAVIvokA IR SAVIgarba
Savivokos ir  savigarbos srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Vaiko asmeninio tapatumo jausmas;

· Bendrumo su šeima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas

· Pozityvus savęs vertinimas 
	1,5-,3 metai
2 žingsnis
· Turi savo kūno išorės vaizdinius – atpažįsta save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizdą veidrodyje, pavadina kelias kūno dalis. Supranta  ką ir kaip gali padaryti pats, išreiškia  savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidžia to daryti.
· Džiaugiasi didėjančiomis savo galimybėmis judėti, atlikti veiksmus, kalbėti, tikisi juo besirūpinančio suaugusiojo pritarimo, palaikymo, pagyrimo.


	Parodo save šeimos, vaikų grupės neseniai darytose nuotraukose.
Stebėdamas save veidrodyje, pastebi nešvarumus, gali pats nusivalyti, matydamas, kur nešvaru.

Sulaikius bėgantį, veržiasi pabėgti, taip reikšdamas protestą

Prieina prie auklėtojos parodyti, ko išmoko.

Džiaugiasi, kai jam paploja, kai jis pagiriamas.

Supranta, ką ir kaip gali padaryti pats.
Išreiškia savo norus, pyksta, kai auklėtoja ar kitas asmuo prašo to nedaryti.


	Parūpinti dėžę su kamuoliukais, kad joje vaikai galėtų vartytis.
Vartoti kūno dalių pavadinimus.

Pasiūlyti žaidimų su veidrodėliais, drabužių su drabužių detalėmis (kaspinais, kepurėmis), stebėti savo atvaizdą. 

Vaiko protestą suprasti kaip jo poreikių ir norų išraišką, o ne kaprizus. 

Sudaryti vaikui pasirinkimo situacijas, naudoti tik būtinus draudimus: kad nesusižeistų, kito nesužeistų. 

Skirti kiekvienam vaikui individualų dėmesį, domėtis, ką jis veikia, pritarti žvilgsniu, šypsena, pagirti, pasidžiaugti pasiekimais. 

	
	
	3 žingsnis

· Kalba pirmuoju asmeniu: „aš noriu“, „ mano“. Savo  „ aš“ sieja su savo veikla ir daiktų turėjimu- pasako, ką turi. Pasako, kas jis yra- berniukas ar mergaitė, atskiria berniukus nuo mergaičių, pavadina 5-6 kūno dalis.
· Didžiuojasi tuo, ką turi ir ką gali daryti, tikisi, kad juo besirūpinantys suaugusieji ir kiti vaikai jį mėgsta ir priima.


	Pasako savo vardą, nebesako „Gabriela eina“, sako: „Aš einu“.
Tarp kitų žaislų atpažįsta savo atsineštą žaislą ir jį parodo.
Aptažįsta savo drabužėlius.

Gali pasakyti, ar jis berniukas, ar mergaitė. 

Nori, kad auklėtoja stebėtų, kaip jis daro ir ką daro. Rodo savo žaislus. 

Didžiuojasi savo darbeliais. 


	Bendrauti su  vaiku taip, kad jis kuo dažniau sakytų „aš padariau, aš eisiu“ ir pan. 

Dažnai įvardinti daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo vardą. 

Komentuojant vaiko veiklą, būtinai ištarti vaiko vardą. 

Pasiūlyti žaidimų: „Čia mano- čia- tavo“, „Mano kūnas“ ir pan. 

Kalbėtis su vaikais, ką mėgsta mergaitės, ką mėgsta berniukai.

Pasidžiaugti, jei vaikas padeklamuoja, padainuoja.

Pakomentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus prie tėvelių, kad vaikas tai girdėtų. 

Demonstruoti vaiko darbelius taip, kad jis galėtų juos matyti. 

	
	
	3- 6 metai
4 žingsnis

· Supranta, kad turi nuo kitų atskirą savo norų, ketinimų, jausmų pasaulį. Pasako, kaip jaučiasi, ko  nori jis pats ir kaip jaučiasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suaugęs žmogus negalėjo matyti to, ką jis matė, ką darė arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tėvams pasakoja, ką veikė darželyje ir kt.).
· Mano, kad yra geras, todėl kiti jį mėgsta, palankiai vertina.


	Jau supranta, jeigu jam kažkas neskanu, kitam vaikui tai gali būti skanu.

Pats būdamas linksmas, supranta, kodėl kitas gali būti liūdnas, ką jaučia nuskriaustas bendraamžis. 

Pasakoja auklėtojai, ką veikė per išeigines, o šeimos nariams- ką veikė darželyje. 

Bando nutylėti savo prasižengimus. 

Giriasi, kad turi draugų, kad auklėtoja jo draugė.
	Pasiūlyti veiklos tyrinėjimui: „Kas aš esu?“, „Žmonių panašumai ir skirtumai“, „Mano ir kitų pomėgiai“, „Mano kūnas“, „Mano ir kitų jausmai“.

Nuoširdžiai domėtis vaikų patyrimais, įspūdžiais, tuo, ką vaikas papsakoja. Papasakoti, apie save, ko vaikai nežino. 

Stebėti, ar neatsiranda nepakankamo savęs vertinimo ženklų (nežiūri, nuleidęs galvą). Pasidomėti, kas atsitiko.

Dažnai kartoti, kad vaikas yra ypatingas ir labai laukiamas grupėje. 

	
	
	5 žingsnis

· Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpažįsta save kūdikystės nuotraukose, apibūdina savo išvaizdą, teisingai pasako, kad suaugęs bus vyras (moteris), tėvelis (mamytė).
· Jaučiasi esąs šeimos, vaikų grupės narys, kalba apie šeimą, draugus.
· Savęs vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu išsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kitų dėmesio, palankių vertinimų.


	Parodo save kūdikį, iš namų atsineštose nuotraukose.

Žino, kad vardas, mama ir tėtis, akių spalva niekada nepasikeis.

Dažnai pasakoja, ką veikė namuose su šeimos nariais.
Tėvams noriai pasakoja, ką veikė darželyje, apie draugus, auklėtoją. 

Vaikas sako, kad jis yra blogas, nes auklėtoja ant jo supyko.
Kitą dieną sako, kad jis yra geras, nes auklėtoja jį pagyrė. 

Vaikas sako, kad nenori eiti į darželį, nes kiti su juo nežaidžia (nors iš tiesų tik vienas vaikas nežaidžia, su kuriuo jis pats nori žaisti). 
	Kalbėti su vaiku apie jo praeitį, dabartį ir ateitį. 

Pasiūlyti veiklos tyrinėjimams „Mano kūnas, pomėgiai, norai, galimybės praeityje, dabar ir ateityje“. 

Pasiūlyti žaisti žaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja save ar kitą.

Kalbėti su vaikais apie jų šeimas, tėvelių darbus, šventes.

Organizuoti išvykas į darbovietes. 

Turėti grupės nuotraukų albumus. 

Rengti grupės šventes, pristatymus. 

Kalbėtis su vaikais, kas yra gerai, o kas yra blogai. Skatinti ir girti vaiką, tai siejant su jo asmeniu, išsakyti pastabas dėl jo poelgio, nesiejant su asmenybe.

Paskatinti vaikus įtraukti į žaidimus įvairius vaikus. 

Skatinti sakyti komplimentus vieni kitiems. 

Nuskriaudus draugą, skatinti atsiprašyti. 

	
	
	6 žingsnis

· Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebėjimus, šeimą, bendruomenę, Tėvynę. Ima suvokti save, kaip galintį daryti įtaką kitam (pralinksminti, padėti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (ką veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi iš savo klaidų ar mažų nelaimių, jeigu jos nesukėlė rimtų pasekmių.
· Save apibūdina, nusakydamas fizines  ir elgesio savybes, priklausymą šeimai, grupei, gali pasakyti savo tautybę.
· Save ir savo  gebėjimus vertina teigiamai. Stebi ir atpažįsta kitų palankumo ir nepalankumo jam ženklus (pasakytus žodžius, kvietimą žaisti kartu ir kt.).
	Nupiešia save ir pakomentuoja, kaip atrodo, ką turi, ką veikia, pasako ką nors apie šeimą, tėvynę.

Vaikas atsisako suduoti kitam, suprasdamas, kad jam skaudės.

Supranta, kad saldumynus valgyti reikia pavalgius pietus.

Juokiasi, jei pasielgia juokingai, supainioja ką nors, netyčia auklėtoją pavadinęs mama. 

Apibūdina save, papasakoja apie savo šeimą, kuo užsiėmę šeimos nariai. 

Iš intonacijų, žodžių, veido išraiškos supranta, kaip kitas nusiteikęs jo atžvilgiu: palankiai, ar ne. 
	Skatinti samprotauti apie save, savo pomėgius, mėgiamą veiklą: „Kas? Kur? Su kuo? Kada? Kodėl? Kaip?“
Pristatyti vaiko pomėgius tėvams. 

Leisti vaikui vis dažniau rinktis pačiam, nepažeidžiant savo ir kitų saugumo bei nustatytų elgesio taisyklių. 

Paskatinti pastebėti juokingą savo pusę klaidose. Skatinti pozityviai reaguoti į savo klaidas.

Skatinti pokalbius, diskusijas apie pomėgius, elgesio savybes, tautybę, šeimą, tėvynę. 

Pasiūlyti idėjų tyrinėti, kaip kitas nusiteikęs vaiko atžvilgiu, aiškintis palankumo ar nepalankumo priežastis. 

	
	
	7 žingsnis

· Pasitiki savimi ir savo gebėjimais.

· Supranta savo augimą, pasako, kaip atrodo, kuo domisi, ką veikia.

· Jaučiasi esąs savo šeimos, grupės narys, priskiria save giminei (močiutės, seneliai, tetos, pusbroliai, pusseserės), gimtinei.

· Ima suprasti, ką jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo jo norų ir pastangų  nepriklauso.

· Mokosi saugoti savo privatumą, siekia kitų palankumo, yra tolerantiškas kitokiam (kalbančiam kita kalba, kitokios išvaizdos vaikui ir kt.).

	
	SANTYKIAI SU  SUAUgUSIaIS
Santykių su suaugusiais srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Gebėjimas atsiskirti nuo tėvų ir pasitikėti pedagogais, abipusė pagarba. 

· Gebėjimas mokytis palaikyti partneriškus santykius su pedagogais.

· Žinojimas, kaip saugiai elgtis su nepažįstamais žmonėmis.


	1,5- 3 metai

2 žingsnis 
· Sunkiai atsiskiria nuo mamos, tėčio ar globėjo. 
· Akivaizdžiai parodo prieraišumą prie juo besirūpinančio suaugusiojo. Mėgsta žaisti kartu su juo, stebi ir mėgdžioja jo žodžius, veiksmus. Prieš ką nors darydamas pažiūri į suaugusiojo veidą, laukdamas pritarimo ar nepritarimo ženklų, atpažįsta suaugusiojo emocijas, jausmus. Dažniausiai vykdo jam suprantamus suaugusiojo prašymus, kreipiasi į jį pagalbos.
· Bijo nepažįstamų žmonių, nežinomos aplinkos, neįprastų žaislų.
	Verkia, atsiskirdamas nuo tėvų, tačiau raminamas, glaudžiasi prie auklėtojos, susidomi kitais vaikais, žaislais, žaidimais.
Vaikas rodo suaugusiam stiprius jausmus: apkabina arba nusisuka, pamyluoja arba atstumia.

Išprašo iš suaugusiojo to, ko nori: panešioti, padainuoti, apkabinti, prisiglausti, paskaityti. 

Mėgsta, kai jo žaidimą stebi, juo žavisi, jam pritaria auklėtoja. 

Laukia suaugusiojo pritarimo ar nepritarimo, kai ką nors daro: lipa laiptais (ar auklėtoja skatina, ar nepritaria ir pan.)

Vaikas bijo eiti iš grupės į salę, bet vedamas už rankos, eina. 
	Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tėvais ritualų: apsikabinti, pasakyti, kada ateis pasiimti, susitarti, kad pamojuos pro langą, paimti žaislą iš namų ir pan. 

Grupėje turėti įdomių žaislų, žaidimų, nuraminti vaiką.

Pastebėti, kada vaikui reikia dėmesio, padrąsinti, paskatinti jį. Stengtis, kad bendravimas su vaiku būtų pozityvus. 

Vaikui supykus, užsispyrus, reaguoti pozityviai.  Aikšintis pykčio priežastis, padėti vaikui taikyti vis daugiau būdų poreikiams išreikšti. 

Pritariančia ar nepritariančia mimika reaguoti į tinkamus ir netinkamus vaiko poelgius. 

Parodyti naują aplinką,  joje pažaisti ką nors smagaus.

	
	
	3 žingsnis
· Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tėvų. 
· Drąsiai veikia, rizikuoja, išbando ką nors naujo, kai šalia yra juo besirūpinantis suaugusysis. Mėgdžioja, tačiau žaidime savaip pertvarko suaugusiųjų veiksmus, žodžius, intonacijas. Nori veikti savarankiškai ir tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalbą, kartais užsispiria. 
· Ramiai stebi nepažįstamus žmones, kai  auklėtojas yra šalia jo arba matomas netoliese.
	Dažniau išlieka ramus, kai artimieji atsisveikina ir išeina.
Bėgiodamas kieme, nutolsta nuo auklėtojos, apžiūrinėja aplinką, kitus vaikus, tačiau stengiasi auklėtojos neišleisti iš akių: jei užėjęs už namelio nebemato, greit grįžta. 

Siužetiniuose žaidimuose mėgdžioja įvairius vaidmenis: mamos, auklėtojos, sesės, pakartodami žodžius, veiksmus, posakius, intonaciją. 

Pats susiranda žaislus, naudoja žaislų pakaitalus, nemėgsta, kad suaugęs siūlytų, kaip žaisti.
Dažnai kartoja „Aš pats“, nesileidžia nurengiamas, aprengiamas, bando tai padaryti pats. 

Smalsiai apžiūrinėja į grupę atėjusius svečius. 
	Bendradarbiauti su vaiko tėvais, keistis informacija apie vaiką.
Pritarti vaiko iniciatyvai, tačiau stebėti dėl vaiko saugumo. 

Skatinti vaikų savarankiškumą, iniciatyvumą, veikimą, daiktų pakaitalų naudojimą, persikūnijimą, tapimą „mama“, „gydytoju“ ir kt. 

Parūpinti vaidmenų atributų, žaislų.

Kai vaikas priešgyniauja ir užsispiria, sako „Ne“, pasiūlyti jam rinktis vieną iš dviejų, pvz: „Ką pirmiau valgysi, sriubą, ar mėsytę?“, pasiūlyti išspręsti problemą: „Aš surinksiu žaislus, bet kas man padės?“, pasiskirstyti vaidmenis: „Aš surinksiu žaislus, o tu nuneši į vietą“. Jei vaikas užsispyrė to, kas jam pavojinga, nukreipti dėmesį į įdomią veiklą. 

Pasikviesti svečių, kad vaikai pratintųsi bendrauti. 

	
	
	3- 6 metai
4 žingsnis
· Lengvai atsiskiria nuo tėvų ar globėjų. Grupėje jaučiasi saugus, rodo pasitikėjimą grupės auklėtojais, supranta jų jausmus, bendradarbiauja su jais: guodžiasi, kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo nuomonę. Dažniausiai stengiasi laikytis suaugusiųjų nustatytos tvarkos, priima jų pagalbą, pasiūlymus bei vykdo individualiai pasakytus prašymus. Mėgsta ką nors daryti kartu su suaugusiuoju. 
· Kalbasi, ką nors veikia su nepažįstamais žmonėmis, kai auklėtojas yra šalia jo arba matomas netoliese.
	Vaikas atsisveikina su tėvais ir pats bėga į grupę, dairosi, ką ir su kuo žaisti. 

Įsitraukia į pasiūlytą veiklą, tačiau ją plėtoja savitai, kalbasi su auklėtoja, ką ir kaip daro, klausia patarimų, prašo priemonių, rodo, ką padarė. 

Klauso auklėtojos patarimų. 

Pakalbintas, kalbasi su atėjusiais į grupę svečiais. Stebi jų veiklą, patys bando daryti tą patį: piešti, tapyti. 
	Išnaudoti laiką bendravimui su vaiku, pokalbiams. 

Pasiūlyti kartu ką nors veikti.

Klausytis vaikų, skatinti pasakyti savo norus, smanymus, idėjas, padėti  įgyvendinti. 

Padėti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo elgesį. Padėti rasti tinkamą išeitį, nusiraminti. 

Kviesti į grupę svečius, kurie su vaikais ką nors veiktų drauge. 

	
	
	5 žingsnis
· Rodo,  prašo, siūlo, aiškina, nurodinėja, įtraukdamas suaugusįjį į savo žaidimus, bendrą veiklą, pokalbį apie savijautą ir elgesį. Priima su veikla susijusius suaugusiojo pasiūlymus. Tikrina suaugusiojo išsakytas leistino elgesio ribas- atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgė kitas, ir laukia komentarų. Dažniausiai laikosi sutartų taisyklių, suaugusiojo prašymų, pasiūlymų, tačiau stipriai supykęs, išsigandęs, susijaudinęs gali priešintis suaugusiajam.
· Drąsiai bendrauja su mažiau pažįstamais ar nepažįstamais žmonėmis grupėje, salėje ar įstaigos kieme.
	Žaidžia „gydytoją“, išrašo vaistų, matuoja temperatūrą, stebint ar dalyvaujant žaidime auklėtojai.
„Skundžia“ kitus vaikus, kurie mėto žaislus ar netinkamai elgiasi, norėdami įsitikinti, koks elgesys priimtinas. 

Susijaudinęs gali nedeklamuoti, nedainuoti per šventę. 

Į grupę atėjusiems svečiams aprodo savo darbelius, žaislus, lovytę. 
	Vaikams prašant, įsitraukti į jų žaidimus, palaikyti jų sumanymus, užduoti klausimų, plėtojančių žaidimą. 

Kalbėtis su vaikais apie tai, kam reikalingos elgesio taisyklės, kodėl jų būtina laikytis. Kas nutinka, kai jų nesilaikoma. Būti tinkamo elgesio modeliu. 

Suprasti vaiko priešinimosi priežastį ir padėti jam įveikti kylančias problemas: deklamuoti keliese.

Paskatinti vaikus bendrauti su svečiais, pasakoti, atsakinėti į klausimus. Sugalvoti jiems klausimų. 

	
	
	6 žingsnis
· Nusiteikęs geranoriškai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su suaugusiais. Tariasi, diskutuoja su jais dėl dienotvarkės ir elgesio taisyklių, teikia pasiūlymus, stengiasi laikytis susitarimų, nors kartais su suaugusiuoju bendrauja priešiškai. Kasdienėse situacijose bando tinkamu būdu išsakyti priešingą nei suaugusiojo nuomonę.
· Paprašytas paaiškina,  kodėl negalima bendrauti su nepažįstamais žmonėmis, kai šalia nėra juo besirūpinančio suaugusiojo.  Žino, į ką galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.


	Atėjės iš namų auklėtojai pasakoja apie savo rūpesčius ir džiaugsmus.
Geba paaiškinti auklėtojai, kokia veikla norėtų užsiimti, pasirenka veiklą.
Vaikai supranta, kad nepažįstamas žmogus gali būti negeras: gali nusivežti kur nors vaiką, ką nors bloga padaryti.

Supranta, į ką kreiptis pasiklydus: į policininką, pardavėją ar kitą žmogų, 
	Kartu su vaikais sudaryti dienotvarkę, tartis dėl jos pakeitimų.

Kartu kurti elgesio grupėje taisykles. 

Išklausyti vaikus, jų nuomonę.

Padėti vaikams išmokti būdų, kaip išsakyti svo nuomonę, neįžeidžiant kitų. 

Aiškintis bendravimo su nepažįstamais žmonėmis taisykles ir galimus pavojus. 

Išklausyti vaikų istorijas su suaugusiais, apsvarstyti elgesį. 

	
	
	7 žingsnis
· Susijaudinęs, išsigandęs, sutrikęs bando nusiraminti ir ieško pagalbos.

· Taiko kelis skirtingus kitiems priimtinus emocijų ir jausmų reiškimo būdus. Numato, kaip jaustųsi pats ar kitas asmuo įvairiose situacijose.

· Supranta, kad skirtingose vietose (darželyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia tvarka, kitos taisyklės, linkęs jas suprasti ir jų laikytis.

	
	SANTYKIAI SU  bendraamžiais
Santykių su bendraamžiais srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Gebėjimas užmegzti geranoriškus santykius su kitais vaikais;
· Gebėjimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spręsti tarpusavio nesutarimus;

· Gebėjimas užmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais vaikais.


	1,5- 3 metai

2 žingsnis
· Mėgsta žaisti greta kitų vaikų, stebėti jų veiklą. Jiems šypsosi, mėgdžioja jų judesius, veiksmus, ką nors pasako. Gali duoti žaislą kitam, jį imti iš kito, tačiau supykęs gali atimti žaislą iš kito, jam suduoti.


	Atsistoja prieš kitą vaiką veidas į veidą, nusišypso.

Kartoja kito vaiko veiksmus: jei numetė žaislą vaikas, tai ir jis paima ir numeta. 

Būtinai nori to paties žaislo, jei kitas paėmė. 

Ramiai žaidžia greta nepažįstamo vaiko, tačiau auklėtoja turi būti nuolat šalia. 

Bando atimti žaislą iš kito vaiko, jei nepavyksta, gali suduoti. 
	Skatinti vaikus žaisti greta. Komentuoti vaikų norus, emocijas, veiksmus. 

Pagal galimybes parūpinti žaislų kad užtektų visiems tuo pačiu metu vienodų. 

Padėti vaikams pažinti grupės naujokus. Pristatyti jį kitiems. Skatinti pažaisti greta, kol auklėtoja šalia ir vaikai jaučiasi saugūs. 

Stebėti vaikus, stabdyti netinkamą elgesį ir veiksmus, paaiškinti, kodėl taip elgtis nevalia. 



	
	
	3 žingsnis
· Ieško bendraamžių draugijos. Žaidžia  greta, trumpai pažaidžia su kitu vaiku, trumpam įsitraukia į kito vaiko žaidimą. 
· Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dažniau kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo pačiu žaislu. Audringai reiškia teises į savo daiktus, žaislus, nori kito vaiko jam patinkančio žaislo.
· Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

	Vaikas stebi, ką daro kitas, pakartoja jo veiksmus.

Vaikas ima tą patį žaislą ir mėgdžioja kito veiksmus: rodo žaislą kitiems.

Jei kitas nori atimti žaislą, jo nepaleidžia, bėga šalin, rėkia. Graso piršteliu „nu nu“, jei mato kurį nors vaiką atimant kito žaislą. 

Pasirenka draugą, su kuriuo žaidžia dažniau, nei su kitais bendraamžiais. 
	Organizuoti žaidimus, kuriuose reikėtų vaikams ką nors atlikti paeiliui arba keliems vienu metu. 

Grupėje turėti po kelis tokius pačius žaislus, kuriais mėgsta žaisti dauguma vaikų. 

Pritarti draugiškiems veiksmams, ketinimui žaisti kartu.

Užtikrinti vaikų saugumą, atsiliepti į vaikų pagalbos prašymą. 

Skatinti vaikus žaisti kartu, greta. Sukurti žaidimo vietas, kur vaikai galėtų judėti, žaisti šalia vienas kito. 

	
	
	3- 6 metai
4 žingsnis
· Kartu su bendraamžiais žaidžia bendrus žaidimus (kviečia žaisti, priima, prašosi priimamas į žaidimą).

· Žaisdamas mėgdžioja kitus vaikus, supranta jų norus, stengiasi suprasti kita kalba kalbančio vaiko sumanymus. Tariasi dėl vaidmenų, siužeto, žaislų. Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilės, dalijasi žaislais, priima kompromisinį pasiūlymą.
· Gali turėti vieną ar kelis nenuolatinius žaidimų partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko.


	Vaikai supranta kito norą žaisti kartu.

Palaukia savo eilės. 

Vaikas duoda žaislą kitam, jei šis labai prašo ir nori. 

Laukia savo draugų, ateinančių į grupę, kad galėtų kartu pažaisti. 
	Skirti pakankamai vietos ir laiko vaikų bendriems žaidimams.

Naudoti įvairius susitarimus, padedančius vaikams palaukti savo eilės. 

Paskatinti paprašyti žaislo, jei nori pažaisti.

Komentuoti vaiko veiksmus priimtinus ir nepriimtinus, priminus elgesio taisykles. 

Pagirti vaiko norą pasidalinti. 

Vengti lyginti vaikus, kuris geresnis (nes davė žaislą). 

Skatinti ir palaikyti vaikų draugystes. 

	
	
	5 žingsnis
· Sėkmingai įsitraukia į vaikų grupę ir nuolat kartu žaidžia.
· Geranoriškai veikia kartu su kitais, siūlydamas savo sumanymą ar priimdamas kitų sumanymą, fantazuodamas. Tikslingai atsineša žaislą iš namų bendram žaidimui su žaidimo draugu. Paprašius kitam vaikui, duoda pažaisti savo žaislu arba žaidžia juo paeiliui. Noriai žaidžia su vaikais iš kitos kultūrinės ar socialinės aplinkos, natūraliai priima vaikų skirtumus. Gali padėti kitam vaikui. Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo būdą arba prašo suaugusiojo pagalbas.

· Gali turėti draugą arba kelis kurį laiką nesikeičiančius žaidimų partnerius.

	Pamatęs žaidžiančius vaikus, pasiprašo į žaidimą.

Pats sugalvoja žaidimą ir pakviečia kitus žaisti. 

Vaikai palaiko vienas kito fantazijas. 

Stengiasi užjausti nuskriaustą draugą, stebi, kaip jis jaučiasi.

Vaikai nuolat grupėje žaidžia po kelis. 
	Jei grupėje yra vaikų, kurių nepririma į žaidimus, išsiaiškinti priežastis ir padėti atstumtiesiems įsitraukti į žaidimus. 

Pagiriant pastiprinti vaikų draugystę, tinkamą draugišką vaikų elgesį. 

Tarpininkauti vaikams konfliktiškoje situacijoje. 

Skatinti bendradarbiavimą, pasiūlyti veiklos, kurią galėtų atlikti keliese, siekiant vieno tikslo.

	
	
	6 žingsnis
· Rodo ininciatyvą bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais tarp vaikų ir juos toleruoja.
· Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dėl žaidimų sumanymų ir veiklos. Dalijasi žaislais ir kovoja už kitų teisę žaisti paeiliui. Siekdamas rasti kompromisą, įsitraukia į derybų procesą. Supranta, kad grupė vaikų, norėdama veikti sutartinai, turi susitarti dėl visiems priimtino elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir kodėl. Suvokia savo veiksmų pasekmes sau ir kitiems.
· Turi draugą arba kelis nuolatinius žaidimų partnerius. Palaiko ilgalaikę draugystę mažiausiai su vienu vaiku.
	Atsineša vis naujų žaislų, kad galėtų juo žaisti kartu su kitais. Leidžia kitiems pažaisti su savo žaislu. 

Žaidimo metu vaikai pradeda derėtis (truputį pažaisk ir duosi man).
Supranta, koks elgesys yra tinkamas, koks ne. 

Pasako, kuris vaikas yra jo draugas. 
	Sudaryti galimybes vaikams gauti naujų įspūdžių, praturtinančių vaikų žaidimus: filmukų žiūrėjimas, knygelių skaitymas, pokalbiai, pasakojimai. 

Atkreipti vaikų dėmesį į tinkamus jų poelgius ir santykius, kurie padeda visiems jaustis laimingiems.

Skatinti vaikus aiškintis, kas yra gerai, kas blogai. 

Kartu su vaikais kurti taisykles, susitarimus. 

Kalbėtis apie draugus ir draugystę. Pasiūlyti veiklų, kuriose reikėtų ką nors daryti drauge.

	
	
	7 žingsnis
· Nusiteikęs susipažinti, susidraugauti, geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais.

· Supranta, kas yra gerai, kas blogai, stengiasi elgtis pagal savą gero elgesio supratimą.

· Draugauja bent su vienu vaiku, palankiai, mandagiai, tolerantiškai bendrauja ir bendradarbiauja su visais ( dalijasi žaislais, tariasi, supranta kitų norus, derina veiksmus).

· Supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir kitiems.

· Pastebi ir priima kitų draugiškumo, palankumo ženklus, gerbia kitus vaikus, išklauso jų nuomonę, iš jų mokosi.




4.5. KOMUNIKAVIMO GEBĖJIMAI
	Lūkestis 
	Ugdymo sritis/ esminiai pasiekimai
	Pasiekimų žingsniai
	Vaikų veikla
	Metodai ir būdai

	RAŠTINGAS VAIKAS
	KOMUNIKAVIMO GEBĖJIMAI

SAKYTINĖ KALBA

Sakytinės kalbos srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Aplinkinių kalbėjimo, skaitymo klausymasis;
· Kalbėjimo atpažinimas ir supratimas;
· Natūralus vaiko kalbėjimas su suaugusiais ir vaikais apie savo patirtį ir išgyvenimus;
· Vaiko kalbėjimas su suaugusiais ir vaikais apie supančią aplinką, jos objektus, įvykius;
· Kalbėjimas laikantis perprastų kalbos taisyklių;
· Tautosakos ir grožinės literatūros kūrinėlių deklamavimas, sekimas, pasakojimas. 


	1,5- 3 metai
2 žingsnis
Klausymas

· Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja į suaugusiųjų ir vaikų kalbėjimą.
· Supranta vaikų ir suaugusiųjų kalbą apie artimuosius aplinkos objektus, reiškinius, santykius, nesudėtingus trumpus tekstukus: žaidinimus, eilėraštukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarkę susijusius paaiškinimus, prašymus, paprastus klausymus. Supranta ir greitai mokosi paprastų naujų žodžių. Išklauso ir supranta du vienas po kito išsakomus prašymus, kvietimus.
Kalbėjimas

· Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mėgdžiojimu, žodelių pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja paprastuose žodiniuose žaidimuose. 
· Dviejų trijų žodžių sakiniais kalba apie tai, ką mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori. 
· Suaugusiojo padedamas kartoja girdėtus trumpus kūrinėlius.


	Klausymas 
Mimika, gestas, trumpais žodeliais atsako į suaugusiojo klausimus, prašymus. 

Mimika, gestas, kalba reaguoja į vaikų kalbą. 

Kūno judesiais, trumpais žodeliais atliepia skaitomą trumpą tekstą.

Teigiamai arba neigiamai reaguoja į prašymus, siūlymus. 

Kalbėjimas 
Jeigu auklėtoja deklamuoja ar sako ketureilį, vaikai pakartoja žodelius, taip pat ir žaidžiant, vaikas pakartoja žodžius.

Vaikas komentuoja draugo veiksmus.

Žaidžia žaidimus, stengiasi kartoti nesudėtingus žodžius.
	Nuolat kalbėti apie artimiausią aplinką, daiktus, reiškinius. Tą patį dalyką nusakyti kuo įvairesniais žodžiais. 

Įvardinti aplinkoje esančius daiktus, reiškinius taisyklingai. Kalbant su vaiku sudaryti ryšį tarp daikto, žodžio, veiksmo, judesio ir žodžio. Sutapatinti žodžio tarimą su daikto ar veiksmo rodymu. 

Kasdien raiškiai deklamuoti, pasakoti trumpus tekstukus. 

Palaikyti vaiko norą tarti, kartoti žodžius. 

Pastebėti, ką vaikas sako, bando pasakyti ar parodyti. Paskatinti vaiką kalbėti jam padedant pasakyti žodžius.

Skatinti vaiką kartoti dainelių, eilėraštukų, žaidinimų, pasakėlių tekstų garsus, žodžius, frazes. 


	
	
	3 žingsnis
Klausymas

· Klausosi skaitomų ir pasakojamų kūrinėlių, naujų žodžių.

· Išklauso, supranta ir reaguoja į kelis vienas paskui kitą sekančius prašymus, siūlymus, patarimus.

Kalbėjimas

· 3-4 žodžių sakiniais kalba ir klausinėja apie save, savo norus, poreikius, išgyvenimus. Pradeda mėgdžioti suaugusiųjų kalbėseną. Sako „ačiū“, „prašau“.
· Kalba ir klausinėja apie tai, ką matė ir girdėjo, apie aplinkos objektus, jų savybes, įvykius, net jei jų dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar keliais žodžiais atsako į elementarius klausimus.
· Kalba kelių žodžių sakiniais, žodžius derina pagal giminę, skaičių, linksnį.
· Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilėraštukus, užbaigia žinomas pasakas, eilėraščius.


	Klausymas 

Mėgsta klausytis jau žinomų kūrinėlių, klausosi, išgirdęs jau girdėtą tekstą.
Aiškinasi nesuprastą žodį. 

Vaikas domisi naujais žodžiais, įsimena.
Kalbėjimas 
Pasakoja trumpus nutikimus, savo norus. 

Ieško ryšio tarp priežasties ir pasekmės. 

Kalbėdamas gestikuliuoja rankomis.
Komentuoja filmukus.   

Pakartoja teisingai, jei auklėtoja pataiso vaiko kalbą.

Deklamuoja trumpus eilėraštukus, užbaigia žinomų pasakų frazes. 
	Skaityti ir pasakoti apie artimiausius aplinkos gyvūnus, apie vaikus, siejant su vaiko gyvenimiška patirtimi.

Skaitant, perteikti emocijas. Turtinti vaiko kalbą naujais žodžiais, nusakančiais artimiausią aplinką. 

Mokyti suprasti suaugusiojo prašymus. 

Skatinti nuolat pasakoti apie save, savo norus, apie šeimos narius. 

Kalbinėmis užduotimis kelti klausimus: „Koks?“, „Kodėl?“, „Kur?“, „Kaip?“, skatinant vaiką nusakyti aplinkos reiškinių savybes, ieškoti įvykių priežasčių ir pasekmių. Kalbant, skatinti vaiką vartoti mandagumo žodelius. 

Užduoti vaikams klausimus apie jį patį, apie tai, ką jis veikė, ko nori, ką mėgsta, ką matė. Skatinti apie tai pasakoti. 
Skatinti vaiko kalbėjimą, pateikiant taisyklingo kalbėjimo modelius. 

Deklamuoti eilėraštukus, skatinant įsijungti ir vaikus, užbaigti eilėraščius patiems. 

Dainuoti kartu daineles, žaisti žaidimus. 

	
	
	3- 6 metai
4 žingsnis

Klausymas

· Klausosi aplinkinių pokalbių, sekamų pasakojamų, skaitomų, deklamuojamų kūrinių literatūrine kalba, tarmiškai.
· Pradeda išklausyti, suprasti ir reaguoti į tai, ką jam sako, aiškina suaugusysis ar vaikas. Stengiasi suprasti kita kalba kalbančių vaikų norus, pasiūlymus.
Kalbėjimas

· Kalba pats sau, kalba kitam, klausinėja, užkalbina, prašo, pašaukia, kartais laikydamasis elementarių kalbinio etiketo normų. Kalba, pasakoja apie tai, ką jaučia ir jautė, veikia ir veikė. Žaidžia garsais ir žodžiais, kuria naujus žodžius.
· Kalba, pasakoja apie tai, ką mato ir matė, girdi ir girdėjo, ką sužinojo, suprato, vartodamas elementarius terminus, girdėtus naujus žodžius.
· Kalbėdamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiškai taisyklingus sakinius. Taisyklingai taria daugumą gimtosios kalbos žodžių garsų. Padedant atpažįsta žodyje kelis atskirus garsus. 
· Deklamuoja trumpus eilėraščius, atkartoja trumpas pasakas ar apsakymus, pridedamas savo žodžių, pasakojimų, palydėdamas gestais ir mimika. 
	Klausymas 

Domisi aplinkinių pokalbiais, pasakojimais, „viską girdi“, kas vyksta aplinkui.
Išklauso draugą ir reaguoja į jo kalbą. 

Kalbėjimas 

Pasakoja, ką veikia šiuo momentu, kalbėdamas su savimi.

Mėgsta bendrauti, pasakoti kitiems.

Žaidžia žaidimus su žodžiais „Pabaik žodį“, „Sukurk žodį“. 
Pasakoja, ką esa girdėjęs (istoriją, nutikimą, įspūdžius)

Kalba paprastais taisyklingais sakinukais. 

Kuria savus eilėraštukus, ketureilius, dvieilius, nerimuotus, pasakėles, trumpas istorijas. Jas „viešina‘ garsiai pristatydamas.
	Palaikyti vaikų domėjimąsi aplinkinių pokalbiais, skatinti įsitraukti į pokalbį.
Atkreipti vaiko dėmesį į kita kalba kalbančius aplinkinius.

Skatinti įvairiose situacijose kalbėtis su draugais.

Bendraujant su suaugusiais vartoti elementarius mandagumo žodelius. 

Skatinti vaiką kalbėti apie išgyvenimus.

Su vaiku kalbėtis taisyklingų konstrukcijų sakiniais, taisyklingai tariant garsus.

Džiaugtis kiekvienu vaiko žodinės  kūrybos bandymu, nesišaipyti.

Vaiko kalbos jausmą žadinti emocinga, ekspresyvia, vaizdinga kalba.

	
	
	5 žingsnis

Klausymas

· Klausosi įvairaus turinio tekstų (grožinių, publicistinių, enciklopedinių, informacinių) apie aplinką, įvairius įvykius, reiškinius, klausosi gyvai, įrašų.
· Supranta sudėtingo turinio tekstus. Supranta, kad į jį kreipiamasi ar kalbama ne gimtąją kalba.
Kalbėjimas

· Natūraliai kitiems kalba apie tai, ką žino, veikia, ko nori, tikisi, nesupratus paaiškina, pakartoja. Kalbėdamas žiūri į akis.
· Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutikę, įvykę, tai siedamas su žmonėmis, tautos gyvenimu, gamtos reiškiniais. Vartoja įvairią techniką, transporto priemones bei prietaisus įvardijančius žodžius. Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus, televizijos laidas, žaistus kompiuterinius žaidimus. Bando susikalbėti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo kalbos vieną kitą žodį.
· Laisvai kalba sudėtiniais sakiniais, žodžius į sakinius jungia laikydamasis perprastų kalbos taisyklių. Vartoja daugumą kalbos dalių (daiktavardžius, veiksmažodžius, būdvardžius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.). išgirsta pirmą ir paskutinį garsą jo paties, tėvų, draugų vardažodžiuose, trumpuose žodžiuose. 
· Seka girdėtas ir savo sukurtas pasakas, kuria įvairias istorijas, eilėraštukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomų pasakų eiliuotus intarpus.


	Klausymas 
Supranta, kad skirtingo turinio tekstai suteikia specifinę informaciją, kad juos galima skaityti, klausytis įrašų.

Domisi, kas parašyta reklamose, klauso įvairių žanrų tekstus.

Kartais į savo kalbą įterpia kitos kalbos žodžių, pvz. atsisveikinant, pasisveikinant, padėkojant. 
Kalbėjimas 
Atėjęs į darželį su mielu noru bendrauja tiek su auklėtoja, tiek su bebdraamžiais, kai jaučia, kad juo domisi, nori sužinoti, išklausyti.
Pasakoja, vartydamas nuotraukų albumus, ką mato, kur buvo, apie matytus filmus, kuriuos vėliau pritaiko savo siužetiniuose žaidimuose. 

Vaikai, girdėdami turtingą auklėtojos kalbą, greitai mokosi taikyti įvairias kalbos formas savo kalboje.

Įvardina savo vardo ar kito vardo, žodžio pirmus garsus

Kuria eilėraštukus iš žinomų eilėraščių, pakeisdami žodžius. 

Kuria pasakėles. 


	Sudaryti galimybę vaikui susipažinti su įvairių žanrų tekstais. Padėti vaikui pajausti tekstų stilistinę įvairovę.

Skaityti įvairių žanrų tekstus: skelbimus, reklamas, skrajutes, enciklopedijų tekstus ir pan. 

Palaikyti kiekvieno vaiko kalbėjimą, rodant susidomėjimą tuo, ką jis kalba. Užduoti atvirus klausimus. Skatinti kalbėti apie savo norus, vidinį pasaulį. Plėsti žodyną, turtinti įvairiais naujais terminais.
Skatinti vaiką kalbėti apie nutikimus, patirtį, prisimenant kuo daugiau detalių, užduodant klausimus, skatinančius kalbėti.

Kalbant su vaiku naudoti įvairias kalbos formas (dalyvius, ištiktukus, jaustukus, veiksmažodžio laikų įvairovę, būdvardžių laipsniavimą).

Skatinti išgirsti žodžiuose pirmus garsus, paskutinį garsą. Su atpažintu garsu sugalvoti naujų žodžių. 
Žaisti žodžių žaidimus. 

Žaisti klausimų- atsakymų rimavimo reikalaujančius žaidimus („Kas ten eina- bambaleina“.)

Skaitant kūrinėlius nutylėti frazę ar žodį, skatinant vaikus jį pasakyti. Įvairiai žaisti su pasakom: sukurti pasaką su kitais veikėjais, sukurti linksmą pabaigą ir pan.

	
	
	6 žingsnis

Klausymas

· Klausosi draugų ir savo kalbos įrašų, įvairių stilių tekstų, mįslių, erzinimų, pajuokavimų.
· Supranta knygelės, pasakojimo, pokalbio turinį, įvykių eigą. Supranta pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, perkeltinę žodžių prasmę. Supranta artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos žodžius.
Kalbėjimas

· Kalba natūraliai, atsižvelgdamas į bendravimo situaciją, išsakydamas savo patirtį, norus, svajones, svarstymus, kalba apie problemų sprendimą, vartoja mandagumo bei vaizdingus žodžius (sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius terminus (mikrofonas, pelė, klaviatūra ir kt.). Bando susikalbėti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai pasakoja savo planuojamos veiklos eigą, praneša apie tai draugui, grupelei vaikų, visai grupei. Klausinėja apie tai, kas išgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.
· Pasakoja, kalba apie aplinką, gamtos reiškinius, techniką, įvardydamas įvairias detales, savybes, būsenas, vartodamas naujai išgirstus sudėtingesnės sandaros žodžius. 
· Kalba taisyklingais sudėtingais sakiniais, vartoja pagrindines kalbos dalis. Išgirsta žodžius, kurie panašiai skamba, bet turi skirtingą reikšmę. Skiria gimtosios kalbos žodžius nuo išgirstų kitos kalbos žodžių.
· Komentuoja meno kūrinius, atpasakoja pasakas, padavimus, apsakymus, matytus ir girdėtus per įvairias skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja įvairius tekstus, mįsles, humoristines istorijas, deklamuoja savo sukurtus kūrinėlius, žaidžia prasmingais ir beprasmiais žodžiais, bando juokauti, kalba „ateivių“  kalbomis, „užsienio“ kalbomis. Keičia balso stiprumą, kalbėjimo tempą, intonacijas ir kt.
	Klausymas 
Mėgdžioja įrašytos pasakos personažų kalbėjimą, rodo įvariais grimasas.

Išklausę pasakojimų, pasakų, apsakymų vaikai samprotauja. Įterpia į kalbą kitos kalbos žinomus žodžius. 
Kalbėjimas 
Vaikai kalbasi žaidimo metu, bendraudami, kalba natūrali.

Diskutuoja tarpusavyje apie tai, kas nežinoma, netikėta, aiškinasi. 

Kalboje įvardina vis daugiau įvykių detalių, aplinkybes, dėl ko taip įvyko. 

Komentuoja matomus ar rodomus paveikslus, paveikslėlius, aiškina, kaip supranta, kas ten pavaizduota. 

Kalba taisyklingai. Žaidžia garsų keitimo žodžiuose žaidimus, galvoja žodžius iš pasiūlytų raidžių.

Kuria pasakėles, pasakas be galo, kuria pasakėlių pradžią ar pabaigą (pakeičia). 

Mėgsta sugalvoti mįsles. Kalba kita kalba, vartodami girdėtus ar žinomus žodžius angliškai.

	Klausytis įvairios stilistikos tekstų.

Aptarti su vaiku pasakojimo eigą. Žaisti žaidimus, susijusius su pasakojimo turiniu, jį iliustruoti, 

Sudaryti kuo daugiau ir įvairesnių bendravimo situacijų, kurios inicijuotų turiningus vaikų pokalbius apie jiems įdomius daiktus, reiškinius, nutikimus. 

Skatinti klausinėti apie tai, kas jiems įdomu, negirdėta, diskutuoti. 

Pratinti vaiką informaciją perduoti kitiems. 

Inicijuoti įvairius vaikų pasakojimo būdus: spontaniškus, atkuriamuosius, kūrybinius, fantastinius. 

Pasiūlyti įvairių kalbinių žaidimų: garsų keitimo žodyje, naujų žodžių sugalvojimo, skiemenų žaidimo „Koks žodis išeis?“

Vaidinti, inscenizuoti pasakas. 
Skatinti kurti mįsles, jas piešti.

	
	
	7 žingsnis

Klausymas

· Nepertraukdamas klausosi draugų ir suaugusiųjų kalbos, pasakojimų, samprotavimų, komentarų, instrukcijų bendraujant, planuojant veiklą, veikiant. Klausosi TV ir radijo laidų vaikams.

· Klausosi ir supranta perkeltines kalbėjimo prasmes: dviprasmybes, absurdus, humorą, fantazijas, palyginimus, žodžių daugiareikšmiškumą.

· Išklauso ir supranta 3-4 dalių verbalinę instrukciją.

· Supranta, kad kūrinys turi pradžią, pabaigą, vidurį, kad jame veikia skirtingi veikėjai, kad yra tam tikra veiksmo vieta. 

· Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo kūrinio eigą.

Kalbėjimas

· Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta (nutikimus, susitikimus, įspūdžius, veiklą) įvykių eilės seka. Kalbasi apie tai, ką norėtų patirti, išgirsti, pamatyti, veikti. Paaiškina konflikto, nesutarimo esmę, svarsto, tariasi. Nusako žaidimo, veiklos taisykles.

· Pasakoja kelių įvykių istorijas, pasakojimą palydi pantomima. 

· Kalbasi apie spaudinių iliustracijas, fotoalbumų nuotraukas, skelbimus, simbolius gatvėse, parduotuvėse ir kt., apibūdina, aiškina.

· Pagal taisykles kalbasi telefonu.

· Taisyklingai vartoja įvairias konstatuojamųjų ir klausiamųjų sakinių formas (kada, kur, kaip ir kt.). Kuria naujus žodžius pagal perprastas žodžių darybos taisykles. Išgirsta visus garsus žodyje ir pasako juos eilės tvarka.

· Girdėtų kūrinių kalbinės raiškos elementus vartoja pokalbiuose, svarstymuose, erzinimuose ir kt. Atpasakodamas kūrinį, vartoja įprastus kūrinio pradžiai ar pabaigai posakius. Deklamuoja modernius eilėraščius.

· Žaidžia kalba- rimais, ritmais, kuria naujus žodžius.


	
	RAŠYTINĖ KALBA

Rašytinės kalbos srityje vaikui ugdantis tobulėja: 

· Domėjimasis skaitymu, raidėmis, žodžiais bei įvairiais simboliais ir jų reikšmėmis;
· Domėjimasis rašymu, raidžių bei žodžių rašinėjimas, įvairių simbolių braižymas ar piešimas;
· Trumpų žodelių skaitymas. 
	1,5-3 metai

2 žingsnis

Skaitymas

· Varto knygeles, žiūrinėja paveikslėlius, piršteliu juos rodo. Pradeda atpažinti jo mėgstamas knygeles, nori, kad jas jam paskaitytų. Kartais knygelę laiko taisyklingai. Reaguoja į skaitomą tekstą. Kreipia dėmesį į aplinkoje esančias raides, žodžius, simbolius.

Rašymas

· Įvairiomis rašymo priemonėmis spontaniškai brauko popieriaus lape.
	Skaitymas 
Varto knygeles, liečia pirštukais paveiklėlius, stuksena pirštu į lapą, įvardina, ką mato savais žodžiais: „Au au“, „Mū mu“. 

Pamatęs aplinkoje parašytus simbolius, raides, klausinėja „Kas čia?“

Rašymas
Vaikas brauko įvairias linijas.
	Skaityti su vaiku knygelę. Leisti pačiam vartyti knygutę, versti lapus. Rodyti vaikui paveikslėlius, kalbėti apie juos. 

Vartant, skaitant knygeles skatinti vaikų žodinę ir kūno kalbą. Skaitomų kūrinėlių tekstą susieti su jo gyvenimu. 
Papildyti vaiko rašytinę aplinką, parūpinant popieriaus, įvairių rašiklių, tinkančių jo amžiui. 

	
	
	3 žingsnis

Skaitymas

· Varto knygeles, dėmesį skirdamas ne tik paveikslėliams, bet ir tekstui, prašydamas  paskaityti. Geba sieti paveikslėlius su juose vaizduojamais konkrečiais daiktais, juos pavadina. Pradeda atpažinti aplinkoje esančius simbolius. 
Rašymas 

· Įvairiomis rašymo priemonėmis kraigalioja vertikalias ir horizontalias linijas.
	Skaitymas 
Prašo, kad knygelė būtų skaitoma po kelis kartus, nekeičiant teksto.

Pasakoja, tai, ką mato paveikslėlyje.
Skiria grupėje esančius simbolinius ženklus: rūbinėlėje ant spintelių, ant lovyčių, rankšluostinių ir kt. 

Rašymas
Keverzioja lape- „rašo“.
	Skaityti vaikui kelis kartus per dieną trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys žodžiai. 

Vengti vaikiškų intonacijų, teatrališkumo. Skirtingai perteikti atskirų personažų kalbą. 

Skatinti pavadinti kiekvieną paveikslėlį. Kalbėti su vaiku apie iliustraciją, kad jis susietų vaizdą su konkrečiu daiktu. Skaitymo metu leisti liesti su tekstu susijusius daiktus.

Nuolat atkreipti vaikų dėmesį į jų aplinkoje esančius simbolius, aiškinti jų reikšmę. 

Pozityviai vertinti vaiko keverzones. Džiaugtis jo pasiekimais. Nuolat skatinti keverzonėmis reikšti savo mintis. 

	
	
	3- 6 metai
4 žingsnis

Skaitymas

· Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knygą, kuri jam buvo skaityta. Skaito knygelių paveikslėlius, įvardija įvairių objektų ir veikėjų bruožus, veiksmus. Atkreipia dėmesį į raides, simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti įvairioje veikloje. 
Rašymas 

· Domisi ne tik įvairiomis rašymo priemonėmis, bet ir galimybe rašyti (planšetiniu kompiuteriu ir kt.). Keverzonėse ir piešiniuose pasirodo realių raidžių elementai ir raidės. Raidėmis ir simboliais (grafiniais vaizdais) pradeda manipuliuoti įvairioje veikoje.

	Skaitymas 
Pasiima  knygą, varto, komentuoja, ką veiks su knyga. Vartydamas puslapius „skaito“ (komentuoja įvykių seką). 

Rašymas
Vaiko keverzionėse jau matomos raidės „o“, „i“ ir „a“ elementai.

Lygina daiktus su raidėmis.
Bando rašyti vardą.

Ieško knygose, žurnaluose savo vardo raidžių. 
	Parūpinti žurnalų, knygų, bukletų, skrajučių. Skatinti vaikus domėtis skaitomu tekstu.

Užduoti klausimus apie tai, ką vaikas „perskaitė“. Atsakymus užrašyti ir jam perskaityti. Pasiūlyti iliustruoti tai, ką „perskaitė“. 

Turtinti vaiko aplinką įvairiais rašikliais, sudaryti galimybę pažinti kompiuterį.

Skatinti keverzonėmis užrašyti savo vardą, pavardę, norus, pasirašinėti po dailės darbeliais.
Ieškoti aplinkoje žodžių, kuriuose yra vaiko vardo raidės.

	
	
	5 žingsnis

Skaitymas

· Domisi abėcėlės raidėmis. Pastebi žodžius, prasidedančius ta pačia raide. Supranta, kad kai kurios raidės turi savo pavadinimą ir specifinę grafinę raišką. Supranta aplinkoje matomų kai kurių spausdintų žodžių prasmę.
· Sugalvoja pavadinimus paveikslėliams, knygelėms. Įvardija specifinius skaitomo tekto veikėjų bruožus.
Rašymas
· Domisi ir supranta skirtingų spaudinių funkcijas (kalendorius, valgiaraštis, reklama, bukletas  ir pan.).
· Kopijuoja raides, paprastus žodžius. „Iliustruoja“ pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose parašydamas nukopijuotas raides, žodžius. Kuria ir gamina rankų darbo knygeles su elementariais nukopijuotais sakiniais, žodžiais, raidėmis. Braižo ir aiškina planus, schemas, grafikus.  Bando rašyti raides, pradėdamas savo vardo raidėmis. Planšetiniame kompiuteryje rašo savo vardą, trumpus žodelius.
	Skaitymas 
Bando pavaizduoti raides improvizuodami, susikibę rankomis. 

Žaidimai su raidėmis: sugalvoja raidėms pavadinimus, gražiai papuošia, ornamentuoja. 

Kuria istorijas apie raides. 

Sugalvoja knygelių pavadinimus, komentuoja veikėjus, reikšdami savo nuomonę.

Rašymas
Kuria reklamas, įvairius informacinius užrašus.

Žiūrėdamas į raides, jas kopijuoja, perrašo. 

Sukūręs knygelę, bando parašyti tekstą, iškerpa raides, klijuoja. Pasakoja, apie ką knygelė. 
	Grupėje kurti kuo įvairesnę raidžių aplinką. Skaityti tekstukus, kuriuose žaidžiama su kalbos garsais, kurie atspindi vaiko pažįstamas raides. Sugalvoti raidėms pavadinimus: H- kopetėlės, S- sliekas ir pan.
Skatinti kurti rankų darbo knygeles, pavadinti jas. Sugalvoti tekstukus. Paskatinti pavadinti savo dailės darbelius. 

Skatinti nusakyti veikėjų bruožus. 

Praturtinti vaiko aplinką skirtingo turinio spaudiniais, skatinti savarankiškai kurti reklamas, skelbimus, sveikinimus, kvietimus, orų prognozės suvestines ir kt. 

Skatinti kopijuoti atskiras raides, žodžius. Skatinti rašyti savo vardą rašikliais ir kompiuteriu.

	
	
	6 žingsnis

Skaitymas

· Domisi knygomis, įvairiais rašytiniais tekstais, supranta nesudėtingą jų siužetą, klausinėja. Pradeda suprasti ryšį tarp knygos teksto, iliustracijų ir asmeninės patirties. Žino keliolika abėcėlės raidžių. Supranta, kad garsas siejamas su raide, o raidės sudaro žodį. Pradeda skirti žodžius sudarančius garsus, skiemenis. Pažįsta parašytą žodį, kaip atskirų raidžių junginį.

· Gali perskaityti užrašus, kuriuos mato gatvėse, pavyzdžiui, parduotuvių, kirpyklų, kavinių pavadinimus.

Rašymas

· Spausdintomis raidėmis rašo savo vardą, kopijuoja aplinkoje matomus žodžius. Piešiniuose užrašo atskirų objektų pavadinimus. Įvairiais simboliais bando perteikti informaciją. Planšetiniu kompiuteriu rašo raides, žodžius. Supranta rašymo tikslus.


	Skaitymas 
Knygų kampelyje vaikai bendrauja, kalbasi, kokios knygelės norėtų, pasidalina savo gebėjimais.
Gamina knygeles, jas skaito.
Bando skaitinėti žodžius, užrašus. Ieško žinomų raidžių. 
Eidamas gatve skaito reklamas, parduotuvių pavadinimus, gatvių pavadinimus. 

Klausinėja „skaitydamas” grupėje, gatvėje esančius užrašus

Pats bando skaityti.
Rašymas
Užrašo savo vardą. Nukopijuoja aplinkos daiktų pavadinimus. 

Kuria ženklus. 

Rašo kompiuteriu raides, žodžius. 

Vaiko vardo raidžių dieną vaikai žaidžia su savo vardo raidėmis, jas išpuošia, iškerpa, išploja vardą.
Žaidžia kalbinius žaidimus „Ilgas- trumpas žodis”, „Surask tokią pačią raidę”, „Surask tokį patį žodį“.
Žaidžia kortelių žaidimus: „Raidės”, „Raidžių loto”.


	Knygų kampelį nuolat papildyti, atnaujinti, kad vaikai turėtų įvairių žanrų knygelių.
Kartu su vaikais kasdien skaityti knygas.

Pakalbėti apie skaitomo teksto įvykius.

Skatinti atpažinti artimiausioje aplinkoje esančius įvairius simbolinius ženklus, skaitinėti įvairias trumpas iškabas.

Skatinti rašinėti, kurti laiškus, žinutes. Sukurtą tekstą perteikti įvairiais simboliais. 

Skatinti kopijuoti reikiamus žodžius, raides nuo pavyzdžių raidynuose, knygose, iškabose ir kt. 

Pasiūlyti parašyti ar perrašyti  raides, žodžius kompiuteriu.

Organizuoti vaiko vardo raidžių dieną. 

Paprašyti vaikų sužinoti, kodėl pavadino tėveliai tokiu vardu, paprašyti tėvelių užrašyti kuo gražiau- kaligrafinėmis raidėmis  vaiko vardą ant kortelės. 

	
	
	7 žingsnis

Skaitymas

· Gerbia ir tausoja knygas, kitus spaudinius (kalendorius, žurnalus ir kt.) supranta knygos ar kito informacinio šaltinio dalių pavadinimus, jų funkcijas (viršelis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). Atpažįsta ir pavadina keletą įvairiu šriftu parašytų žodžių (didžiųjų ir mažųjų, spausdintinių ir rašytinių). Atpažįsta ir pavadina kelis skiriamuosius ženklus (klaustuką, šauktuką, tašką).

· Imituodamas skaitymą, pagal knygos iliustracijas kuria pasakojimą, panašų į girdėtą skaitant. Imituodamas skaitymą, kuria savo pasakojimą, susijusį su patirtimi, fantazuoja. Teisingai įvardija puslapį, sakinį, žodį, raidę. Bando perskaityti trumpus, jam reikšmingus žodžius (savo vardą, artimųjų vardus, adresą ir kt.).
      Rašymas

· Piešiniu, rašinėjimais, raidėmis atvaizduoja savo patirtį, išgyvenimus, norus. Piešiniuose, po darbeliais, įvairiuose laiškeliuose, pranešimuose ar kvietimuose rašo atskiras raides, savo vardą, elementarius žodelius. Rašo nepaisydamas žodžių darybos ir jų dėstymo eilutėje ar puslapyje taisyklių. 



4.6. PAŽINIMO GEBĖJIMAI

	Lūkestis 
	Ugdymo sritis/ esminiai pasiekimai
	Pasiekimų žingsniai
	Vaikų veikla
	Metodai ir būdai

	ŽINGEIDUS VAIKAS
	PAŽINIMO GEBĖJIMAI

APLINKOS PAŽINIMAS

Aplinkos pažinimo srityje vaikui ugdantis tobulėja:

· Socialinės aplinkos pažinimas;
· Gamtinės aplinkos pažinimas;
· Pagarba gyvybei ir aplinkai.

	1,5- 3 metai

2 žingsnis
· Stebi ir atpažįsta artimiausią savo aplinką, orientuojasi joje.

· Pažįsta ir pavadina kai kuriuos gyvūnus, žmones,  daiktus,  jų atvaizdus.

· Žino kai kurių daiktų paskirtį ir jais naudojasi 

     (šukos, šaukštas, nosinaitė).

	Pamėgdžiodami suaugusius bando šukuotis, valgyti su įrankiais, šluostyti stalą, nusišluostyti nosytę ir pan.

Žaidžia su dėlionėmis, stato kaladėles viena ant kitos, šalia viena kitos, kol nenugriūna.
	Skatinti vaikus išbandyti daiktus kaip įrankius, juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti, įvardinti, kas daroma, mokant pavadinti veiksmą.

Sudaryti galimybę tyrinėti, kaip dviejų ir trijų dimestijų daiktai tinka vienas prie kito, pvz.: dėlionės, kaladėlės.

Pratintis plautis rankas.

	
	
	3 žingsnis
· Atpažįsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje esančių augalų (sodo, daržo, lauko), gyvūnų, daiktų, domisi jais.
· Skiria atskirus gamtos reiškinius.
· Orientuojasi savo grupės, darželio, namų aplinkoje.
· Pasako savo ir savo šeimos narių vardus.
· Dalyvauja prižiūrint augalus ar gyvūnus.

	Kalbėdami taisyklingai pavadina kai kuriuos augalus ar gyvūnus, savo kūno dalis. Atkreipia dėmesį į naujus daiktus, nematytus, klausinėja, kaip vadinasi, ar galima paimti.

Pasako, kai šalta ar šilta.

Klausinėja, ką mėgsta gyvūnai.

Džiaugiasi, pamatę savo pažįstamą aplinką (darželį, namą, kuriame gyvena), orientuojasi darželyje.

Vardija šeimos narius, pasako savo vardą, pavardę, parodo ir pasako, kiek metų. 
Padeda prižiūrėti augalus.


	Skatinti stebėti ir pavadinti augalus, gyvūnus, esančius artimiausioje aplinkoje, patalpose ir išėjus į lauką. Rodyti paveikslėlius, skatinant juos kalbėti.

Netrukdyti išsakyti savo supratimą.

Mokyti savo kūno dalių pavadinimų, aptarti jų paskirtį ir priežiūrą.

Rodyti kiekvienam vaikui, kad juo rūpinamasi.
Sudaryti galimybę prižiūrėti kambarinį augalą. Skatinti kalbėti apie tai, ką gyvūnas ėda, kokius vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augtų.

	
	
	3- 6 metai

4 žingsnis
· Pažįsta gyvenamosios vietovės objektus  (namai, automobiliai, keliai, parduotuvės ir pan.).

· Pasako miesto, gatvės, kurioje gyvena, pavadinimus, savo vardą ir pavardę.

· Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

· Pastebi ir nusako aiškiausiai pastebimus gyvūnų ir augalų požymius.

· Atpažįsta gamtoje ar paveiksluose dažniausiai sutinkamus gyvūnus, medžius, gėles, daržoves, grybus, pasako jų pavadinimus.

· Pasako metų laikų pavadinimus ir būdingus jiems požymius, skiria daugiau gamtos reiškinių
 ( rūkas, pūga, šlapdriba).


	Pastebi gyvūnus, jų išskirtinius bruožus (kailis, uodega, spalva ir kt.), klausia, ką valgo. Bando paliesti augalo lapus, medžio žievę, pauostyti žiedą, paragauti- visomis juslėmis pažinti pasaulį.

Stebi, kas atsitiks, judinant daiktus (pučiant, traukiant, stumiant, sukant, skandinant). Tyrinėja medžiagų savybes: sušlapina, plėšia, minko ir pan.

Žiūri filmukus apie gamtą, gyvūnus, paveikslėlius knygose, nuotraukas, patys aiškina, ką mato, klausia. 
Stebi orus, fiksuoja orų kalendoriuose, lapeliuose. Diskutuoja apie orų kaitą, metų laikų kaitą, pokyčius gamtoje, susieja su savo patirtimi. 
	Sudaryti galimybę stebėti augalus gamtoje ir gyvūnus (parūpinant knygų, enciklopedijų, filmukų, nuotraukų).
Skatinti vaikus kalbėti apie augalus, gyvūnus, kaip juos saugoti, kaip prižiūrėti. Paaiškinti, kad ne visus augalus galima ragauti, yra nuodingų. 

Aplinkoje vaikai turi rasti įvairių daiktų tyrinėjimams, bandymams. Auklėtoja turi pasiūlyti vaikams tyrinėti, atrasti, išbandyti, kaip daiktai juda.

Parūpinti filmukų, enciklopedijų apie augalus ir gyvūnus.

Skatinti stebėti dienos orus, metų laiką, gamtos pokyčius, kurie tuo metu vyksta. Sudaryti galimybę ne tik apie tai kalbėti, bet ir pavaizduoti piešiniu, vaidinimu, inscenizacija, dainele. 

	
	
	5 žingsnis
· Pasakoja apie savo šeimą, jos buitį, tradicijas.

· Moka papasakoti apie savo gimtąjį miestą ar gyvenvietę. Pasako savo gatvės pavadinimą. Įvardija kelis žinomus gimtojo miesto objektus.
· Gali savarankiškai nueiti į darželio salę, valgyklą ar, pvz., dailės studiją.
· Atranda buities prietaisų, skaitmeninių technologijų panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais naudotis.
· Atpažįsta ir įvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos laukinius gyvūnus. Samprotauja apie naminių ir laukinių gyvūnų gyvenimo skirtumus.

· Skiria daržoves, vaisius, uogas, nusako, kaip juos naudoti maistui.
· Domisi dangaus kūnais, gamtos reiškiniais, kurių negali pamatyti (pvz., ugnikalnių išsiveržimas, žemės drebėjimas, smėlio audra).


	Stebėdami fotografijas, aiškinasi, kuo panašūs į savo artimuosius.
Tyrinėdami gamtoje stengiasi elgtis atsargiai. 
Mėgsta išvykas į gamtą, ekskursijas, teatrus. Išvykose rodo susidomėjimą, stengiasi nepamiršti atlikti užduotis, aktyviai dalyvauja aptariant, ką patyrė. 

Naudojasi skaitmeninėmis priemonėmis, susiranda nesudėtingą vaizdinę reikiamą informaciją.
Domisi gyvūnų jaunikliais, jų panašumu į tėvus, elgsena. 

Ragauja, diskutuoja apie daržoves, vaisius, kitus maisto produktus. 

Ne tik dalyvauja pokalbiuose apie orą, stebi metų laikų kaitą, bet domisi ir neįprastais gamtos reiškiniais, katastrofomis, kurios vyksta pasaulyje.


	Skatinti domėtis savo šeima, šeimos tradicijomis, pomėgiais. 
Organizuoti vaikų išvykas į gamtą, ekskursijas į muziejus, skiriant nedideles užduotis, ką turėtų pastebėti, ko paklausti. 

Grįžus padėti sudėlioti parodėles iš įdomių rastų gamtoje daiktų, gamtinės medžiagos. 
Aprodyti, kad darželyje, grupėje taip pat yra tradicijos, švenčiamos šventės. Įtraukti į pasiruošimą joms, sudaryti sąlygas vaikams diskutuoti, ką padaryti, kad šventė būtų įspūdingesnė, įsimintinesnė.
Pagal galimybes leisti vaikams naudotis skaitmeninėmis priemonėmis ieškoti reikiamos informacijos. 
Parūpinti magnetų, skridinių, svarstyklių vaikų tyrinėjimams. 

Sukurti situacijas aiškintis (ragauti), kaip daržovės, vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mėgsta, kurių- nelabai. 

Palaikyti vaikų pokalbius apie jiems įdomius reiškinius. 



	
	
	6 žingsnis
· Pasako tėvų profesijas, įvardija savo giminaičius, žino savo namų adresą.

· Pasako savo šalies ir sostinės pavadinimą.
· Skiria ir pavadina suaugusiųjų profesijas, darbus ir buitį palengvinančią techniką (transportas, įrenginiai). Samprotauja apie tai, kad gamindami daiktus žmonės įdeda daug darbo, kokių savybių žmogui reikia darbe, kokios yra profesijos.

· Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeitė.
· Papasakoja apie tradicines šventes.
· Pastebi aiškiai matomus skirtumus ir panašumus tarp gyvūnų ir tarp augalų. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai gyvūnai.

· Moka prižiūrėti kambarinius augalus, daržoves, stebi jų augimą.

· Papasakoja apie naminių gyvūnų naudą žmonėms ir augalų naudojimą maistui.

· Pradeda suprasti Žemės, Saulės, Mėnulio ir kitų dangus kūnų ryšius.

· Pradeda jausti prieraišumą prie artimiausios gamtinės aplinkos, dalyvauja ją prižiūrint ir puošiant, suvokia savo vietą joje, pažįsta ir įvardija gyvenamosios vietovės objektus (upę, kalvą, mišką ir pan.), gyvūnus ir augalus.

· Rodo pagarbą gyvajai ir negyvajai aplinkai ir besiformuojančią atsakomybę už jos išsaugojimą.

· Mokosi rūšiuoti atliekas.


	Pasakoja, kur dirba tėveliai, apie giminę, šeimos šventes.

Randa žemėlapyje gimtąjį miestą, kur gyvena seneliai, kiti giminės.

Moka parodyti žemėlapyje Lietuvą, savo miestą- Vilnių. Pažįsta Lietuvos vėliavą, herbą.
Moka nusakyti daikto pagaminimo seką (pvz.: iš avių gaunama vilna, verpiami siūlai, mezgamos piršinės). 
Noriai išbando senovinius daiktus. Moka palyginti ir įvardinti dabartinės buities technikos pranašumus.

Žino tradicines šventes, laukia jų, noriai joms ruošiasi. 

Skirsto gyvūnus ir augalus pagal aiškiai matomus išorinius požymius (galūnes, snapą, uodegą, spalvą ir pan.) kalba apie tai, kur gyvena laukiniai ir naminiai gyvūnai (tvarte, miške, zoologijos sode, vandeny).
Mėgsta ruošti daržovių, vaisių salotas.

Klausinėja apie dangaus kūnus, ieško informacijos apie tai knygose, internete. Stebi gamtos reiškinius, žvaigždes, sutemus žiemos metu, vaivorykštę ir pan.

Žaidžia stalo žaidimus, loto.

Atlieka bandymus, tyrinėjimus su įvairia medžiaga. 
Rūšiuoja atliekas, žino šiukšlių konteinerių spalvas, skiria, kokios atliekos į kurį metamos

Daro darbelius iš atliekų.


	Kviesti tėvelius papasakoti apie savo darbą, profesiją.

Siūlyti vaikams tyrinėti gaublį, žemėlapį. Turėti įrengtą kampelį su Lietuvos atributika. 

Skatinti vaikus domėtis aplinka, reiškiniais, stebėti kartu su vaikais gamtos reiškinius. 

Organizuoti netolimas išvykas. Pagal galimybes keliauti pėsčiomis, autobusais.

Pagal galimybes supažindinti su senoviaiais rakandais, leisti juos išbandyti, palyginti su dabartine technika.

Švęsti tradicines šventes. Naudoti vaizdo įrašus apie respublikoje švenčiamas šventes: Užgavėnes Rumšiškėse ir pan.
Sudaryti vaikams galimybes pažinti gamtinę ir socialinę aplinką, stebint artimiausius objektus: augalus, gyvūnus, statinius ir kt.

Parūpinti salotų gaminimui daržovių, vaisių, susitarus su tėveliais.

Kartu su vaikais atlikti nesudėtingus bandymus: tirpinti medžiagas, daiginti sėklas, išardyti nereikalingus prietaisus. 
Parūpinti įvairių loto, stalo žaidimų, pagaminti užduotėlių vaikų gamtinės ir socialinės aplinkos pažinimui.

Supažindinti su atliekų panaudojimo galimybėmis ir siūlyti daryti įvairius darbelius iš jų.



	
	
	7 žingsnis
· Nusako miško, pievos, vandens telkinio augmenijos ir gyvūnijos būdingiausius bruožus (miške vyrauja medžiai ir krūmai, pievose – žolės; vandens telkinių augalai gali augti tik panirę ar pusiau panirę į vandenį ir pan.).

· Suaugusiųjų padedamas pastebi požymius, kurie rodo augalų bei gyvūnų prisitaikymą gyventi sausumoje ar vandenyje.

· Nurodo kelis gyvūnus, kurie minta tik augalais, ir kelis, kurie minta kitais gyvūnais ir vadinami plėšrūnais.

· Atpažįsta po kelis miško ir vandens augalus bei gyvūnus, valgomuosius grybus.
· Paaiškina, kad nežinomų augalų uogų ir grybų negalima ragauti, nes jie gali būti nuodingi.
· Paaiškina, kaip reikia prižiūrėti kambarinius ar daržo augalus, naminius gyvūnus.
· Nusako, iš ko ir kaip gaminama duona, pieno produktai.
· Noriai tyrinėja medžiagų savybes, daiktų sandarą ir apie tai samprotauja, aiškinasi kodėl; pateikia (ne) tirpstančių medžiagų, vandenyje (ne) skęstančių daiktų pavyzdžių.
· Domisi gamtos reiškiniais ir jų aiškinimu (rasa, vaivorykštė, vėjas). Nusako, kaip skiriasi orai kitose pasaulio šalyse.
· Paaiškina, kad Saulė apšviečia ir šildo Žemę; samprotauja, kuo planetos skiriasi nuo žvaigždžių.
· Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje, išvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir puošiant aplinką.
· Paaiškina, kaip reikia taupyti elektrą, šilumą ir vandenį, kaip rūšiuoti  šiukšles, esant galimybėms, jas rūšiuoja.

· Samprotauja apie profesijos pasirinkimą, kokių savybių reikia žmonėms, dirbantiems įvairius darbus.

· Domisi žmonių gyvenimo būdu, jo kaita mūsų ir kitose šalyse.

· Domisi savo giminės istorija, savo gimtosios vietovės ir Lietuvos žinomais žmonėmis, kultūros ir gamtos paminklais, gali apie kelis trumpai papasakoti.

· Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo įvykiais.

· Bando prisiimti atsakomybę už bendrą darbą, stengiasi prisidėti, dalyvauti talkose, šventėse ir kituose renginiuose.

	
	
	
	

	
	SKAIČIAVIMAS IR MATAVIMAS

Skaičiavimo srityje vaikui ugdantis tobulėja:

· Gebėjimas vartoti skaičius ir matematinius simbolius daiktų kiekiui žymėti, daiktų grupėms palyginti pagal kiekį;

· Gebėjimas suprasti daikto vietą eilėje, pastebėti dėsningumus, sudaryti įvairias sekas.

 Matavimo srityje vaikui ugdantis tobulėja:
· Gebėjimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal formą, dydį, spalvą;
· Gebėjimas matuoti;
· Daikto vietos ir padėties erdvėje suvokimas;
· Laiko tėkmės suvokimas.

	1,5- 3 metai

2 žingsnis
Skaičiavimas
· Supranta, ką reiškia vienas, dar vienas, du, daug  (parodo pirštukais, kiek turi metukų).
Matavimas

· Žaisdamas sengiasi rasti reikiamos formos, dydžio ar spalvos daiktą. Nuotraukoje, piešinyje atpažįsta anksčiau matytą daiktą. Supranta vis daugiau žodžių, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judėjimas erdvėje: paimti didelį, nueiti iki, pažiūrėti į viršų ir pan.
	Skaičiavimas 

Paklaustas, kiek turi metukų, parodo pirštukais. Norėdamas pasakyti ar parodyti, kad ko nors yra daug, ištiesia rankytes į šoną.
Matavimas
Žaidžia su vienas į kitą įdedamais indeliais: bando įdėti tol, kol pavyksta. Iš kelių dėžutės skylių suranda tą, pro kurią pralįstų kaladėlė. Tokios pat spalvos ar formos daiktus sudeda į atskiras dėžutes. Prisimena, kas paslėpta knygelės puslapio langelyje ir sava kalba tai išreiškia. 

Atneša prašomo dydžio (mažą ar didelį) kamuolį.  
	Parinkti ir teatralizuoti žaidinimus, daineles, skaičiuotes, pasakėles, eilėraštukus ar žaisti žaidimus, kuriuose kas nors skaičiuojama, kartojama, randama.
Sukurti aplinką, kurioje vaikas galėtų vartyti knygeles kietais viršeliais, ardyti ir surinkti daiktus, tyrinėti įvairių dydžių daiktus, žaisti su spalvomis ir formomis, įvairiai judėti. 

Domėtis, ką vaikas veikia. 

	
	
	3 žingsnis
Skaičiavimas 
· Skiria žodžius: mažai (vienas, du) ir daug. Paprašytas duoda kitiems po vieną žaislą, daiktą.
· Geba išrikiuoti daiktus į vieną eilę.
Matavimas
· Tapatina daiktus pagal formą, dydį. Suranda tokios pat spalvos (raudonos, mėlynos, geltonos, žalios) daiktus.
· Supranta, kad bokštas, kurio viršuje bus didesnės, o apačioje mažesnės kaladėlės, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti daiktams lyginti skirtus žodžius: didelis- mažas, ilgas- trumpas, sunkus- lengvas, storas- plonas, toks pat– ne toks, kitoks, vienodi– skirtingi ir pan.
	Skaičiavimas 

Pasako, kiek turi metukų.

Pastebi, jei kas suklysta, paprašytas paimti vieną ar kelis daiktus. 
Žaislus, daiktus sudėlioja, surikiuoja į eilę (padaro traukinuką). Dažo juosteles, kaitaliodami spalvas. 

Matavimas
Kaladėlių krūvelėje randa tos pačios spalvos, formos ar dydžio detalę. 

Parodo, kurie du iš 4-5 paveikslėlių yra tokie patys. 

Dviejuose paveikslėliuose randa 3-4 slypinčius skirtumus. 

Visaip bandydamas suranda reikiamą dėlionės detalę

Bando pastatyti bokštą iš skirtingo dydžio kaladėlių: bokštui sugriuvus, daro bokšto pagrindą iš didesnių kaladėlių, viršuje esančias kaladėles dėlioja atsargiau.
	Parūpinti vienodo dydžio, formos daiktų ir mokyti paimti vieną, du daiktus, padalinti daiktus po vieną (paprašyti vienam duoti ir kitam vaikui duoti). Paprašyti sudėlioti daiktus į kelias krūveles (pagal spalvą, formą, dydį). Klausti, kur yra vienas daiktas, kur daug ir pan. 

Žaisti žaidimus, kuriuose kas nors daroma paeiliui (pvz. pasaka „Ropė“). Teatralizuoti daineles, pasakas. 

Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti objektai įvairių spalvų, formų, dydžių. Skatinti vaikus pakartoti dydį, spalvą, formą. 

Sudaryti galimybę rūšiuoti daiktus. 
Leisti eksperimentuoti su įvairių formų ir dydžių daiktais, kaladėlėmis, kai iš jų norima pastatyti kuo aukštesnį bokštą ir pan. 

	
	
	3- 6 metai
4 žingsnis
Skaičiavimas
· Pradeda skaičiuoti daiktus, palygina dvi daiktų grupes pagal daiktų kiekį grupėje. Padalina daiktus į grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie daiktų pridedant po vieną jų skaičius grupėje didėja, o paimant po vieną-  mažėja.
· Pradeda vartoti kelintinius skaitvardžius (pirmas, antras...).
Matavimas

· Atpažįsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampės (keturkampio), kvadratinės (kvadrato) formos daiktus, vienodo dydžio ar spalvos daiktus.  Statydamas, konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pradeda atsižvelgti į daikto formą, dydį, spalvą.
· Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgį, storį, aukštį, masę ir pan. Dydžių skirtumams apibūdinti pradeda vartoti žodžius: didesnis- mažesnis, ilgesnis– trumpesnis, storesnis– plonesnis, aukštesnis- žemesnis ir pan. Už save didesnius daiktus vadina dideliais, o mažesnius mažais.
· Pradeda skirti dešinę ir kairę savo kūno pusę, kūno priekį, nugarą. Nurodydamas kryptį (savo kūno atžvilgiu) naudoja žodžius: pirmyn- atgal, kairėn– dešinėn, aukštyn– žemyn.
· Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Žino metų laikus ir būdingus jiems požymius.

	Skaičiavimas 
Atsakydamas į klausimą „Kiek?“, vartoja žodžius „daug“, „nei vieno“, „vienas“. 

Randa dvi korteles, kuriose pavaizduota po tiek pat daiktų. Paveikslėliuose suranda trims viščiukams po vieną grūdą ir pan.
Žaisdami vartoja sąvokas „pirmas“, „antras“.
Matavimas
Paveikslėliuose randa visus vienos formos daiktus.

Iš krūvelėje padėtų trijų spalvų kaladėlių pastato tris skirtingų spalvų bokštelius. 

Iš skritulio, kvadrato, trikampio formos popieriaus gabaliukų sukomponuoja įvairius daiktus (namą, gėlę, mašiną, žmogeliuką).

Randa reikiamą dėlionės detalę.

Iš molio, plastilino padaro matyto daikto modelį.

Pridėdamas vieną pieštuką prie kito, nustato, kuris pieštukas yra vidutinio dydžio ir jį padeda tarp trumpiausio ir ilgiausio pieštuko. 

Išmatuoja žingsniais kambario ilgį.

Išrikiuoja kamuolius nuo mažiausio iki didžiausio. 

Pasako, kuris daiktas yra mažesnis, kuris didesnis.

Parodo, kur jo kūno priekis, nugara. Paprašytas paeina tris žingsnius į priekį. 

Žino, kad naktį jis miega, dieną būna darželyje. Pasako, kad žiema ateis tada, kai snigs sniegas.
	Naudoti paveikslėlius, kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1- 3 daiktų grupės.

Atkreipti dėmesį į grupėje esančius daiktus po vieną, kelis, klausti vaikų: „Kiek?“

Žaisti su vaikais žaidimus- dėliones. 

Pagaminti kortelių, kuriose yra pavaizduotas vienodas daiktų kiekis.

Žaisti išsiskaičiavimo žaidimus: „Pirmas, antras“. 

Kviesti vaikus, vartojant kelintinius skaitvardžius. 

Mokyti apibūdinti erdvės objektus, nurodant į juos panašius; apvalus kaip kamuolys ir pan.

Formuoti supratimą, kad figūros forma nepriklauso nuo spalvos, dydžio. Žaisti žaidimus: „Atrinkti vienodos spalvos, bet skirtingos formos daiktus“ ir pan. 

Leisti vaikui įvairiai veikti su daiktais: juos vartyti, padėti šalia, įdėti ir pan.

Pasiūlyti žaisti lego ir kitus konstrukcinius žaidimus. 

Pasirūpinti įvairių ilgių, dydžių daiktų, kuriuos galima vaikams matuoti žaidžiant: pieštukų, liniuočių, šiaudelių, lazdelių ir pan. 

Prašyti palyginti aplinkoje esančius natūralius daiktus ar augalus (virvutes, akmenukus, kelmus, gėles, medžius ir pan.) formuoti supratimą, kad daikto ilgis, jį suraičius ar sulenkus nesikeičia (pvz. virvutės ar siūlo). 

Žaisti judrius žaidimus, kai reikia pasirinkti teisingą kryptį savo kūno atžvilgiu ( „Diena-  naktis“, „Šilta- šalta“).

Kalbėtis apie tai, ką vaikas kasdien daro ryte, dieną, vakare, naktį. 

Vaikščiojant gamtoje atkreipti dėmesį į metų laikams būdingus požymius. 

	
	
	5 žingsnis
Skaičiavimas 
· Supranta, kad daiktų skaičius nepriklauso nuo daiktų formos, dydžio ir kitų savybių bei jų padėties erdvėje. Skaičiuoja bent iki 5. Dėliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti į klausimus: „Kiek iš viso? Kiek daugiau? Kiek mažiau?“.
· Pastebi, kaip sudaryta daiktų (elementų) seka, geba pratęsti ją 1- 2 daiktais  (elementais). Pratęsdamas pasikartojančių daiktų ar elementų seką, nebūtinai laikosi tos pačios jos sudarymo logikos (pvz., iš pradžių gali imti daiktus ar elementus pagal vieną požymį, vėliau- pagal kitą). Skiria kelintinius skaitvardžius.
Matavimas

· Skiria trikampę, stačiakampę formas. Randa mažai besiskiriančius daiktus. Kalbėdamas apie spalvą, vartoja žodžius ‚,vienos spalvos‘‘, ,,dvispalvis‘‘. Grupuoja, komponuoja daiktus, atsižvelgdamas į jų spalvą, formą arba dydį.
· Palygindamas daiktų dydžius, naudojasi sąlyginiu matu (trečiu daiktu). Kalbėdamas apie atstumą, daiktų ilgį, plotį, aukštį, storį, masę, vartoja žodžius: ilgesnis-trumpesnis, siauresnis– platesnis, aukštesnis–žemesnis, lengvesnis– sunkesnis. Supranta, ką  reiškia sudėlioti nuo mažiausio iki didžiausio, ir atvirkščiai
· Supranta, kad knygos skaitomos iš kairės į dešinę ir iš viršaus į apačią. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir žodžiais išreiškia erdvinius daikto santykius su savimi: priešais mane, už manęs, šalia manęs, mano kairėje ir pan.
· Pradeda suvokti praeitį, dabartį, ateitį. Skiria sąvokas: šiandien, vakar, rytoj.


	Skaičiavimas 
Suskaičiuoja, kurių daiktų paveikslėlyje yra daugiau.

Paima prašomą kortelių skaičių.

Geba žodžiais paaiškinti, ką reikėtų daryti, kad visi turėtų po lygiai. 

Suveria pakaitomis dviejų spalvų karoliukus.

Paeiliui dėlioja trikampius ir kvadratus. 

Išklausęs pasakos, kurioje du- trys veikėjai ką nors atlieka, geba atsakyti į klausimus, kaip: „Ką atsakė antrasis veikėjas?, „Kas atėjo paskutinis? Ir pan. 

Matavimas
Žaisdamas daiktų loto, randa reikiamos spalvos kortelę. Nuspalvina geometrines figūras pasiūlyta ar pasirinkta spalva.
Surikiuoja vaikus nuo mažiausio iki didžiausio. Balsu samprotauja apie dydžius, kas už ką didesnis (tėtis už jį) ir pan.

„Rašo“ laiškus iš kairės į dešinę ir iš viršaus į apačią. 
Juda paprašytas įvairiomis kryptimis: prieš save, po stalu, už draugo nugaros paimti paslėptą daiktą ir pan.

Pasakodamas, ką veikė vakar, kalba būtuoju laiku, o ką veiks rytoj- būsimuoju laiku. 

	Paruošti priemonių, paveikslėlių su skirtingu daiktų kiekiu.

Pasiūlyti vaikui dalyvauti žaidimuose, kuriuose kas nors skaičiuojama, kartojami du trys skirtingų judesių ar garsų elementai, kur vaikas turėtų keisti savo ar daikto padėtį erdvėje ar daryti ką nors tam tikra seka („Daryk taip, kaip draugas daro); žaidimuose, kai nutilus muzikai ar suplojus, pasakoma, ką vaikas turi padaryti: sustoti po du, parodyti tris pirštukus ir pan.

Kalbėtis su vaikais, kiek veikėjų buvo pasakoje, ką jie veikė.

Žaisti stalo žaidimus. Karpyti, paišyti, spalvinti trikampius, stačiakampius. Iš įvairių formų detalių ar piešiant (spalvinant) figūras kurti aplikacijas, ornamentus, šventinę atributiką, įvairius daiktus, kuriais galima papuošti aplinką.

Skatinti vaiką naudoti sąlyginį matą (trečią daiktą) daiktų dydžiams palyginti, pvz.: matuoti pėdomis, žingsniais). 

Kaupti tvermės dėsniui reikalingą patyrimą (plastilino gabaliukai minkomi įgauna vis kitą formą). 

Kartu skaityti knygeles, „rašyti“ laiškus. Žaisti judrius žaidimus, kuriuose vaikai ieško (lobio), turi pakeisti padėtį (nueiti, paimti, paslėpti, ieškoti). 

Domėtis, ką vaikai veikė, ką veiks, kalbėtis, kas bus rytoj grupėj.

Žaisti žaidimus, padedančius suvokti laiko trukmę (skaičiuojant auklėtojai iki 10 turi vaikai sustoti į ratą). 

	
	
	6 Žingsnis
Skaičiavimas 
· Susieja daiktų (realių ar pavaizduotų)  kiekį su atitinkamu daiktų skaičių žyminčiu simboliu. Skaičiuoja bent iki 10. Palygina mažai daiktų turinčias grupes pagal kiekį. Supranta ir vartoja žodžius: daugiau (mažiau) vienu, dviem, po lygiai, pusiau, į 2 dalis, į 4 dalis.
· Atpažįsta, atkuria, pratęsia, sukuria skirtingų garsų, dydžių, formų, spalvų sekas su 2-3 pasikartojančiais elementais.
Matavimas
· Skiria plokštumos ir erdvės figūras: skritulį ir rutulį, kvadratą ir kubą. Klasifikuoja daiktus pagal dydį, formą arba spalvą.
· Matuodamas atstumą, ilgį, tūrį, masę, naudojasi vienu ar keliais sąlyginiais matais (savo pėda, sprindžiu, trečiu daiktu). Atranda, kad į skirtingos formos daiktus galima sutalpinti tą patį skystų ar birių medžiagų (vandens, smėlio ir kt.) kiekį. Lygindamas dydžius, vartoja jų skirtumo didumą pabrėžiančius žodžius (šiek tiek didesnis, truputį mažesnis, didžiausias, mažiausias ir kt.)

· Apibūdina daiktų vietą ir padėtį daiktų ar vienas kito atžvilgiu, sakydamas: į kairę, į dešinę, aukščiau, žemiau, virš, po, šalia, greta, viduryje, tarp, priešais, prie, prieš, paskui, šalia vienas kito, už, tarp, viduje, išorėje ir kt. 
· Žino, jog gamtoje esama įvairios trukmės pasikartojančių ciklų (kartojasi savaitės dienos, metų laikai ir pan.).


	Skaičiavimas 
Suskaičiuoja, kiek daiktų yra vienoje ir dvejose daiktų grupėse, kiek jų liks, jei kelis paimsime. 
Pavaizduoja, atrenka prašomą objektų skaičių.

Pasako, kuriame iš dviejų rinkinių yra daugiau (mažiau) elementų.

Objektų kiekį nuo 0 iki 10 susieja su atitinkamu skaičiaus simboliu.

Randa garsų, judesių spalvų ir kt. sekoje pasikartojančius elementus ir pratęsia seką 2-3 elementais. Piešia smulkius ornamentus iš kairės į dešinę.    
Matavimas
Pasako, kokios formos karoliai, langas, saulė ir kt., atrenka vienodas detales. Randa daiktą, kuris dydžiu, forma arba spalva skiriasi nuo kitų padėtų daiktų. 
Norėdamas sužinoti, kuris daiktas ilgesnis, juos palygina. Pasiūlo būdą atstumui išmatuoti. 

Eksperimentuoja su daiktų mase, ilgiu, lygina juos.

Keičia judėjimo kryptį pagal žodinį nurodymą arba simbolius. 

Papasakoja, kaip daiktai išsidėstę nuotraukoje. 

Žino savaitės trukmę, jos dienų seką, apibūdina metų laikus pagal pokyčius gamtoje, atliekamus darbus, pasako, ką galima nuveikti per minutę, 10 minučių, dieną, savaitę, metus.

	Skatinti vaiko norą sužinoti, pažinti, kuo daugiau išmokti.

Leisti pasirinkti vaikui įdomius stalo žaidimus, dalomąją medžiagą.

Skatinti vaiką aiškinti savo samprotavimus apie atliekamus skaičiavimus. 

Mokyti pastebėti įvairius sekų sudarymo būdus.

Skatinti aplinkoje ieškoti daiktų, primenančių matytas geometrines figūras.

Matuoti pėdomis, sprindžiais, piršto storiu, lazdele. Pasiūlyti veiklą, formuojančią supratimą apie tvermės dėsnį (sudaryti sąlygas eksperimentuoti, atrasti). 

Siūlyti žaidimus, veiklą, kurioje įgytų supratimą apie ilgio, tūrio, masės matavimo priemones ir būdus.

Formuoti ir plėsti vaiko žodyną („didžiausias“, „šiek tiek mažesnis“ ir pan.)

Pasiūlyti veiklą, kurioje aktyviai dalyvaudamas vaikas galėtų plėsti žodyną, reikalingą judėjimo krypčiai, daiktų vietai nusakyti. 

Žaisti žaidimus su smėlio laikrodžiu, žadintuvu. Atkreipti vaiko dėmesį, ką galima nuveikti per minutę, 10 minučių, dieną, savaitę. Skatinti vartoti savaitės dienų pavadinimus. Kalbėtis apie metų laikų kaitą, įvairiu metų laiku atliekamus darbus. 

	
	
	7 Žingsnis
Skaičiavimas 
· Pradeda suprasti ryšius tarp skaičių (pvz., kad šeši susideda iš dviejų trejetų arba iš trijų dvejetų porų). Pradeda suprasti ir vartoti žodžius: sudėti, pridėti, atimti, kiek bus, kiek liks ir pan.
· Išdėlioja daiktus į eilę pagal tą patį požymį (pvz., pagal spalvos intensyvumą).

Matavimas
· Skiria ir pavadina plokštumos figūras (apskritimą, skritulį, kvadratą, stačiakampį, trikampį) ir erdvės figūras (kubą, rutulį); aplinkoje randa daiktus, savo forma primenančius šias figūras. Dėlioja paveikslėlius iš didesnio kiekio elementų, stato iš smulkesnių detalių. Sugrupuoja daiktus pagal nurodytą požymį (dydį, formą). Pradeda suprasti, kad  tas pats daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal kitą požymį. 
· Pradeda suprasti, kada vartojami priešingos reikšmės žodžiai: mažas ir didelis, lengvas ir sunkus, šilta ir šalta ir kt. (pvz., sako; ,,Aš esu didelis, o kačiukas mažas, bet aš esu mažas, o namas didelis“).
· Moka parodyti, kur yra greta  (tačiau tik iš šonų, ne viršuje) esantys, bet nematomi objektai (pvz.: laukujos durys, sodas). Žaisdamas naudojasi vis didesne erdve.


4.7. MENINIAI GEBĖJIMAI
	Lūkestis
	Ugdymo sritis/ esminiai pasiekimai
	Pasiekimų žingsniai
	Vaikų veikla
	Metodai ir būdai

	KURIANTIS VAIKAS
	MENINIAI GEBĖJIMAI

MENINĖS RAIŠKOS

Meninės raiškos srityje vaikui ugdantis tobulėja:

· Emocijų, patirties, minčių, įspūdžių raiška meninėmis priemonėmis ir būdais;

· Meninės raiškos priemonių tyrinėjimas ir eksperimentavimas;
· Meninė kūryba ir improvizacija.

	1,5-3 metai

2 žingsnis
Muzika, šokis
· Įdėmiai klausosi muzikos ir aplinkos garsų, spontaniškai žaidžia balso intonacijomis, rankų ir kojų judesiais mėgdžioja žaidimų judesius, suaugusiųjų balso intonacijas, muzikos garsus, dvejų- trijų garsų  melodijas ar daineles. Skambant muzikai ritmiškai ploja, trepsi, tūpčioja, barškina, stuksena kokiu nors daiktu.
Žaidinimai ir vaidyba

· Žaidžiant sūpavimo,  kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirštukų žaidimus bei žaidinimus mėgdžioja įvairias išgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. Įvairius jausmus, norus rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Vizualinė raiška

· Spontaniškai keverzoja rankų judesiais piešinius, juos apžiūrinėja. Džiaugiasi (šūkčioja, krykštauja, mojuoja rankomis) dailės priemonės (tirštų dažų, minkštos tešlos) paliekamu pėdsaku ir patiriamais jutimais, siekia pakartoti ir pratęsti įdomią patirtį.
· Tyrinėdamas dailės medžiagas ir priemones intuityviai atranda skirtingus veiksmo jomis būdus (brauko pirštais, varvina dažus, maigo tešlą).


	Muzika, šokis

Suklūsta, girdėdamas muziką ir aplinkos garsus.

Kartoja, mėgdžioja suaugusių dainuojamas nesudėtingas daineles, judesius ir spontaniškai atlieka natūralius judesius (ploja, eina pirmyn, trepsi, tūpčioja, spyruokliuoja, šokinėja ant dviejų kojyčių).

Spontaniškai intonuoja garsus, atskirus dainelių žodžius.

Balsu imituoja aplinkos garsus (mašinos, traukinio, durų skambučio).

Barškina, stuksena kokiu nors daiktu į ritmą (kaladėle, barškučiu).

Žaidinimai ir vaidyba

Vaikas įsijungia į žaidinimą, mėgsta kartoti judesius pirštukais, laukia sūpavimų, kykavimų, spustelėjimų. 

Sekant auklėtojai pasakėles, vaikas parodo, kaip stirksi kiškutis, amsi šuniukas. 

Kalba žaisliniu telefonu arba naudodamas kitą daiktą, pasakoja, paklausia, atsako. 

Vizualinės raiška

Minkštomis kreidelėmis taškuodamas, keverzodamas linijas vieną po kito sparčiai pribrauko popieriaus lapus. Pasako, ką nupiešė (savo kalba).
Mėgsta piešti, prašo dar piešti, kai vieną lapą „pripiešia“.
Tapo su dažais, mėgsta stebėti, kaip teka vanduo nuo teptuko, kaip pasidengia teptukas spalva. Dažnai įtraukia į piešimo veiklą ir pirštukus.

Ekperimentuoja tapant su kempine, pirštukais, štampu.
	Klausytis įvairių stilių muzikos (etninės, klasikinės, džiazo, roko), bei sukurti muzikinę aplinką, kurioje vaikas galėtų išgirsti įvairius aplinkinio pasaulio garsus.

Dainuoti su vaiku trumpas, nesudėtingas daineles.

Parinkti įvairios muzikos, skatinančios vaikus judėti. Judant, išgauti kūno perkusijos garsus: plekšnojant į kojytes, pilvą, barbenant pirštais į stalą ir pan.
Žaidinti vaikus, naudojant įvairius judesius.

Parūpinti vaikiškų barškučių, medinių, plastmasinių žaislų, su kuriais vaikai galėtų stuksenti, barškenti į ritmą.

Žaidžiant su vaikais reikšti savo jausmus, norus, rodyti judesius ir veiksmus. Kalbėti malonia intonacija, skatinti mėgdžioti veiksmus ir intonacijas.

Kartoti tuos pačius veiksmus, žodžio, balso intonacijas. 
Parūpinti minkštų kreidelių, popieriaus, kad vaikai galėtų kurti. Pritarti vaiko veiklai, pagirti, pasidžiaugti pasiekimais. 

Sudaryti galimybę tepinėti dažais, paišelioti, dėti spaudus kempine ar štampukais. 

Piešti pirštukais specialiais dažais ant įvairaus dydžio, ilgio, formos ar spalvos popieriaus. 

	
	
	3 žingsnis
Muzika

· Emocingai atliepia klausomus kūrinius (vaikiškas dainas, instrumentinius kūrinius)- šypsosi, džiaugiasi, ploja, trepsi, sėdėdamas sūpuoja kojas ar pan.

· Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2- 4 garsų daineles, palydėdamas jas judesiais.
· Drauge su pedagogu žaidžia muzikinius žaidimus, jų tekstą imituoja rankų, kūno judesiais (žingsniuoja, bėga, apsisuka).
· Apžiūrinėja, tyrinėja ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmiškai groja kartu su pedagogu.
· Kuria, dainuoja vieno aukščio tonu savitus žodžius, ritmuoja  vaikiškais instrumentais ir daiktais.
Šokis

· Mėgdžioja žaidimų, gyvūnų, augalų judesius.
· Šoka spontaniškai kurdamas dviejų- trijų natūralių judesių (eina, pritupia, pasisuka ir kt.) seką.
Žaidimai ir vaidyba

· Žaisdamas su daiktu ar žaislu atlieka matytus veiksmus, judesius. Įvairiai intonuodamas kalba apie tai, ką daro. Mėgdžioja šeimos narių kalbą, veiksmus. Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siužeto elementus, reiškia savaime kilusias emocijas.
Vizualinė raiška

· Spontaniškai reiškia emocijas, įspūdžius dailės priemonėmis ir medžiagomis. Piešia įvairias linijas, jas jungia į formas vis labiau koordinuodamas rankų  judesius. Bando ką nors pavaizduoti (mamą, mašiną). Savo abstrakcijose įžvelgia daiktus ar įvykius.

· Eksperimentuoja dailės medžiagomis ir priemonėmis, tyrinėja įvairius veikimo būdus. Piešdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas labiau mėgaujasi procesu, o ne  rezultatu. 
	Muzika 

Klausosi vaikiškų dainelių, trumpų instrumentinių kūrinėlių, ploja į taktą, trepsi ir pan.

Dainuoja trumpas, nesudėtingas, siaurio diapazono dainas ir kartu su suaugusiuoju jas imituoja rankų ir kūno judesiais (rodyti saulutę, lietų, ploti, trepsėti ir pan.)

Drauge su pedagogu žaidžia muzikinius žaidimus, eina ratelius, jų tekstą imituoja rankų, kūno judesiais.

Apžiūri instrumentus, kuriais groja, klausosi jų skambėjimo, tyrinėja garsus, muša nesudėtingus ritmus. Pritaria suaugusiojo grojimui vaikiškais muzikos instrumentais (barškučiais, pagaliukais, būgneliais). 

Kuria savo sugalvotus garsus, muziką, improvizuodami muzikos instrumentais ir garsais. 

Šokis

Vaizduoja gyvūnus (šliaužia kaip gyvatė, ropoja, vaizduodami šuniuką, katytę, šokinėja kaip kiškiai, mojuoja sparnais kaip paukščiai, kelia aukštai koją kaip gandras, liuogsi kaip varlytė). 

Pakartoja paprašytus atlikti judesius (greitai eiti, lėtai atsitūpti, aukštai pašokti), sukuria savo ir įterpia į šokį (apsisuka, suploja).

Žaidimai ir vaidyba

Pagal savo norą ir pasirinkimą atsineša žaislus ir daiktus. Žaisdamas vaizduoja, ką veikia mama, tėtis, vaikas. Naudoja menamus daiktus (telefoną, šaldytuvą ir pan.). Atlikdamas veiksmus, pasakoja, ką daro. 

Muzikiniuose rateliuose savaip vaizduoja judesiais, veiksmais.

Vizualinė raiška

Tapydamas vienoje vietoje gali tepti įvairias spalvas, maišyti jas, užtepti viena ant kitos, netgi pratrinti skylę. 

Piešia ratukus, brauko įvairias linijas. Įvardija, ką nupiešė.

Spaudinėja, suploja molį, atgnygia gabalėlį ir juos jungia vieną prie kito. Baksnoja lipdiniu į stalą, kalba kurdamas. Sulenkia savo dirbinį, pakomentuoja, kad sulūžo. Įdomus vaikui pats procesas, ne galutinis rezultatas. 
	Klausytis su vaikais dainelių apie paukščius, žvėris, gamtos reiškinius. Klausytis trumpų instrumentinės muzikos kūrinėlių. 
Dainuoti su vaikais įvairaus turinio daineles, imituojant tekstą judesiais. 

Žaisti muzikinius žaidimus, eiti ratelius, tekstą imituojant judesiais.

Skatinti judėti pagal muziką einant, bėgant, apsisukant.

Aprūpinti vaikus nesudėtingais vaikiškais muzikos instrumentais (lazdelėmis, barškučiais, varpeliais, mediniais šaukštais), daiktais ir kartu su vaikais groti. Tyrinėti instrumentų ir daiktų garsines galimybes. 

Skatinti vaikus kurti, dainuoti savo kūrybos daineles.  

Skatinti vaikus imituoti, kurti šokio judesius.

Tyrinėti judesius. 

Skatinti vaikus šokti tyloje, kad atsiskleistų jų ritmo suvokimas, sudaryti sąlygas judesių sekas atlikti pagal įvairią muziką (greitą, lėtą).

Skatinti šokti draugams. Pasidžiaugti vaikų kūryba. 

Parūpinti įvairių žaislų, leisti jais naudotis. Gėrėtis vaikų žaidimu. Žaidžiant drauge, reikšti įvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, ką jie daro. 

Skatinti vaikus įsijausti į veikėjus, siužetą. Rodyti vaikams veiksmus ir leisti improvizuoti. 

Skatinti pasakoti, ką nupiešė. Nestabdyti vaiko, jei jis ima vaizduoti, ką nupiešė.

Stebėti vaiko raiškos procesą. Svarbu, kad vaiko darbelis būtų matomas, juo pasidžiaugta. 

Pasiūlyti eksperimentuoti įvaresnėmis priemonėmis ir medžiagomis (spalvų palete, vilnos kamuoliuku, šlapiu popieriumi ir pan.).
Kalbėti apie tai, ką daro vaikas, skatinti išbandyti kitus raiškos būdus. 

	
	
	4 žingsnis

Muzika 

· Klausydamasis ir tyrinėdamas gamtos garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius kūrinius, judesiais emocingai atliepia jų nuotaiką, tempą bei keliais žodžiais juos apibūdina.
· Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiškaus ritmo, siauro diapazono, laipsniškos melodinės slinkties autorines ir liaudies  dainas. Dainavimą palydi ritmiškais judesiais. Tyrinėja savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai, aukštai, žemai, greičiau, lėčiau).

· Žaidžia įvairių tautų muzikinius žaidimus, atlikdamas kelis nesudėtingus judesius: eina, bėga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieną ir už  parankių. Tyrinėja garso išgavimo būdus kūno, gamtos, įvairiais muzikos instrumentais, jais ritmiškai pritaria suaugusiojo grojimui.
· Improvizuoja skanduodamas, plodamas, trepsėdamas, stuksendamas, spontaniškai kuria ritminius, melodinius motyvus savo vardui žodžiams.

Šokis
· Žaidžia vaizduojamuosius (darbo proceso, augalų vegetacijos) šokamuosius žaidimus, šoka trijų- keturių natūralių judesių (bėga, sukasi, ritasi ir kt.) šokius. 
Žaidimai ir vaidyba

· Žaisdamas atkuria matytų situacijų fragmentus, panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabužius. Kuria dialogą tarp veikėjų, išraiškingai intonuoja. Žaisdamas atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis veikėją vaizduojančius judesius, veiksmus, spontaniškai reiškia emocijas.

Vizualinė raiška

· Patirtį išreiškia įvairiomis linijomis, jų deriniais, dėmėmis, geometrinėmis ir laisvomis formomis, spalvomis, išgaudamas šiek tiek atpažįstamus vaizdus, objektus, juos įvardija. Kuria  spontaniškai, kartais pagal išankstinį sumanymą, kuris darbo eigoje dažnai kinta, „pasimeta“. Kūrybos  procesą palydi pasakojimu, komentavimu, mimika.
· Eksperimentuoja dailės medžiagomis ir priemonėmis, atrasdamas spalvų linijų, formų, faktūrų įvairovę, turi mėgstamas spalvas. Kuria koliažus, spauduoja įvairiomis priemonėmis, konstruoja, lipdo nesudėtingas formas.


	Muzika 

Klausosi muzikos ir gamtos garsų, klausydamasis įvairios muzikos, įsitraukia į šokį: išgirdęs trankią muziką, striksi, maršą- žygiuoja, tylią- tyliai tipena ir pan.

Dainuoja liaudies daineles (lenkų, rusų) ir autorines daineles, imituoja judesiais. Dainuoja garsiai, tyliai, aukštai, žemai, greičiau, lėčiau. Klausosi savo balso skambėjimo.

Eina ratelius, žaidžia muzikinius žaidimus, atlikdami imitacinius judesius pagal žaidimo turinį. 

Sukasi vietoje po vieną, už parankių.
Ritmiškai pritaria suaugusiojo grojimui barškučiais, lazdelėmis, marakais, akmenukais, buitiniais rakandais.

Tyrinėja, kaip instrumentas groja, klauso jų skambėjimo. 

Kuria melodijas ir ritmus savo vardui, žodžiams, judesius muzikai. Judesių kūrybai pasirenka atitinkamas priemones: kaspinus, skareles, juosteles. 
Šokis

Žaidžia vaizduojamuosius šokamuosius žaidimus (darbo proceso, augalų vegetacijos)

Improvizuotai sujungia judesius perteikdamas trumpą istoriją, pvz., kaip auga daigelis, kaip krenta lašeliai ir pan. 

Žaidimai ir vaidyba

Pasirenka reikalingus daiktus žaidimui, įsirengia žaidimo vietą. Pasakoja apie tai, ką daro. 

Žaisdamas pasakas, persirengia pasakos veikėjais, pasakoja, ką ruošiasi daryti. 

Muzikiniuose rateliuose savitai rodo matytus judesius, sukuria naujų. Spontaniškai reiškia emocijas: susimąsto, norėdamas prisiminti, kaip pavaizduoti, džiaugiasi, jei pavyko. 
Vizualinė raiška

Komentuoja savo piešinius, naujus atradimus, atradus apskritimo ir iš jo išeinančių linijų piešimo variantus. 

Atranda, kad šrichuojant galima ką nors pavaizduoti. 

Piešia linijas ant smėlio, sniege. 

Kuria koliažą ant kartono gabalo, klijuodamas audinio, tapetų, laikraščio skiauteles. Pasakoja, ką primena sukurtas darbelis. 
	Klausytis su vaikais muzikos kūrinių, gamtos garsų.

Dainuoti su vaikais trumpas, aiškaus ritmo, siauro diapazono liaudies ir originalios kūrybos daineles, jas imituoti judesiais. 

Sudaryti galimybę žaisti muzikinius žaidimus, eiti ratelius, atliekant nesudėtingus judesius- eiti, bėgti, suktis po vieną, už parankų ir pan.

Pasirūpinti, kad vaikams netrūktų įvairių vaikiškų muzikinių instrumentų groti ir garsams tyrinėti. Parūpinti gamtinės medžiagos (kankorėžių, gilių), buities atliekų (tuščių buteliukų, dėžučių) ir kartu su vaikais pasigaminti namų darbo muzikos instrumentų. 

Skatinti vaikus kurti, improvizuoti. Pastebėti ir įvertinti vaikų pastangas. 

Skatinti interpretuoti, t.y. sugalvoti savo judesių vietoj jau žinomų. 

Kuriantį vaiką skatinti naudoti natūralius judesius, perteikti norimą istoriją, taip tyrinėjant šokio elementus- erdvę (aukštyn- žemyn), tempą (greitai, greičiau), ritmą (plaukiančiai). 

Džiaugtis kiekvieno vaiko pastangomis, atradimais. 

Parūpinti žaidimams tikrų daiktų: virtuvės, kirpyklos. Parūpinti žaislais.

Skatinti žaisti girdėtas pasakas „Batuotas katinas“. 

Parodyti judesių, veiksmų, žaidžiant muzikinius ratelius, skatinti juos kartoti judesius savaip, laisvai.

Laikytis nuostatos, kad vaikas kurdamas mokosi. Jis pats atras kūrybos ir vaizdavimo ypatumus veikdamas taip, kaip nori, kaip jam patinka. Auklėtojos tikslas- turtinti vaiko patirtį, gausinti įspūdžių ir emocijų, stebėti vaiko raišką ir kūrybą, padėti realizuoti idėjas ir sumanymus, parūpinti priemonėmis ir medžiagomis, stiprinti vaiko pasitikėjimą, palankiai vertinti kūrybos savitumą, išradingumą, įdėtas pastangas. 

Skatinti žaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis (klausant auklėtojos pasakojimo, pavaizduoti piktą liniją, gerą liniją, šokinėjančią liniją ir pan).

Padėti vaikams suprasti, kad iš įvairių medžiagų, buities ir gamybos atliekų galima sukurti originalių, gražių darbelių. 

	
	
	5 žingsnis

Muzika 

· Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu spontaniškai improvizuoja, pritaria klausomam vokalinės, instrumentinės muzikos įrašui ar gyvai skambančios muzikos kūriniui. Savais žodžiais išsako  kilusius įspūdžius. Atpažįsta kai kurių instrumentų (smuiko, būgno, dūdelės, varpelio) tembrus, girdėtus kūrinius.

· Dainuoja vienbalsės, dialoginio pobūdžio dainas, jaučia ritmą. Dainuodamas išbando balso skambesį, išmėgina jį įvairioje aplinkoje (grupėje, kaime ir kt.). Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti (aiškiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius), taisyklingiau stovėti, kvėpuoti.

· Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiškais muzikos instrumentais pritaria dainoms, šokiams, tyrinėja jų skambėjimo tembrus.
· Improvizuodamas balsu, vaikišku muzikos instrumentu kuria ritmus, melodijas ketureiliams, mįslėms, patarlėms.

Šokis

· Šoka sukamuosius (kai sukami poroje) ratelius, paprastų žingsnių (paprastasis, aukštas paprastasis, stangrus, pritupiamasis) autorinius ir penkių- šešių natūralių judesių (bėga, suksi, pašoka ir kt.) šokius.
· Šoka improvizuotai kurdamas penkių- šešių natūralių judesių seką, reaguodamas į muziką, išreikšdamas aplinkos vaizdus (gamtos reiškinius, gyvūnus).

Vaidyba 
· Vaidindamas stalo, lėlių teatre, vaizduoja realistinį ir fantastinį siužetą, išplėtoja vyksmą dialogu, monologu, keisdamas balso  intonacijas. Išreiškia savo norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria  ištisą žaidimo aplinką, panaudodamas daiktus, drabužius. Muzikiniuose žaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip perteikia 3- 4 veiksmų seką, vaizduojančią augimą, darbus, veikėjų judėjimą, stengiasi perteikti veikėjo nuotaiką.

Vizualinė raiška

· Savo emocijas, patirtį, įspūdžius išreiškia kitiems atpažįstamais vaizdais. Išryškina vaizduojamų objektų bruožus, reikšmingas detales. Objektus vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, ką apie juos žino. Kuria pagal išankstinį sumanymą, kuris procese gali kisti.
· Eksperimentuoja tapybos, grafikos, mišriomis dailės priemonėmis ir medžiagomis, kuria sudėtingesnius koliažus, trimates formas iš įvairių medžiagų,  asambliažus, fotografuoja, piešia skaitmeninėmis priemonėmis (piešimo programomis telefone, kompiuteryje).


	Muzika 

Klausosi vokalinės ir instrumentinės muzikos įrašų, gyvos muzikos, pasakoja, kokia ji buvo, kokius instrumentus girdėjo. 

Dainuoja išraiškingai, mimika, kūno judesiais imituodami dainuojamos dainos tekstą.

Tyrinėja savo ir draugų balso skambėjimo galimybes (pasako, kas garsiai, o kas tyliai dainavo, kaip skambėjo balsas). 

Įvairiais ritminiais (lazdelėmis, trikampiu, šaukštais), melodiniais (ksilofonu, varpeliais) ar savo gamybos vaikiškais instrumentais pritaria dainoms, šokiams. Tyrinėja jų skambesį. 

Balsu ir vaikiškais muzikos instrumentais kuria ritmus ir melodijas eilėraščiams, mįslėms.

Šokis

Šoka sukamuosius ratelius.

Improvizuoja, kuria judesius pagal muziką, kuria judesius siužetui. Gali šokti ir be muzikos. Pasirenka judesius šokio pradžiai, apgalvoja, kokie judesiai bus šokio gale. Nusilenkia žiūrovams. 

Vaidyba 

Vaidina pasakų pasirinktą personažą, gali sukurti savo pabaigą. Įsijaučia į personažą: kokio tuo metu reikia, drąsaus, ryžtingo, ar pikto. Stebi, ar kiti domisi jo vaidinimu. Jeigu yra žiūrovų, dar ryškiau vaidina. 

Sugalvoja judesius muzikiniams rateliams. 

Pasiūlo dekoracijas, kostiumus. Kartu su auklėtoja piešia, spalvina, klijuoja dekoracijų detales, išdėsto, apsirengia kostiumu. 

Vizualinė raiška
Piešia, išryškindamas reikšmingas detales. Komentuoja savo piešinius.

Norėdami pasakyti viską, ką žino apie vaizduojamą objektą, piešia „permatomus“ piešinius (name piešia kambarius, kas juose stovi, gyvena ir pan.). 
Vaizduoja žmogaus judesį (eina sulenktomis kojomis, iškeltomis rankomis ir pan.)

Kuria naudodami monotipijos, grotažo technikas, piešinius papildydami gamtine medžiaga, popieriaus lankstinukais. 

Kuria siužetus, ornamentus iš išplėšytų, iškirptų geometrinių figūrų, gėlių ir pan.

Karpo, lanksto, pina iš popieriaus juostelių, šiaudelių.

Kuria erdvinius paveikslus iš įvairių daiktų (vielučių, kamštelių).
Konstruoja erdvines figūras iš popieriaus, papjė mašė, gamtinių medžiagų, antrinių žaliavų.

Kuria kompiuterine grafika vaizdus, pasakoja, ką sukūrė. 
	Sudaryti sąlygas klausytis ne tik vokalinės ir instrumentinės muzikos, bet ir gyvos muzikos, kviečiant atlikėjus, profesionalius muzikantus. 

Skatinti išsakyti savo nuomonę po koncerto. 

Dainuoti su vaikais vienbalses ir dialogines dainas. Skatinti padainuoti po vieną, pasiklausant savo balso skambėjimo, galimybių. 

Skatinti dainuoti piešiant, atliekant kitus darbelius. 

Pasirūpinti, kad netrūktų muzikos instrumentų, žaislų, savos gamybos instrumentų, su kuriais jie galėtų groti, kurti, tyrinėti. 

Drauge su vaikais kurti ritmus, melodijas. Pasidžiaugti, pagirti už originalumą, norą kurti. 

Mokyti šokti sukamuosius ratelius.
Vaikų improvizacijas rodyti visiems vaikams, klausti, ką jie matė, kaip suprato šokį. Padėti sieti šokio judesius su personažu. 

Pasekus ar paskaičius pasaką, paskatinti vaikus vaidinti tą pasaką, pasiskirstyti veikėjais. 

Parodyti, kaip galima kalbėti pagal veikėjo bruožus. 

Įtraukti vaiką į dekoracijų, kostiumų kūrimą. Klausti jo nuomonės, atsižvelgti į sumanymus.    
Turtinti vaiko patirtį, gausinti įspūdžius, kad vaiko kūrybinė raiška nebūtų skurdi (skatinti tyrinėti aplinką, stebėti meno kūrinius, žmones, gyvūnus). 

Pradedant vaizduoti judantį žmogų, svarbu tyrinėti kūno galimybes (gali lankstytis, šokti, suktis ir pan.).

Kalbėtis su vaiku apie jo kūrinėlį, diskutuoti, ką pavaizdavo, kodėl, ką tuo norėjo pasakyti. Gėrėtis jo sumanymais, pagirti už išradingumą. 

Drąsinti kurti paveikslus, erdvines figūras. 

Skirti pakankamai laiko, kad vaikai galėtų realizuoti savo sumanymą. 

Rengti meninius projektus: „Aš piešiu muziką“, „Aš tyloje“ ir pan. 

Sudaryti sąlygas kurti neįprastomis sąlygomis, pvz., piešiant gamtoje, ant medžio, šaligatvio plytelių, akmenuku ir pan.

Skatinti pasakoti, ką sukūrė kompiuterio pagalba.



	
	
	6 žingsnis

Muzika 

· Klausosi įvairaus stiliaus, žanrų muzikos kūrinių ir spalvomis ar piešiniu spontaniškai perteikia kilusius įspūdžius. Tyrinėja girdimos muzikos, triukšmo, tylos panašumus ir skirtumus. Įvardija kūrinio nuotaiką, tempą, dinamiką, skiria kai kuriuos instrumentus.
· Dainuoja sudėtingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas  daineles kanonu, įsiklausydamas į savo ir draugų dainavimą.

· Melodiniais vaikiškais muzikos instrumentais groja 2- 3 garsų melodijas. Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami muzikines pjeses solo ir orkestre, seka dirigento judesius, stengiasi kartu pradėti ir baigti kūrinėlį.
· Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu kuria melodiją trumpam tekstui, paveikslui. Žaidžia   muzikinius dialogus, kuria judesius kontrastingo pobūdžio muzikai.

Šokis

· Šoka sudėtingesnius ratelius (tiltelių, grandinėlės), paprastųjų ir bėgamųjų (paprastasis bėgamasis, aukštas bėgamasis, liaunas, smulkus bėgamasis) žingsnių autorinius ir natūralių judesių šokius.

· Šoka improvizuotai kurdamas septynių- aštuonių natūralių judesių seką, perteikdamas trumpą siužetą ar pasirinktą nuotaiką, išreikšdamas erdvės  (aukštai- žemai) ir laiko (greitai- lėtai) elementus.

Vaidyba 

· Kurdamas lėlių, dramos vaidinimus  pagal girdėtą pasaką ar pasiūlytą situaciją, improvizuoja trumpas žodines veikėjų frazes, fizinius veiksmus, atskleidžia jų norus, emocines būsenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis, drabužius, aplinką. Žaisdamas muzikinius žaidimus ir ratelius perteikia veikėjo mintis, emocijas.

Vizualinė raiška

· Detalesniais, įtaigiais dailės darbeliais pasakoja realias ir fantastines istorijas, įvykius. Vaizdus papildo grafiniais ženklais (raidėmis, skaičiais, žodžiais ir kt.). Kuria pagal išankstinį sumanymą, nuosekliai bando jį įgyvendinti. Kartu su kitais kuria bendrus dailės darbus.
· Skirtingiems sumanymams įgyvendinti dažniausiai tikslingai pasirenka dailės priemones ir technikas. Eksperimentuoja sudėtingesnės dailės technikomis, skaitmeninio piešimo ir kitomis kompiuterinėmis technologijomis.


	Muzika 

Klausosi įvairių stilių muzikos kūrinių. Tyrinėja, kuo jie skiriasi, kuo panašūs nuotaikos, tempo atžvilgiu. Muzikos kūrinyje atpažįsta ir skiria kai kuriuos instrumentus (smuiką, kankles, gitarą). Klausosi tylos ir triukšmo. 
Pakankamai tiksliai intonuoja dainuojamas dainas. 
Mėgsta groti instrumentais. Pritaria suaugusiojo grojimui, stebėdami dirigentą, laiku įstoja ir baigia groti. 
Mėgsta kurti melodijas tekstui (pasakojimui, eilėraščiui). Vietoj kalbos, vietomis dainuoja, kuria muzikinius dialogus. 
Šokis

Šoka ratelius, pasiūlytus pedagogų. 
Sujungia judesius atliekamus įvairiame erdvės lygyje (aukštyje), įvairiu tempu, panaudojant įvairius judesius be konkrečios istorijos ir norėdamas perteikti mintį, šokio nuotaiką. 
Vaidyba 

Vaidindamas pagal girdėtą pasaką ar pasiūlytą situaciją, pavaizduoja personažą.
Palaiko bendravimą su žiūrovais, nuolat į juos dirstelėdamas. Kūrybingai naudojasi esančiais daiktais kaip atributais. 
Keli vaikai, žaisdami teatrą, aptaria, kaip bus vaidinama, kaip vystysis siužetas, kaip baigsis. Apsirengia panašiais į veikėjus. Po to spontaniškai kuria, vaidina. 

Žaisdami muzikinius žaidimus, įsijaučia į veikėjus. 
Vizualinė raiška
Pasirenka įvairias dailės priemones ir medžiagas. Kūrybos procese bendradarbiauja, vienas kitą taiso, dalijasi idėjomis.

Piešdami kuria fantastines istorijas.

Kuria istorijas, žiūrėdami į savo piešinį. 

Patys pasirenka reikiamas priemones, pasirenka techniką. 

Kuria erdvines, mobilias kompozicijas. 

Žaidžia kompiuterinės grafikos programa, bando piešti įvairių spalvų linijomis, lieti dėmes, keisti spalvas, visiems savo kūrinį rodyti ekrane. 
	Sudaryti sąlygas klausytis įvairios muzikos, įvairių kultūrų, stilių. Klausytis tylos, triukšmo, lyginti jų skirtumus. 
Dainuoti kartu su vaikais, skatinti juos dainuoti visur: grupėje, lauke, bendraujant, žaidžiant. 
Pasirūpinti, kad grupėje turėtų vaikai muzikos instrumentų, spalvotų natų, „dirigento lazdelę“, muzikos įrašų, klausymosi aparatūrą. 

Groti kartu su vaikais, kurti muziką.

Padėti išsirinkti dirigentą, kuris diriguotų visam „orkestrui“. 

Žaisti su vaikais kompozitorius, skatinti kurti melodijas tekstams.

Mokyti dalį teksto kalbėti, dalį- dainuoti. 

Žaisti muzikinius dialogus: vietoj kalbos- dainuoti. 

Atrinkti nesudėtingos struktūros folklorinius žaidimus, ratelius. Naudoti ir kitų tautų folklorinę medžiagą. 
Siūlyti vaikams stebėti gamtą, atkreipti dėmesį, kaip lyja lietus, pučia vėjas, juda automobiliai, linguoja medžiai ir kurti judesių sekas. 

Skatinti vaikus kurti trumpas improvizacijas pagal literatūrinius, muzikinius ir pačių vaikų išgalvotus siužetus. Pasiūlyti savo idėjų vaikų vaidybai. 
Pasiūlyti naudoti butaforinius daiktus vaidybai, dekoracijoms, atributikai. Persirengti veikėjais, pasipuošti.

Žaisti muzikinius žaidimus. 

Turtinti vaikų patirtį, vaizdinius. Suteikti galimybę pamatyti tautodailės, taikomosios dekoratyvinės ir vaizduojamosios dailės, šiuolaikinio meno kūrinius.

Ugdyti vaiko vaizduotę, skatinant įsižiūrėti, ką gali „kalbėti“ linija (gali būti rami, aštri, virpanti, šokinėjanti, banguota, susisukus, stora ir pan.), spalva gali skleisti šilimą ir šaltį.

Suteikti galimybę kurti ornamentus, vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus grafiniais ženklais ir simboliais (skaičiais, raidėmis).

Eksperimentuoti medžiagomis, technikomis, išbandyti įvairias galimybes. Sudaryti galimybę pažinti dailės medžiagų galimybes, atliekant eksperimentą „sprogstančios spalvos“ (naudojant maistinius dažus, pieną ir skystą muilą), mėgaujantis ebru (tapyba ant vandens) ir pan. 

Padrąsinti kūrybinei raiškai, kuriant kompiuteriu skaitmeninius vaizdus.

Kaupti kompiuterinius piešinius. 

	
	
	7  žingsnis 

Muzika 
· Klausosi kompozitorių ir liaudiškos muzikos kūrinių. Įvardija kai kuriuos klausytų kūrinių autorius ir atpažįsta liaudiškos muzikos kūrinius. Tyrinėja melodijos judėjimo kryptį, dermę, atlikimo rūšis.

· Išraiškingai, skambiu, natūraliu balsu dainuoja dainas a cappela ar su instrumentiniu pritarimu. Dainuoja oktavos ribose solo, ansamblyje ir su visa grupe. Tyrinėja balso skambėjimo ypatumus dainuodami su žodžiais ir be jų, žaisdami įvairius žaidimus.

· Noriai, džiugiai groja ir improvizuoja daiktais iš gamtos (akmenukais, lazdelėmis, kriauklytėmis, kankorėžiais, riešutais ir kt.), savo gamybos vaikiškais muzikos instrumentais. Groja ritmiškai, aiškiai, taisyklingai sėdi, laiko instrumentą (būgnelį, trikampį, molio švilpynę ir kt.) ir pritaria dainoms, šokiams, rateliams, muzikiniams žaidimams.

· Kuria ritmus ir melodijas dainoms, improvizuoja muzikos instrumentais pagal savo sugalvotą ar suaugusiojo pasiūlymą temą.

Šokis
· Žaisdamas  šokamuosius žaidimus, šokdamas ratelius, natūralių judesių autorinius šokius savitai reiškia nuotaikas.

· Kuria natūralių judesių trumpą šokį, reaguodamas į muziką, perteikdamas trumpą siužetą ar  pasirinktą nuotaiką, išreikšdamas šokio elementus (erdvę, laiką ir energiją).

Vaidyba 
· Kurdamas lėlių, dramos vadinimus pagal girdėtą pasaką, pasiūlytą meninę ar ugdomąją situaciją, bendradarbiauja su kitu vaidinimo veikėju. Improvizuoja dialogą, nuoseklią veiksmų seką, laisvai, su pasitikėjimu atskleidžia veikėjų norus, emocines būsenas. Naudoja charakteringas balso intonacijas, judesius, aprangos detales, prireikus- menamus ar tikrus reikmenis, dekoracijas. Žaidžia muzikinius žaidimus ir ratelius, vaizduodamas veikėjų bendravimo sceneles.

Vizualinė raiška
· Drąsiai įgyvendina savo kūrybinius sumanymus. Numato galimą sumanymo realizavimo seką bei rezultatą. Įvairiai varijuodamas spalvų, linijų bei formų junginiais ir deriniais, išryškindamas detales pasakoja apie patirtus išgyvenimus, matytus objektus, įsivaizduojamus įvykius, istorijas. Kurdamas  bendrus darbus bando derinti savo sumanymus ir veiksmus su kitais.

· Kūrybiškai panaudoja tradicines ir netradicines medžiagas, priemones, technikas sumanymui įgyvendinti. Bando kurti naudodamasis skaitmeninio piešimo ar kitomis kompiuterinėmis programomis, skaitmeninėmis priemonėmis.

	
	ESTETINIS SUVOKIMAS

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobulėja:

· Nusiteikimas grožio, meninės kūrybos potyriams bei džiaugsmui, aplinkos, žmonių santykių, meno, savo ir kitų kūrybos grožio pajauta;
· Jautrumas grožiui, meno raiškos priemonėms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams);
· Estetinių potyrių refleksija- jutiminių ir emocinių grožio išgyvenimų prisiminimas, apmąstymas ir dalijimasis su kitais. 


	1,5-3 m. 

2 žingsnis 
· Skirtingai reaguoja girdėdamas besikeičiančių intonacijų suaugusiojo kalbinimą, muzikos garsus, matydamas gražius gamtos bei aplinkos daiktus ar vaizdus, spalvingas knygelių iliustracijas, šokančius ir vaidinančius vaikus ar suaugusiuosius. Intuityviai mėgdžioja tai, kas jam patinka.



	Aktyviai reiškia emocijas klausydamasis linksmos muzikos, dainos: džiaugiasi, šypsosi, ir atvirkščiai, nuliūsta, susimąsto, kartais pravirksta, jei melodija liūdna. 
Stebi šokantį vaiką, auklėtoją, profesionalų šokėją, susidomi, ploja, jei patinka. 

Ilgiau sutelkdamas dėmesį stebi, kaip striksi kiškutis, klausosi, kaip gąsdinamas vilkas. Pats mėgdžioja veiksmus, garsus. 

Stebi tapantį suaugusįjį, klausosi jo sakomų žodžių. Pats ima mėgdžioti tapymo veiksmus. Sulaukęs pagyrimo, džiaugiasi ir bando vėl.

Džiūgauja, matydamas spalvingas gėles pievoje, ant palangės, nori jas pabučiuoti, nuskinti. 
	Dainuoti vaikui, klausytis įvairios nuotaikos dainelių, kontrastingos nuotaikos muzikos kūrinių, skatinti teigiamas emocijas ir slopinti neigiamų emocijų proveržius. 

Leisti vaikams stebėti šokį, reaguoti į stebimą šokį. 

Kartu su vaiku žaisti su teatro lėlėmis, keisti intonacijas, vaidinant vilką, kiškutį ar kitą personažą. 

Pagirti, kai vaikas ką nors „nutapo“. Suteikti vaikui galimybę išbandyti dailės medžiagas ir priemones.

Kalbėtis su vaikais apie supantį mus grožį.  

	
	
	3 žingsnis 

· Atpažįsta (suklūsta, rodo) kai kuriuos jau girdėtus muzikos kūrinius, matytus šokius, ratelius, vaidinimo veikėjus, dailės kūrinius.

· Emocingai reaguoja girdėdamas darnų garsų, intonacijų, žodžių sąskambį, žiūrinėdamas savo ir kitų piešinėlius, spalvingas knygelių iliustracijas, žaislus, džiaugdamas savo puošnia apranga.
· Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kūrinėlis, dainelė, šokis, vaidinimas, dailės darbelis.


	Klausydamiesi muzikos kūrinių šypsosi, mojuoja kojomis į muzikos taktą, kartais susiraukia, jei nepatinka.

Vaizduoja ne save, o kitą personažą, suvokia tai.

Žiūrėdamas į linijų raizginius, sugalvoja ir pasako, kas čia nupiešta. Arba veiksmu parodo, kas yra pavaizduota piešinyje (lėktuvas skrenda). 

Džiaugiasi jau girdėtu muzikos įrašu, daina, bando kartu dainuoti.

Linksmų vaidinimų epizodų metu juokiasi, nori bėgioti.

Grožisi savo puošniais drabužiais.

Jei šokis patiko, ploja, pasako, kodėl patiko, kas patiko.

Kiek ilgiau sutelkia dėmesį į vaidinimą. Komentuoja veikėjus, ką mato. 

Parodydamas, kad vaidinimas patinka, ploja, šūkčioja. 

Vaikai retkarčiais apžiūrinėja dailės kūrinius, esančius grupėje, pasiima, apžiūri. 
	Duoti klausytis įvairios nuotaikos muzikos kūrinių, kad vaikas juos įsimintų, klausytų, judėtų. 

Klausytis pasakų įrašų, žiūrėti lėlių ir dramos vaidinimus. Užduoti vaikams klausimus „Kas čia?“, skatinti atpažinti vaizduojamą pasaką.

Skatinti pakomentuoti savo ar kitų vaikų piešinį, aplinkoje matytą paveikslą, knygelių iliustracijas. Nestabdyti vaiko, jei jis su savo darbeliu ima žaisti, bėgioti, ką nors vaizduoti judesiais, tai padeda vaikui turtinti vaizduotę ir skatinti saviraišką. 
Skatinti atidžiai klausytis muzikos, ja gėrėtis.

Stebėti su vaikais trumpus vaidinimus (daug kartų tą patį).

Tinkamu momentu paklausti, kas jam gražu. 

Pritarti vaiko komentarams, papildyti jo vertinimą kitais žodžiais. 

Akcentuoti, kad vaidinime viskas vyksta ne iš tikrųjų, taip sugalvota. 

Pasidomėti, kas patiko vaidinime labiausiai, kas nepatiko, kodėl.

Prieinamoje vietoje, jų akių lygyje padėti profesionaliosios dailės, tautodailės kūrinių. 

	
	
	3- 6 metų 

4 žingsnis

· Džiaugiasi menine veikla, nori dainuoti, šokti, vaidinti, pasipuošti, gražiai atrodyti.
· Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas ir stebėdamas skirtingo pobūdžio, kontrastingus meno kūrinius, aplinką.
· Keliais žodžiais ar sakiniais pasako savo įspūdžius apie klausytą muziką, dainelę, eilėraštį, pasaką, matytą šokį, vaidinimą, dailės kūrinį, knygelių iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiškinius, pastebi ir apibūdina kai kurias jų detales. Reaguoja į kitų nuomonę.


	Džiugiai eina į salę, muzikos valandėlę, noriai dainuoja, šoka, žaidžia. 

Išreiškia norą gražiai dainuoti, šokti, vaidinti, gražiai sutvarkyti žaislus, daiktus. 
Pasako, ką veikė muzikos valandėlėje.

Įsijautęs į piešimo procesą, emocingai komentuoja savo piešinį.

Skirtingos emocijos, skirtingai reaguoja į ramią ir trankią muziką, linksmą ir liūdną, lėtą muziką, linksmo siužeto paveikslėlį. 

Pajunta knygelėje vaizduojamų personažų emocines būsenas. 
Emocingai reaguoja į tai, kas jam gražu.
Pasako savo nuomonę, kuris meno kūrinys, kuri jo paties ar kitų grupės draugų meninė veikla patiko labiausiai. 

Pasakodamas apie matytą šokį, susieja su personažu („šokinėja kaip arkliukas“ ir pan.)

Diskutuoja, apžiūrinėdami draugų darbus.

Pasako savo nuomonę apie savo ir kitų išorės grožį, apie gražų ir negražų poelgį. 

Jautriai reaguoja į kitų vertinimus.
	Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti muzikinėje veikloje ir darželyje vykstančiuose renginiuose. 

Palaikyti vaiko norą, pasidžiaugti, pagirti.

Paprašyti vaiko pasakyti, parodyti, kaip šoko muzikos valandėlėje, ką išmoko.

Pasikalbėti su vaiku apie potyrius, kaip pavyko pavaizduoti. 

Sudaryti sąlygas klausyti, stebėti skirtingus meno kūrinius, paskatinti reikšti savo išgyvenimus, paprašyti pasakyti, kaip jaučiasi, ką pajuto. 

Ugdyti estetinį jautrumą- pritarti, papildyti jo išsakytas mintis.

Kasdieninėje veikloje kalbant nuolat vartoti žodžius „Džiaugiuosi tavo piešiniu, puikiai atrodai, gražiai pasielgei“, kad vaikai galėtų suprasti, kas yra gražu.

Skatinti išsakyti savo nuomonę apie kitų ir savo darbus: kodėl patinka, kuris gražesnis, kodėl ir pan.

Aptarti su vaikais, pasižiūrėjus šokį. 

Kalbėtis apie spalvas, kurios spalvos jiems atrodo linksmos, kurios- liūdnos. 

Stebėti, kad vertindami neįskaudintų vieni kitų. Atkreipti dėmesį į gražius ir negražius poelgius. 

Padėti vaikui ugdytis pasitikėjimą savimi, pritarti, padrąsinti tęsti savo kūrybą. 

	
	
	5 žingsnis

· Mėgaujasi muzikavimu, šokiu, vaidyba, dailės veikla. Rodo pasitenkinimą bendra veikla ir kūryba, gėrisi savo ir kitų menine veikla, geru elgesiu, darbais. Grožisi gamtos spalvomis, formomis, garsais.
· Pastebi kai kuriuos meninės kūrybos proceso ypatumus (siužetą, veikėjų bruožus, nuotaiką, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautėsi ir ką patyrė dainuodamas, šokdamas, vaidindamas, piešdamas.
· Dalijasi įspūdžiais po koncertų, spektaklių, parodų, renginių lankymo. Pasako savo nuomonę apie muzikos kūrinėlį, dainelę, šokį, vaidinimą, dailės darbelį, aplinką, drabužį, tautodailės ornamentais puoštus daiktus.
	Patikusius, sukėlusius daug emocijų kūrinius, daineles, ratelius prašo nuolat pakartoti.

Nusako pasakų veikėjų intonacijas ir pakartoja jas žaidimuose.

Su dideliu susidomėjimu kuria kartu su tautodailininke, paaiškina, kaip vyko kūrybinis procesas. 

Džiaugiasi piešimo procesu. Pagiria draugo piešinį, šokį, kūrybą, kad buvo gražu.

Trumpai grožisi gamta, sutelkia dėmesį ir pastebi spalvų, formų, garsų įvairumą. 

Girdėtus muzikos kūrinėlius elementariai apibūdina (pvz.: pelytės muzika tyli, o meškos- garsi; polka linksma, maršas- trankus ir pan.)

Papasakoja matyto šokio siužetą.

Žiūrėdami vaidinimus, atkreipia dėmesį į veikėjų elgesio, judėjimo, intonacijų ypatybes (pvz.: „vilko balsas storas, ožiuko rageliai riesti, kailiukas švelnus“)
Diskutuoja, kuo skiriasi dailės kūrinys, fotogafija, kinas ir pan.

Padainavęs, pažaidęs muzikinį ratelį ar žaidimą, pasako, kuris labiau patiko.

Išsako savo nuomonę, patiko ar nepatiko matytas šokis. 

Estetinį meno kūrinių, savo kūrybos vertinimą susieja su doriniais, emociniais išgyvenimais (pvz. „vilkas negražus, nes negeras)

Veido išraiška, judesiais, žodžiais parodo, kas patinka, kas nepatinka. 
	Skatinti žaidimuose vaidinti muzikantus, šokėjus, dainininkus, vaizduojant, kaip jie scenoje dainuoja ar groja muzikos instrumentu.

Kartu su vaikais žiūrėti lėlių ir dramos vaidinimų įrašus, animacinius filmukus. Sudaryti sąlygas stebėti muzikinius, vaidybinius renginius. 

Pakviesti tautodailininkus, kad vaikai galėtų stebėti menininkų kūrybos procesą bei patys kurti.

Išklausyti vaiko pasakojimo.

Skatinti pamatyti gamtos grožį, pajusti vis naują atsiveriantį grožį. 

Skatinti domėtis muzika ir jos išraiškos priemonėmis, aptarti turinį, nuotaiką.

Padėti vaikui suvokti ir papasakoti matyto kūrinio siužetą. 

Kartu su vaikais žiūrėti dramos ir lėlių vaidinimus, klausytis įrašų, žiūrėti animacinius filmukus. 

Sudaryti galimybę stebėti tapybos, grafikos, keramikos, amatų kūrinius, reprodukcijas tradiciniuose renginiuose, šventėse, parodose. 

Išklausyti vaikų vertinimo.

Skatinti kiekvieną išsisakyti savo nuomonę.

Kasdieninėje veikloje suteikti galimybę suprasti ir pajusti, kad tiesa, gėris ir grožis visada teikia džiaugsmą. 

Skatinti išreikšti savo nuomonę veido išraiška, judesiais, žodžiais. 

	
	
	6 žingsnis

· Stengiasi kuo gražiau šokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti, piešti, konstruoti. Gėrisi ir grožisi savo menine kūryba. 
· Pastebi papuoštą aplinką, meno kūrinius ir pasako, kas jam gražu. Palankiai vertina savo ir kitų kūrybinę veiklą, pasako vieną kitą argumentą, kodėl gražu.
· Pasakoja įspūdžius apie muzikos, vaidinimo, šokio siužetą, matytus dailės, tautodailės kūrinius, vaizduojamus įvykius, veikėjus, nuotaiką, kilusius vaizdinius. Plačiau papasakoja, ką sukūrė, kaip pats bei kiti dainavo, grojo, šoko, vaidino, piešė.
	Emociškai išgyvena meno kūrinius (pvz. klausydamasis valso, linguoja į šonus, vaizduoja, kad groja fortepijonu), pasakoja apie šokį, aiškina, kaip patys šoko. Vaidindami, emocingai, išraiškingai pakartoja frazes ir intonacijas. 
Gana ilgai sutelkia dėmesį į sudominusį vaidinimą ar filmuką. Gilindamasis į įvykius, aiškinasi, kas negeras. Nupasakoja, ką matė. 

Gėrisi ir grožisi savo menine kūryba, pasako, kas pasisekė, užrašo savo vardą, nori eksponuoti, rodyti kitiems. 

Stengiasi viską atlikti kuo gražiau. 

Pateikdami keletą motyvų apibūdina, palygina patikusią ar nepatikusią muziką, šokį, dailės darbelį, vaidinimą. 

Pastebi neišraiškingą, nepavykusį kūrinių atlikimą. 

Gėrisi ir palankiai vertina tinkamą bendraamžių elgesį, džiaugiasi, pats gavęs pagyrimų. Piktinasi netinkamu elgesiu, išsako pastabas kitam. Mėgdžioja gražaus elgesio pavyzdžius. 

Gana kritiški savo ir kitų išvaizdai, pastebi, kada kiti netvarkingi, nešvarūs, pagiria, pasako komplimentus, kai gražiai atrodo. Pastebi naujus drabužėlius. 

Grožisi ir išraiškingais žodžiais apibūdina labiausiai į akis krintančius gamtos, aplinkos daiktų ir reiškinių estetines ypatybes (pvz., žvilgantis ledas)

Pastebi grupės aplinkos estetiką ir ja rūpinasi (sutvarko žaislus, gražiai padengia stalus šventei, puošia grupę), pastebi savo ir kitų estetinę išvaizdą. 

Samprotauja apie grožį su auklėtoja.

Suvokia ir savais žodžiais apibūdina muzikos kūrinius.

Savarankiškai pasakoja stebėto šokio siužetą, nusako veikėjus, jų judesius, apibūdina šokio kostiumus. 
Supranta, kur sėdi žiūrovai ir užima jų vietą. Parodo, kur vaidina aktoriai, žino, kada vaidinimas prasideda, kada pasibaigia. 

Apžiūrėdamas dailės kūrinius apibūdina spalvas, medžiagas. 

Bando atpažinti ir spėlioti, kokį veikėją vaidina.
	Sudaryti sąlygas dalyvauti ir stebėti kuo įvairesnių muzikinių, vaidybinių renginių. 

Pasikalbėti apie patirtus įspūdžius, pasidalinti mintimis, emocijomis, pasidžiaugti pastebėtu grožiu. Užduoti atvirų klausimų: „Ką pajutai?, „Kas patiko?“. 

Žiūrėti lėlių ir dramos vaidinimus, klausytis įrašų. Skatinti pastebėti subtilesnes veikėjų kalbos intonacijas, poelgius, kostiumus, dekoracijas. 

Sudaryti galimybę vaikui, kitiems girdint ir matant, pasidžiaugti savo ir kitų kūryba. Demonstruoti jo kūrinėlius, ruošti visų vaikų arba autorines parodėles. 

Palaikyti ir skatinti vaiko norą siekti grožio, pagirti už pastangas, parodyti kitiems, užrašyti vaiko pasakojimą ir prisegti prie darbelio. 

Skatinti aptarti stebėtą ar klausytą meno kūrinį, pagrįsti savo nuomonę, atsakant į klausimą, kodėl patiko ar nepatiko. Jei vienas vaikas sako, kad jam patiko, klausti, gal yra tokių, kuriems nepatiko, leidžiant suprasti, kad visos nuomonės yra svarbios. 
Skatinti geranoriškai vertinti kitų saviraiškos ir kūrybos bandymus, išsakyti savo ir gerbti kitų nuomonę. 
Pastebėti, kai vaikas kuo nors gėrisi, pritarti jam, padiskutuoti, kodėl taip reikėtų elgtis, kaip jaučiasi kiti, kai mato netinkamai besielgiantį, kokį elgesį pavadintų gražiu ir pan. Pratinti gražiai elgtis viešose vietose (teatre, konkurse).

Skatinti suprasti ir atskirti, kokia išvaizda yra tvarkinga, graži. Siekiant, kad vaikas ugdytųsi gebėjimą pamatyti bei tinkamai vertinti savo ir kitų išorės grožį, kurti projektus, skaityti istorijas, žiūrėti filmukus. 
Per pasivaikščiojimus lauke, darželio aplinkoje paskatinti stabtelti ir įsižiūrėti į detales, atrasti gražius daiktus, gamtos vaizdus. Fotografuoti, kaupti atspausdintus vaizdus, peržiūrėti, pasidžiaugti gražiais pamatytais ar užfiksuotais vaizdais. 

Kalbėtis, kuo galima papuošti grupę, ką pakeisti aplinkoje, kad būtų gražiau.

Diskutuoti su vaikais grožio tema, kas gražu, kas negražu.

Klausytis įvairių muzikos kūrinių (dainų, šokių, simfoninės muzikos, paskatinti susikaupti, klausantis rimtos muzikos, pasidalinti savo mintimis apie išklausytą kūrinį. 

Skatinti aptarti stebėtą šokį, atkreipti dėmesį  į šokėjų judesius, kostiumus, šokio muziką. 
Samprotauti su vaikais, ką teatre veikia aktoriai, suteikti galimybę pasikalbėti. 

Kalbėtis su vaikais suprantama jiems kalba apie vizualaus meno kūrinius, kūrybos raiškos priemones: spalvas, formą ir pan. 

Padėti vaikams realizuoti kilusius sumanymus, suteikti pakankamai laiko, parūpinti drabužių ir kitos atributikos.

	
	
	7 žingsnis
· Nori matyti ir kurti grožį aplinkoje, kūrybinėje ir kasdieninėje veikloje.
· Atpažįsta ir pasakoja apie muzikoje, šokyje, vaidinime, vizualiajame mene vaizduojamus gamtos, aplinkos, žmonių gyvenimo įvykius, objektus. Išsako samprotavimus apie muzikos, vaidinimo, šokio, dailės, tautodailės kūrinių siužetą, vaizduojamų įvykių kaitą, veikėjams būdingus bruožus, kilusius vaizdinius, potyrius.
· Pastebi, kas gražu, ir stengiasi tai panaudoti savo meninėje raiškoje.
· Pasakoja, aiškina, ką pats sukūrė, kaip sukūrė. Pasako, kurių kūrinių malonu klausyti ir žiūrėti, o kurių nesinori klausyti, nemalonu žiūrėti. Reiškia savo nuomonę, kodėl gražu.  Domisi kitų kūrybinėmis idėjomis, sumanymais, geranoriškai juos komentuoja.

	
	
	
	
	


4.8. MOKYMOSI GEBĖJIMAI
	Lūkestis
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	SĖKMINGAI BESIUGDANTIS VAIKAS
	MOKYMOSI GEBĖJIMAI

INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS
Iniciatyvumo ir atkaklumo  srityje vaikui ugdantis tobulėja:
· Gebėjimas pačiam susirasti veiklą ir ją turtingai plėtoti;

· Gebėjimas įsitraukti į suaugusiojo pasiūlytą ugdymąsi skatinančią veiklą, susikoncentruoti ir išradingai ją plėtoti;

· Gebėjimas susidoroti su kliūtimis siekiant sumanymų realizavimo.


	1,5- 3 metai
2 žingsnis

· Pats pasirenka daiktus, su jais žaidžia, daug kartų atkakliai bando atlikti naują veiksmą, kartoja tai, kas pavyko. Judesį, veiksmą ar garsą gali pakartoti tuoj pat, po kelių valandų, dienų, todėl savarankiškai modeliuoja kelis judesius ar veiksmus į vieną seką. Trumpam atitraukus dėmesį vėl sugrįžta prie ankstesnės veiklos. 
· Pats noriai mokosi iš tų, su kuriais jaučiasi saugus.
· Veiksmais ir atskirais žodžiais reiškia norus, veda suaugusįjį prie dominančių daiktų. Protestuoja, reiškia nepasitenkinimą, negalėdami įveikti kliūties. 
	Atkakliai bando užsegti didelę sagą: pabando, nepavyksta, vėl bando, įspraudęs į kilpą, džiaugiasi. Kelis kartus užsega ir vėl atsega sagą.

Šukuoja pats lėles.

Žaisdamas, stebi, kaip kitas vaikas žaidžia. Sustoja žaisti, vėliau vėl žaidžia savo žaidimą, su savo pasirinktu žaislu. 

Stebi, kaip auklėtoja žaidžia: stato bokštelį ir pats ima kaladėles, stato panašų.

Vaikas prašo žaisti kartu, padėti. Po daugelio bandymų pats išmoksta atlikti sudėtingesnius veiksmus su daiktais (atidaryti dangtelį, išimti žaisliuką). 

Rodo nepasitenkinimą, kai kas nors nepavyksta, rėkia, reikalauja pagalbos.
	Pabūti greta vaiko, kai jis mokosi naujų veiksmų- tai stiprina jo atkaklumą, skatina tęsti bandymus. Neskubėti padėti vaikui, paties atliktas veiksmas turi didesnį poveikį vaikui. 

Žaisti, ką nors veikti vaikų akivaizdoje, kad vaikai galėtų stebėti atskirus veiksmus, procesą.

Kantriai padėti vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyvą, domisi naujais veiksmais. 

Padėti vaikui įveikti kliūtis, jei po daugelio bandymų nepavyksta atlikti norimo veiksmo. 

	
	
	3 žingsnis

· Nuolat energingai žaidžia, ką nors veikia, laisvai juda erdvėje, pats keičia veiklą, pasirenka vieną iš kelių daiktų, sugalvoja būdus, kaip pasiekti neprieinamą norimą daiktą.

· Mėgsta išbandyti suaugusiojo pasiūlytus naujus žaislus, žaidimus, neįprastą veiklą. 

· Ekspresyviai reiškia savo norus, sako „ne“.

	Sudėlioja visas formeles į jų lizdus. Jas išima ir vėl sudėlioja. Pasilipa ant kėdės, kad pasiektų žaislą. 

Dėlioja dėlionę.

Ilgai tyrinėja naują žaislą.

Ilgam susitelkia bandydamas užsegti sagas, suvarstyti batų raištelius, dėlioja dėliones, konstruoja.
Užsimerkęs sukasi ratu tol, kol nugriūva.

Atkakliai tvirtina, kad nenori miegoti. 
	Pasirūpinti saugia aplinka grupėje, lauke. Žaisti įvairius sensorinius žaidimus vaikų akivaizdoje, kad jie galėtų stebėti ir pamėgdžioti, mokydamiesi naujų veiksmų. Skatinti statyti bokštelius, sudėti dėlionę.

Siūlyti vaikų poreikius atitinkančių priemonių veiklai. 

Nuolat praturtinti grupę kuo nors nauju, pasiūlyti vaikams naujų žaidimų.

Stebėti vaikus. 

Kai tik įmanoma, palaikyti vaikų norus, patraukliai pasiūlyti jiems pakeisti neigiamą nuomonę. 

	
	
	4 žingsnis

· Dažniausiai pats pasirenka ir kurį laiką kryptingai plėtoja veiklą vienas ir su draugais.
· Kviečiant, sudominant įsitraukia į suaugusiojo pasiūlytą veiklą jam, vaikų grupelei ar visai vaikų grupei.

· Susidūręs su kliūtimi arba nesėkme, bando ką nors daryti kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiškumo, bet vis dar laukia suaugusiųjų paskatinimo, padrąsinimo.

	Rodo iniciatyvą vadovauti sugalvotam žaidimui ir apjungia kitus vaikus. 

Noriai dalyvauja auklėtojos organizuojamoje „Ryto rato“ veikloje. 

Išbando kelis būdus, kaip išspręsti susidariusią problemą. 

Patys siekia susitvarkyti. 

Padeda draugui, jei kas nors neišeina.
	Palaikyti vaikų veiklos sumanymus, padėti juos išplėtoti, įgyvendinti. 

Organizuoti  „Ryto ratus“, pasiūlyti vaikams veiklos dviese, grupelėmis ar su visa grupe. 

Palaikyti vaikus, kurie bando iššūkį įveikti savarankiškai, neskubant teikti pagalbos. 

Vaikams, kurie greitai nusimena, meta veiklą, padėti surasti išeitį. 

Pastebėti ir palaikyti vaiko iniciatyvumą atlikti nesudėtingus darbus: plauti žaislus, išplauti teptukus, dažų indelius. 

Džiaugtis vaiko iniciatyva padėti kitam: ką nors paduoti, paaiškinti. 

	
	
	5 žingsnis

· Pats pasirenka ir kurį laiką kryptingai plėtoja veiklą vienas ir su draugais.

· Lengviau pereina nuo paties pasirinktos prie suaugusiojo jam, vaikų grupelei ar visai vaikų grupei pasiūlytos veiklos. Suaugusiojo pasiūlytą veiklą atlieka susitelkęs, išradingai, savaip, savarankiškai.

· Ilgesnį laiką pats bando įveikti kliūtis savo veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos į suaugusįjį.

	Patys sugalvoja žaidimą ir ilgai jį plėtoja. 

Auklėtojai pasiūlius, pasirenka patys veiklą (pasirenka priemones, skirtingas technikas).

Jei vaikui neišeina įgyvendinti savo sumanymo, pabandžius kelis kartus ir išbandžius jam žinomus būdus, kreipiasi į auklėtoją, kad padėtų. 
	Skatinti vaikus kuo turiningiau išplėtoti jų pačių sumanymą. 

Pasiūlyti idėją, kurią vaikai galėtų įgyvendinti savaip. Nesiūlyti uždarų užduočių, kuriose auklėtoja nurodo vaikui visus veiklos atlikimo žingsnius.

Pagalbą teikti ne ką nors darant už vaiką, bet keliant mąstyti skatinančius klausimus, pateikiant alternatyvių pasiūlymų, skatinant pabandyti dar ir dar kartą.  

	
	
	6 žingsnis


· Turiningai plėtoja paties pasirinktą veiklą, ją tęsia po dienos miego, kitą dieną, kelias dienas.

· Susidomėjęs ilgesniam laikui įsitraukia į suaugusiojo jam, vaikų grupelei ar visai vaikų grupei pasiūlytą veiklą, siūlo vaikams ir suaugusiajam įsitraukti į jo paties sugalvotą veiklą.

· Savarankiškai bando įveikti kliūtis savo veikloje, nepasisekus bando įtraukti bendraamžius ir tik po to kreipiasi į suaugusįjį.

	Žaidžia ilgą laiką trunkančius kūrybinius žaidimus. Gali tęsti žaidimą ir visą savaitę. 

Vaikai idėją plėtoti gali prieidami: ryte, dieną, vakare, baigti tik kitą dieną. 
Prie įdomios, auklėtojos pasiūlytos veiklos grįžta, kol ją baigia (pvz. Velykų zuikučiai)

Pasikviečia draugus, kad padėtų įgyvendinti sumanymą. 
	Sudaryti sąlygas grupėje vaikų sumanymus ir auklėtojos pasiūlytą veiklą plėtoti keletą dienų, neardant vaikų susikurtos aplinkos, nebaigtų darbelių. 

Pasiūlyti vaikams įdomios veiklos idėjų, sumanymų. Pastebėti vaikų sumanymus, juos palaikyti, padėti įgyvendinti. 

Skatinti vaikus pabaigti pradėtus darbus, padėti vieni kitiems. 

	
	
	7 žingsnis

· Nusiteikęs pradėti, siūlyti naują veiklą, ją užbaigti, užmegzti naują draugystę, naują kontaktą su suaugusiais.

· Savo iniciatyva pagal savo pomėgius, interesus pasirenka veiklą, ilgam įsitraukia, ją plėtoja.

· Nuo pradžios iki pabaigos gali atlikti ir nepatrauklią veiklą.

· Palankiai priima iššūkius, bando pats įveikti kliūtis.

· Kreipiasi į suaugusįjį pagalbos, kai pats nepajėgia susidoroti su kilusiais sunkumais.

	
	TYRINĖJIMAS

Tyrinėjimo srityje vaikui ugdantis tobulėja:

· Domėjimasis aplinka;
· Tyrinėjimas naudojant pojūčius;
· Atrastų, sužinotų dalykų aptarimas.

	1,5- 3 metai
2 žingsnis 
· Stengiasi išbandyti žaislus ir daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui, rodo kitiems, ką pavyko padaryti.
· Mėgsta žaisti slėpynių. Patikusį veiksmą prašo pakartoti keletą kartų.

	Vaikai tyrinėja viską, kas yra aplinkui, jie ima, liečia, stebi, klauso, bando išardyti, bando sudėti, džiaugiasi ir savimi didžiuojasi, jei pavyksta, noriai bendrauja.

Kartoja tą patį žaidimą, prašo paskaityti tą pačią knygelę, pažiūrėti tuos pačius paveikslėlius, filmukus. 
	Sudaryti sąlygas aktyviai tyrinėti aplinką. Padėti, bet netrukdyti vaikams tyrinėti.

Parūpinti daiktų ir žaislų, skatinančių atlikti smulkiuosius ir stambiuosius judesius.

Sudaryti sąlygas vystyti gebėjimus: klausyti, stebėti, prisiminti, aptarti, priimti sprendimus.

Mokyti atskirti spalvas, formas. 

	
	
	3 žingsnis

· Atsargiai elgiasi su nepažįstamais daiktais ir medžiagomis, tačiau rodo susidomėjimą, bando aiškintis, kas tai yra, kaip ir kodėl tai veikia, vyksta.


	Skaičiuoja, dėlioja tam tikra tvarka daiktus, savaip tvarko žaislus.
Padalija ką nors po lygiai kitiems vaikams ar suaugusiems, pasidalina per pusę.
Bando išardyti žaislus, pažiūrėti, kas jo viduje.
Varto knygeles, vaizduoja, kad skaito, kalba apie tai, ką mato paveikslėliuose. 
	Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie dalių (padalinti plastilino gabalą ir vėl sulipdyti į vieną, išpilstyti vandenuką į indelius ir vėl supilti į dubenį). 
Sudaryti galimybes surinkti, surūšiuoti ir sudėlioti daiktus kokia nors tvarka, įvairiais būdais žaisti su medžiagom, stiprinti tvarkos jausmą, t.y. grupuoti paprastus daiktus, padėti juos į vietą.
Parūpinti knygelių, paveikslėlių iš kasdieninio vaikų gyvenimo.

Skirti laiko mokytis apsirengti ir valgyti, padėti vienas kitam. 

	
	
	3- 6 metų
4 žingsnis

· Pats pasirenka žaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus ar medžiagas, paaiškina, kodėl pasirinko.
· Žaisdamas tyrinėja, išbando daiktus ar medžiagas (pvz., plaukia ar skęsta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito, ar ne ir pan.).
	Žaidimui bando panaudoti įvairius daiktus, kartais mieliau žaidžia su daiktais nei žaislais.

Grupuoja daiktus tam tikra tvarka.
Padeda tvarkyti grupę, dirbti kitus darbus.
	Sukurti grupės aplinką taip, kad vaikams būtų prieinamos įvairios medžiagos ir priemonės.

Skatinti nebijoti bandyti ir klysti, ieškant tinkamo pasirinkimo, pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo kelius. 

	
	
	5 žingsnis

· Geba suvokti ryšį tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties (pvz.:, ratai yra apvalūs, nes mašinos paskirtis yra judėti).
· Domisi medžiagomis, iš kurių padaryti daiktai, ir jų savybėmis. Suvokia medžiagos, iš kurios padarytas daiktas, pasirinkimo tikslingumą (pvz., kodėl mašinos korpusas iš metalo, o padangos iš gumos).
· Paaiškina, kad su nežinomais daiktais ir medžiagomis reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti.

· Išskiria akivaizdžius daiktų, medžiagų, gyvūnų, augalų bruožus, savybes, kalbėdami apie tai kartais susieja skirtingus pastebėjimus.
	Samprotauja apie daiktų naudojimą, bando paaiškinti daiktų savybes.
Dalyvauja, stebi, kai atliekami bandymai, patys bando sumaišyti medžiagas, išardyti daiktus.

Pastebi ir pasako, kaip pasikeitė gamta ir samprotauja su kuo tai susiję.

Tyrinėja knygų paveikslus, žemėlapius, plakatus.    
	Skatinti stebėti ir apibūdinti daiktų, medžiagų, gyvosios gamtos objektų savybes, piešti, konstruoti įsivaizduojamus daiktus.
Sudaryti galimybę prognozuoti, suskaičiuoti, pvz. po kiek saldainių imti, kad visiems vaikams užtektų po lygiai. 

Skatinti numatyti siituacijas. Skatinti paaiškinti savo pasirinkimus ir logiškai juos pagrįsti.
Pateikti tinkamų knygų, paveikslų, plakatų, žemėlapių, kuriais  jie galėtų remtis pagrįsdami savo požiūrį.

	
	
	6 žingsnis


· Domisi aplinka, mėgsta stebėti, kaip auga augalai, kaip elgiasi gyvūnai, noriai atlieka paprastus bandymus, tyrinėja, iš kokių medžiagų padaryti daiktai, kur jie naudojami.
· Samprotauja apie tai, ką atrado, sužinojo, kelia tolesnius klausimus, siūlo idėjas, ką dar galima būtų tyrinėti.
· Domisi, kaip seniau gyveno žmonės, kaip žmonės gyvena kitose šalyse.
· Aktyviai tyrinėdamas aplinką demonstruoja vis didėjančią kūno kontrolę, tinkamai pasitelkia visus pojūčius, savo galimybėms išplėsti pasitelkia įrankius ir kitas priemones (pvz., lupą, m
· Su suaugusiais ir kitais vaikais aptaria nesudėtingų stebėjimų, bandymų ar konstravimo planus, numato rezultatą, mokosi pavaizduoti juos nesudėtingose lentelėse, diagramose, išradingai, kūrybiškai pristato savo tyrinėjimus ir kitus darbus.

· Stebėdamas fotografijas aiškinasi, kuo yra panašūs su savo artimaisiais, kuo skiriasi nuo jų.

· Lygina daiktus, medžiagas, gyvūnus ir augalus, atsižvelgdamas į savybes, juos tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.
	Atlieka nesudėtingus bandymus (stebi, kaip tirpsta ledas, plaukia ar skęsta daiktai, magnetas traukia ar atstumia).
Stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja lentelėje.
Domisi gamtos reiškiniais, prietaisų veikimu, aktyviai klausinėja.
Stebėdamas aplinką, atpažįsta daiktų, gyvūnų, augalų grupių panašumus ir skirtumus, juos aptarinėja. 

Dalyvauja ilgalaikiuose stebėjimuose (stebi, kaip auga svogūnas, kaip iš sėklos išauga moliūgas ir pan.)
Apžiūrinėja nuotraukų albumus, aptarinėja, komentuoja, reiškia savo nuomonę, į ką panašus. 

Stebi ir komentuoja reiškinius, vykstančius gamtoje ir aplinkoje.


	Siūlyti atlikti nesudėtingus bandymus, stebėti prietaisų veikimą.

Skatinti vaikus ieškoti atsakymų į iškilusius klausimus knygose, žemėlapiuose, plakatuose, internete. 

Įsigyti mokroskopą ir kitus galimus prietaisus, skirtus tyrinėti, mokyti ir skatinti vaikus savarankiškai jais naudotis.
Vykdyti projektinę veiklą, skirtą ilgalaikiams stebėjimams. 
Mokyti vaikus fiksuoti pastebėjimus, pildyti lenteles ir pan.

Pasiūlyti atnešti šeimos albumus, kartu apžiūrėti. 

Sudaryti sąlygas ir skatinti tyrinėti gamtos ir socialinės aplinkos objektus, jų kaitą, savybes.



	
	
	7 žingsnis

· Domisi gamtinės aplinkos tyrinėjimais (stebėjimais, bandymais). Siūlo idėjas, ką norėtų tyrinėti, išbandyti, pasirenka tai, kas labiausiai domina.

· Suaugusiojo padedamas numato, ką reikės atlikti, pasiūlo, kokias priemones ir kaip galima panaudoti tyrinėjant, stebi ir bando, aptaria ir daro išvadas. Tai, ką sužinojo tyrinėdamas, susieja su tuo, ką jau žinojo, išsako savo abejones ir ką dar norėtų sužinoti.

· Suaugusiojo padedamas atlieka paprastus artimiausios socialinės aplinkos, žmonių gyvenimo, darbo, kūrybos tyrinėjimus (stebi, klausia, nupiešia, nufotografuoja, ieško informacijos įvairiose šaltinėse).

· Tyrinėjimams naudoja skaitmenines technologijas (kompiuterį, mobilųjį telefoną, fotoaparatą ir kt.).

· Tyrinėja susidomėjęs, atidžiai, stengiasi viską pastebėti. Samprotauja apie pastebėtas aplinkos objektų savybes, požymius, žmonių gyvenimo būdo bruožus, palygina, kritiškai vertina.

· Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis į visumą, sudaro sekas, grupuoja, klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.

· Tyrinėjimo rezultatus pavaizduoja piešiniu, nuotraukomis, nesudėtinga schema, pristato kitiems. Baigęs tyrinėjimą, aptaria, kaip pavyko viską atlikti, ką galima buvo daryti kitaip.

· Stebėdamas ar vykdydamas bandymą stengiasi viską atlikti tvarkingai, laikydamasis sutartų taisyklių. Paaiškina, kad gamtą ar socialinę aplinką tyrinėti reikia atsargiai, nežalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia saugotis gamtoje (neragauti nepažįstamų vaisių, uogų, neimti į rankas vabzdžių ir t.t.), buityje, gatvėje.

	
	PROBLEMŲ SPRENDIMAS

Problemų sprendimo srityje vaikui ugdantis tobulėja:

· Problemų atpažinimas, įžvelgimas;
· Sprendimų, išeičių paieška ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei įgyvendinimas, pasekmių, panaudojus sprendimą, stebėjimas ir apmąstymas;
· Mokymasis įveikti nesėkmes.
	1,5-3 m. 

2 žingsnis 

· Susidūręs su sudėtinga veikla, kliūtimi, išbando jau žinomus veikimo būdus. Stebi, kaip panašioje situacijoje elgiasi kiti ir išbando jų naudojamus būdus.
· Nepavykus įveikti kliūties, meta veiklą arba laukia pagalbos.
	Pamatęs įdomų ar norimą daiktą, deda jį į burną, meta, ima, sugniaužo, paglosto.

Stebi, kaip auklėtoja atsuka buteliuką, pats bando atsukti. 

Bando sudėti korteles, stalo žaidimo detales į joms skirtą indą, dėžutę. Išima, įdeda, vėl išima, dalį įdeda.

Po 5- 6 veiksmų nueina, nepabaigęs dėti. 
	Padrąsinti vaiką, kad pats pabandytų atsukti, užsukti, įveiktų kliūtį.

Rodyti vaikams būtinus veiksmų su daiktais būdus. Patarti, kaip elgtis.

Komentuoti vaiko veiksmų ir auklėtojo veiksmų pasekmes (atsuksiu, galima įpilti). 

Šiek tiek padėti vaikui įveikti kliūtį ar sunkumus, kad stiprėtų pasitikėjimo savimi jausmas. 

	
	
	3 žingsnis

· Drąsiai imasi sudėtingos veiklos, atkakliai, keisdamas veikimo būdus bando ją atlikti pats, stebi savo veiksmų pasekmes.
· Nepavykus įveikti sudėtingos veiklos ar kliūties, prašo pagalbos arba meta veiklą.
	Bando pastatyti aukštą bokštą iš kaladėlių. Dedant kaladėles ant viršaus, bokštas griūva. Vaikas nenusimena, stato iš naujo. Apgalvoja, ką daryti, kad bokštas nenuvirstų. Kaladėles deda tol, kol bokštas vėl griūva. Bando ir dar kartą, tik atsargiau dėdamas kaladėles. 

Žaidžiant su kamuoliu, nepavykus sugauti, dažniausiai nebenori tęsti veiklos. 
	Skatinti imtis sudėtingos pagal jų galimybes veiklos. Drąsinti, jei sako „Neišeis“. 

Jei vaikui nepasiseka, padiskutuoti su vaiku, ką galima daryti kitaip, kad pasisektų. 

	
	
	3- 6 metų
4 žingsnis

· Supranta, kad susidūrė su sudėtinga veikla, kliūtimi, problema. 
· Nori ją įveikti, išbando paties taisytus, stebėtus ar naujai sugalvotus veikimo būdus.
· Stebi savo veiksmų pasekmes, supranta, kada pavyko įveikti sunkumus. Nepasisekus prašo suaugusiojo pagalbos.

	Dėlioja dėliones, nors iš pradžių mato, kad gali būti sunku, nenuleidžia rankų. 

Bando tol, kol pavyksta padaryti arba sugalvoja, kaip padaryti kitaip. 

Jei nepavyksta atlikti numatytų veiksmų (per sunku, nepaneša), pagalvoja, kaip padaryti, kad galėtų atlikti savo sumanymą.

Jei pritrūksta reikalingų daiktų, žaislų savo žaidimui, kreipiasi į auklėtoją.  
	Padrąsinti vaikus ieškoti, komentuoti vaikų taikytus problemų sprendimo būdus, kad suprastų, kodėl pavyko įveikti sunkumus. 

Susidūrus su problema, skatinti juos prisiminti, kokius panašios problemos sprendimo būdus jie taikė anksčiau. 

Drąsinti vaikus ieškoti išeities iš susidariusios probleminės situacijos. 

Padėti įveikti sunkumus, išspręsti probleminius klausimus, tariantis su vaikais, ieškant geriausio problemų sprendimo būdų. 

	
	
	5 žingsnis

· Retsykiais pats ieško sunkumų, kliūčių, aktyviai bando įveikti sutiktus sunkumus.

· Ieško tinkamų sprendimų, tariasi su kitais, mokosi iš nepavykusių veiksmų, poelgių.

· Nepasisekus samprotauja, ką galima daryti toliau, kitaip arba prašo suaugusiojo pagalbos.

	Imasi kurti darbelį, kurį reikia tiksliai lankstyti ir kirpti. Nepavykus, ima kitą lapą ir vėl bando. 

Susipykęs su draugu, pats bando išspręsti nesutarimą- pasiūlo žaislą, pakviečia žaisti, leidžia žaisti pasirinktą vaidmenį ir pan. 

Jei tapant kas nors nepavyksta, nenusimena, samprotauja, kad nutapys kitą. 
	Siūlyti imtis sudėtingesnės veiklos, bandyti, tartis su kitais. 

Skaityti kūrinių apie žmonių ketinimus, poelgius ir jų pasekmes. 

Kai vaikas susiduria su problema, paprašyti visų pagalvoti, ką galima padaryti toje situacijoje. Padėti vaikui pasirinkti. 

	
	
	6 žingsnis


· Atpažįsta, su kokiu sunkumu ar problema susidūrė.

· Ieško tinkamų sprendimų, pradeda numatyti priimtų sprendimų pasekmes, tariasi su kitais ir atsižvelgia į jų nuomonę, siūlo ir priima pagalbą, mokosi iš savo ir kitų klaidų.

· Nepasisekus bando kelis kartus, ieškodamas vis kitos išeities arba prašo kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

	Numatydamas pasekmes, į žaidimą nenori priimti vaiko, kuris dažnai sugriauna kitų pastatytus statinius, elgiasi ne pagal žaidimo taisykles. 

Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei jo piešinį kas nors sugadins.

Žino ir pasako kelis būdus, kaip galima elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja.
Išvardija kelias savo grupei būdingas problemas.
Lanksto lėktuvėlius, iš pradžių bando pats prisiminti, po to žiūrėdamas į draugo, jei neišeina, prašo parodyti draugo. 
	Užduoti atvirus klausimus, padedančius apmąstyti problemą: „Kodėl nepriimat? Kaip tu jautiesi? Kaip jaučiasi kiti?“.
Užduoti klausimus „Ką tu darei?, „Ar pavyko?“, „Ką dar galima daryti?“, „Ar tai padės?“.
Siūlyti probleminių užduočių, kurias vaikai įveikti turėtų patys. 

	
	
	7 žingsnis

· Sudėtingą veiklą, kliūtis, sunkumus ar problemas priima natūraliai, nusiteikę juos įveikti.
· Ieškodamas, kaip susidoroti su sudėtinga veikla, kliūtimi ar problema, samprotauja apie sprendimus, jų pasekmes, pasirenka tinkamiausia sprendimą iš kelių galimų. Tariasi su kitais, drauge ieško išeities, siūlo ir priima pagalbą.
· Supranta ir pasako, ar problemą gali įveikti pats kartu su kitais vaikais, ar būtina suaugusiojo pagalba.

	
	kūrybiškumas

Kūrybiškumo srityje  vaikui ugdantis tobulėja: 
· Domėjimasis naujais, nežinomais, sudėtingais dalykais;
· Gebėjimas įžvelgti problemas, klausinėti, diskutuoti, įsivaizduoti, fantazuoti;
· Gebėjimas ieškoti atsakymų, netikėtų idėjų, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti;
· Drąsa veikti, daryti savaip.


	1,5- 3 metai

2 žingsnis 

· Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.

· Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodžio, ridenti, nardinti į vandenį ir kt.) ir taiko juos daiktų tyrinėjimui.


	Tyrinėja visus daiktus.

Tyrinėja žaislus, norėdamas suprasti, kas vyksta, kai jį kratai, barškini, rideni. Domisi, kas yra žaislų viduje.

Judesiais, veido ir kūno išraiškomis reaguoja į naujus vaizdus, garsus, objektus.

 Tyrinėja naujų objektų dydžius, savybes, formas, paviršių įvairiais būdais- liesdami, skanaudami, apžiūrinėdami, mėtydami. 

Atsiranda vis įvairesni veiksmai su tuo pačiu daiktu. 
	Parūpinti įvairių, dėmesį traukiančių žaislų, medžiagų (skirtingų faktūrų, formų, spalvų).

Nuolat atnaujinti žaislus, daiktus grupėje.

Aplinka ir joje esantys žaislai, priemonės, turėtų lavinti visus vaikų pojūčius. 

Naudoti žaislus, kuriuos galima išardyti, išbandyti jų formas, taip pat žaislus, skleidžiančius garsus.    

	
	
	3 žingsnis 

· Atranda vis naujus dalykus artimiausioje įprastoje aplinkoje. 

· Įsivaizduoja gyvūnus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama, skaitoma. Žaisdamas atlieka įsivaizduojamus simbolinius veiksmus.


	Nuolat tyrinėja aplinką (ima, iškrausto, pabando), veikia bandymų ir klaidų keliu, džiaugiasi naujais atradimais, pažindamas tai, ko iki šiol nebuvo regėjęs. 

Domisi dar nematytais, naujais daiktais, jų savybėmis.

Gamtoje nori išbandyti tai, ko dar nepatyrė: taškytis balose, voliotis sniege.

Suteikus galimybę, iš maisto produktų (kruopų, miltų), gamtinės medžiagos (kankorėžių, samanų), atranda naudojimo galimybes. 

Įdėmiai klausosi pasakojimų apie gyvūnus, augalus, daiktus, jų savybes, užduoda klausimus, pats pasakoja apie juos. 

Žaisdamas įsijaučia į vaidmenį, vaizduoja, kad geria arbatą, pila karštą vandenį ir pan.
	Kurti saugią, džiaugsmingą, laisvą aplinką, kurioje vaikas gali eksperimentuoti su įvairia saugia aplinka.
Siūlyti žaidimų su vandeniu, smėliu. Vaikai gali jį pilstyti, sverti, semti, laistyti, prižiūrimi suaugusiųjų.

Leisti pabraidyti po balas, semti vandenuką ir pan.

Skatinti patiems kurti iš gamtinės medžiagos, smėlio, piešti, tapyti, žaisti.

Skatinti klausti, domėtis, į klausimus atsakyti trumpai, bet aiškiai, siekiant, kad vaikas ir toliau tyrinėtų.

Skatinti daryti taip, kaip iki šiol nedarė.



	
	
	3- 6 metų

4 žingsnis

· Įžvelgia naujas įprastų daiktų bei reiškinių savybes.

· Pasitelkia vaizduotę ką nors veikdamas: žaisdamas, pasakodamas, judėdamas.

· Sugalvoja įdomių idėjų, skirtingų veikimo būdų.


	Žaidimuose realybę paverčia nauja tikrove, geba panaudoti kasdien naudojamus daiktus pagal kitą paskirtį, iš daiktų sukurti savo, naują produktą. 

Žaisdamas persikūnija į įvairius veikėjus, sugalvoja nebūtų personažų.

Pasakodamas apie šeimą, save, prikuria nebūtų įvykių.

Tampa gyvūnu, vaizduoja jų judėjimą. 

Atlieka įvairius eksperimentus su jau žinomomis medžiagomis: maišo spalvas, kurių dar nėra maišęs, žiūri, kas iš to išeis.

Mėgsta kurti fantastines istorijas, užsiimti nauja veikla. 
	Skatinti įvairius daiktų panaudojimo būdus, siekiant, kad vaikai pastebėtų, jog tą patį daiktą galima panaudoti įvairioms reikmėms ir tikslams (žaisti, vaidinti, puošti). 

Suteikti laisvės, erdvės, laiko, žaidžiant su butaforiniais daiktais.

Lavinti kūrybinį mąstymą, klausti: „Ką tai galėtų reikšti? (mąstymo lankstumas)

Užduoti netikėtus, fantastinius klausimus, skatinti išsakyti originalias mintis.
Skatinti vaiką drąsiai išsakyti visas į galvą atėjusias idėjas: nupiešti, išvaidinti, pašokti ir pan. 

Skatinti džiaugtis savo idėjomis, originaliais sprendimais.

Užrašyti vaikų įdomiausius pokalbius, klausimus, pasakojimus. Skatinti savo idėjomis pasidalinti su draugais. 



	
	
	5 žingsnis

· Klausinėja, aiškindamasis jam naujus, nežinomus dalykus.

· Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulį.

· Išradingai, neįprastai naudoja įvairias medžiagas, priemones. Lengvai sugalvoja, keičia, pertvarko savitas idėjas, siūlo kelis variantus. 

· Džiaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.


	Išgirdęs naują žodį, pamatęs naują daiktą, apie jį klausinėja, aiškinasi jam rūpimus dalykus. Mėgsta aiškinti kitiems, mėgsta aiškintis tyrinėdamas, eksperimentuodamas. 

Mielai atsako į klausimus. 

Geba atsakyti į fantastinius neįprastus klausimus. Siūlo įvairius problemų sprendimo būdus. 

Išradingai ir kūrybingai naudoja įvairias medžiagas, priemones, atlikdamas užduotis ar kurdamas projektus. 

Įprastus dalykus atlieka neįprastai (suveža su mašina pieštukus ir pan.)
Realybę paverčia nauja tikrove vaidindamas, piešdamas, fantazuodamas, kurdamas istorijas.

Kuria naujus žodžius, žaidžia su žodžiais.

Kūrybiškai naudoja įprastus daiktus avo veiklai (pagaliukas gali būti žmogumi). 

Mėgsta žaisti vaidmenų žaidimus. 

Išbando įvairius piešimo būdus

Aktyviai dalyvauja kuriant bendrą darbą, bendradarbiauja su kitais vaikais, moka pateikti savo idėjas ieškodamas bendro sprendimo.

Dalijasi įspūdžiais, kaip sekėsi dirbti kartu.
	Skatinti kūrybiškumą, laisvai reikšti idėjas, užduoti atvirus klausimus.
Klausinėti ir drąsinti, kad idėjų būtų daugiau. Ugdyti mąstymo lankstumą- skatinti išsakyti, pavaizduoti kuo įvairesnes idėjas.

Ugdyti originalumą- prašyti išsakyti idėjas taip, kaip kitas nesugebėtų, drąsinti fantazuoti, kurti, sakyti viską, kas ateina į galvą. 
Ugdyti fantaziją žaidžiant ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas (įsivaizduokite, mes mėnulyje...)

Skatinti atrasti skirtumus tarp realybės ir fantazijų. 

Vengti vertinti, rūšiuoti vaikus pagal pasiekimus (kūrybos produktai nelyginami vieni su kitais, nerenkami geriausi, vaikai nesivaržo vieni su kitais). 

Priimti ir palankiai vertinti bet kokio lygio veiklos rezultatus, surandant, už ką galima būtų pagirti. 

Pateikti įvairių medžiagų, žaislų, priemonių, skatinant kurti iš jų naujus produktus po vieną ar grupelėmis.

Skatinti kartu priimti sprendimus.

Organizuoti projektus. Mokyti bendradarbiauti dirbant grupelėje. 

	
	
	6 žingsnis

· Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujų, nežinomų dalykų.

· Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, įsivaizduoja, fantazuoja.
· Ieško atsakymų, naujų idėjų, netikėtų sprendimų, neįprastų medžiagų, priemonių, atlikimo variantų, lengvai, greitai keičia, pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.

· Drąsiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti kitaip.


	Nori išmokti dar daugiau,  aptarti kilusius klausimus, idėjas.

Naudojasi įvairiais šaltiniais, ieškodami žinių: knygomis, internetu, klausinėja suaugusiųjų, vaikų. 

Geba kelti klausimus, pastebėti trūkstamą informaciją. 

Patinka diskutuoti.
Atlieka įvairius eksperimentus. 

Mėgsta įdomią veiklą, įdomius fantastinius klausimus, istorijas girdėti ir pasakoti. 

Bando nuspėti kasdienos įvykius, pagal ženklus: orą pagal dangaus ženklus. 

Kuria savas pasakas iš žinomų, pakeisdami veikėjus, vietą, sukurdamas kitokią pabaigą.
	Skatinti divergentinį mąstymą, užduoti klausimus: „Kas būtų, jeigu...?“

Skatinti stebėti gamtos reiškinius, augalų, paukščių gyvenimą.

Mokyti pastebėti, įsiklausyti, užuosti, pajusti.

Taikyti įvairius metodus ir būdus: 

smegenų audrinimas (klausimą užduoti, pvz.: „Kada žmogus būna laimingas?“); 

fantastiniai klausimai (kas būtų, jei žmogus užaugtų kaip milžinas?), 

prašymas išvardinti kuo daugiau daikto panaudojimo galimybių (ką galima daryti su knyga)

kūrybiniai vaidinimai (vieni vaikai vaidina, kiti spėlioja, apie ką vaidinimas), 

pasakos kūrimas sėdint ratu ir kt.

Skatinti perkurti pasakas. 

	
	
	7 žingsnis

· Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja, sudėtinga.
· Įžvelgia dar neišbandytas veiklos, saviraiškos galimybes, kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto.
· Pasineria į kūrybos procesą, įsivaizduoja, fantazuoja, remiasi vidine nuojauta, turimas patirtis jungdamas į naujas idėjas, simbolius, naujus atlikimo būdus.
· Pats ir kartu su kitais ieško atsakymų, netikėtų idėjų, savitų sprendimų, neįprastų medžiagų, atlikimo variantų, lengvai, greitai keičia, pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.
· Nebijo daryti kitaip, būti kitoks, drąsiai, savitai eksperimentuoja.

	
	mokėjimas mokytis

Mokėjimo mokytis  srityje vaikui ugdantis tobulėja: 
· Numatymas, ko nori išmokti;
· Aktyvus mokymasis;
· Gebėjimas apmąstyti, ko išmoko.


	1,5- 3 metai

2 žingsnis 
· Nori naujų įspūdžių, todėl aktyviai domisi aplinkos daiktais, juda, norėdamas paimti, pasiekti, išbandyti žaislus ir daiktus. Stebi ir mėgdžioja, klausia.

· Patraukia, pastumia, paridena, įdeda daiktus ir stebi, kas vyksta, bando pakartoti pavykusį veiksmą. Stebi mėgdžioja, klausia.


	Juda spontaniškai ir turėdami tikslą ką nors pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai daro sutelkęs dėmesį.

Mėgsta kelis kartus iš eilės žiūrėti, klausytis to paties.
Bando daryti taip, kaip daro suaugęs.
	Pripažinti, kad viskas, kas vyksta, gali būti naudinga žaidimui ir mokymuisi.

Pastebėti vaikų ketinimus, juos įvardinti.
Jei reikia, padėti įgyvendinti.

Parūpinti žaislų, kuriuos reikia traukti, imti, čiupinėti pirštais, kišti į burną, įvairiais būdais manipuliuoti, esant minimaliai suaugusiojo pagalbai.

Leisti vaikams mokytis individualiu tempu. Į vaiko individualias pastangas, tyrinėjimus žiūrėti pozityviai, išklausyti vaikus, skatinti, džiaugtis tuo, ko jie išmoko, jų mažais atradimais.



	
	
	3 žingsnis 

· Veikia spontaniškai ir tikėdamasis tam tikro rezultato.

· Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidžiai stebi, bando. Modeliuoja veiksmus, ir siužetinio žaidimo epizodus.
· Džiaugiasi tuo, ką išmoko.


	Daug kartų kartoja veiksmą, džiaugiasi, kai sulaukia rezultato.

Klausinėja, kaip ir kodėl kas vyksta, kaip veikia, atidžiai stebi, išbando. 

Patys sugalvoja žaidimų siužetus, mėgdžioja suaugusius, sugalvoja naujų veikėjų, veiksmų.

Pasigiria, ką nauja išmoksta.
	Kurti sąlygas vaikui mokytis.

Padėti suprasti savo galimybes ir apribojimus, sudaryti sąlygas tobulinti savo gebėjimus individualiu tempu. 

Drąsinti inicijuoti žaidimus, kurti. 

Kartu su vaiku pasidžiaugti, ko jis jau išmoko.



	
	
	3- 6 metų
4 žingsnis

· Pasako, parodo, ką nori išmokti.  
· Mėgsta kūrybiškai žaisti, veikti, siūlo žaidimo ir veiklos idėjas, imasi iniciatyvos joms įgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius.
· Pasako, ką veikė ir ko išmoko.


	Jeigu vaikui nepasiseka atlikti to, ką yra sumanęs, paprašo, kad auklėtoja jį pamokytų.

Patys žaidžia ir stengiasi įtraukti kitus į vis sudėtingesnių siužetų žaidimus. 

Mėgsta dėlioti dėliones, konstruoti.

Stebi, kaip tai daro kiti ir stengiasi pakartoti.

Pasakoja, ką veikė darželyje, ko tą dieną išmoko.
	Pastebėti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors išmokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori išmokti, sudaryti sąlygas mokytis to, ko nori jis.

Netrukdyti, kai vaikas įsitraukia į žaidimą, ko nors mokosi, tačiau stebėti ir padėti, kai vaikas prašo.

Kalbėtis su vaikais apie tai, ką veikė visą dieną ir ko išmoko. 

	
	
	5 žingsnis

· Norėdamas ką nors išmokti, pasako, ko nežino ar dėl ko abejoja.
· Drąsiai spėja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, ką sako kiti, pasitikslina. 
· Aptaria padarytus darbus, planuoja, ką darys toliau, spėlioja, kas atsitiks, jeigu...


	Pasako, ko nori išmokti: nupiešti liūtą ar pan.

Pasako, kad nemoka nupiešti liūto, nes išeina panašus į šunį. 

Įsitraukia į mokymąsi žaisdami, konstruodami, piešdami, bandydami, lipdydami, pilstydami, grupuodami ir pan.

Geba paaiškinti, ką norėjo padaryti, ką padarė, ką darys toliau. 

Kalba apie tai, kas gali atsitikti, jeigu paimsi iš draugo jo žaislą ir pan. 
	Vaikus drąsinti nebijoti suklysti ką nors darant, iškelti klausimus, galvoti, kaip rasti atsakymą.

Pripažinti, kad vaikų sugebėjimas išlaikyti dėmesį ir domėjimasis aplinkiniu pasauliu didėja. 

Skatinti kalbėti apie savo veiklą, samprotauti ir taip plėtoti jų refleksijos gebėjimus. 

	
	
	6 žingsnis

· Kalba apie tai, ką norėtų išmokti, ką darys, kad išmoktų, numato, ką veiks toliau, kai išmoks. Laiko save tikru mokiniu, atradėju.

· Drąsiai ieško atsakymų į klausimus, rodo iniciatyvą iškeldamas ir spręsdamas problemas. Išsiaiškina, kokios informacijos reikia, randa reikiamą informaciją įvairiuose šaltiniuose, pvz., enciklopedijose, žinynuose. Siūlo ir jungia idėjas bei strategijas joms įgyvendinti.
· Pasako, ką jau išmoko, ko dar mokosi, paaiškina, kaip mokėsi, kaip mokysis toliau.


	Vaikas pasako, kad nori išmokti rašyti, skaityti, skaičiuoti, išsiaiškinti, daug žinoti. 

Užduoda daug klausimų: kas, kaip, kodėl. Pats bando ieškoti atsakymų. 

Noriai žaidžia stalo ir kompiuterinius žaidimus, mėgsta klausytis skaitomų knygų.

Savarankiškai ieško sprendimų, o pagalbos į auklėtoją kreipiasi tik tada, kai pats negali išspręsti. 

Pasako, kad pvz., darbelį padarė žiūrėdamas į pavyzdį.
	Įvairioje veikloje, „ryto rate“ kalbėtis su vaikais, ko jie nori išmokti, kaip jie gali tai išmokti, sudaryti sąlygas to išmokti, paklausti, ką išmoko.

Sudaryti sąlygas vaikui žaisti sudėtingus žaidimus ir kartu mokytis tyrinėti daiktus, medžiagas, jų savybes.

Supažindinti su enciklopedijomis, internetu, mokyti jais naudotis.

Kalbėtis su vaikais ne tik apie tai, ką jie išmoko ar mokysis, bet ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis. 

	
	
	7 žingsnis

· Samprotauja apie mokymąsi mokykloje, išsako savo požiūrį į mokymąsi, jo prasmę.
· Kelia nesudėtingus mokymosi tikslus ir numato, kaip jų sieks, samprotauja apie tai, kaip pavyko.
· Kalba apie tai, kad daug sužinoti ir daug ko išmokti apie žmones, daiktus, gamtą galima klausinėjant, stebint aplinką, iš spaudos ir knygų, enciklopedijų, interneto, TV ir kt.
· Savarankiškai susiranda nesudėtingą informaciją, klausinėja draugus, suaugusiuosius, kai reikia, prašo suaugusiųjų pagalbos.
· Siūlo idėjas, ko ir kaip galimas būtų mokytis kartu, imasi iniciatyvos joms įgyvendinti. Mokosi iš kitų.
· Apmąsto ir samprotauja, ko mokėsi, ką išmoko, ko dar norėtų išmokti.



5. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo dermė

Programa padeda užtikrinti tęstinumą bei dermę tarp ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo. Programoje suderinti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo uždaviniai, numatomi vaikų ugdymosi pasiekimai: kokių esminių gebėjimų, žinojimo ir supratimo, vertybinių nuostatų siekiama, kokie pasiekimų lygiai ikimokyklinio amžiaus vaikų bei ką turėtų žinoti šešiametis. 
Ugdydami vaiką siekiame, kad jis būtų laimingas čia ir dabar. Laimingas vaikas auga sveikas, orus, bendraujantis, žingeidus, kuriantis, sėkmingai besiugdantis. Išskirti gebėjimai atitinka sveikatos saugojimo, socialinę, komunikavimo, pažinimo, meninę, mokėjimo mokytis kompetencijas. Taigi ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programose numatytos tos pačios ugdytinos kompetencijos. 
Tiek ikimokykliniame, tiek ir priešmokykliniame ugdyme naudojamos tos pačios ugdymo technologijos: 
· kuriama ugdomoji aplinka (kompiuteriai, erdvėse išdėstytos priemonės), 
· mokomasi žaidžiant, naudojamos savarankiško, patirtinio, situacinio, imitacinio, interpretacinio ugdymosi technologijos,

· vaiko ir pedagogo kūrybinė sąveika (bendravimas ir bendradabiavimas),
· skatinamieji metodai (pagyrimas, pasidžiaugimas sėkme, pritarimas, palaikymas, pasiūlymas),
· problemų sprendimas, diskusija, projektai,
· ugdymas pavyzdžiu,
· reflektyvusis mokymasis,
· informacijos priėmimas, paieška, atranka,

· tyrinėjimas, eksperimentavimas, kūryba.

Ikimokykliniame ir priešmokykliniame ugdyme pagrindinė veikla yra žaidimas.

6. UGDYMO PASIEKIMAI IR JŲ VERTINIMAS
Vaiko pasiekimai- tai susiformavusios vertybinės nuostatos, gebėjimai, supratimas, patirtis. 
Vertinimas- nuolatinis informacijos apie vaiko ugdymosi pasiekimus ir pažangą kaupimas, interpretavimo ir apibendrinimo procesas. 
Pedagogas, siekdamas kuo geriau pažinti vaikus nuolat stebi juos, išsiaiškina vaiko poreikius, interesus, gebėjimus, bendravimo ypatumus, tėvų lūkesčius individualios raidos tempą.

Pasiekimų vertinimo tikslas- atsižvelgiant į realius vaiko gebėjimus bei patirtį ir siekiant optimalios vaiko vystymosi raidos numatyti tolesnio vaiko ugdymo(si) gaires, koreguojant ugdymo procesą. Vaiko pasiekimų vertinimas apima visas ugdymo sritis: sveikatos ir saugumo; socialinę, komunikavimo, meninę, pažinimo bei gebėjimo mokytis sritį.
  Vertinimo metodai.

1. Stebėjimas- vaiko pažinimas, informacijos apie jį kaupimas, nesikišant į jo veiklą. Stebimas vaikas natūralioje aplinkoje: žaidžiant, tyrinėjant, kuriant, bendraujant, judant ir kt. 
2. Vaiko veiklos ir kūrybinių darbų analizė- pedagogas iš anksto apgalvoja, ką analizuos, kaip vertins, kada vertins, kaip panaudos pasiekimų vertinimą. Vaiko prašoma pakomentuoti, ką nupiešė ir pan. 
3. Pokalbiai su vaiku, „Minčių lietus“, komentarai ir kt.- vaiko kalba fiksuojama, analizuojama daroma pažanga, tariamasi su tėvais, numatomos tolimesnio ugdymo gairės.
4. Garso bei vaizdo įrašai. 
5. Pokalbiai su vaiko tėvais.

Gauti vertinimo rezultatai panaudojami ugdymo proceso planavimui, individualizavimui, tėvų informavimui.

Svarbiausi vertinimo dalyviai yra vaikai, tėvai ir auklėtojas.

Vertinimo dažnumas.
Vaikų pasiekimų vertinimas atliekamas mokslo metų pradžioje, spalio mėnesį (pirminis vertinimas) ir baigiantis mokslo metams (apibendrinant pokyčius, įvykusius per mokslo metus). Tarpiniai vaikų pasiekimai atliekami, jei išryškėjo didelės ugdymo spragos.

 Informacijos apie pasiekimus kaupimas ir dokumentavimas.

Informacija apie vaiką, jo pasiekimus ir daromą pažangą kaupiama „Vaiko gebėjimų ir pasiekimų segtuve“. Jame talpinami kūrybiniai darbeliai,  atspindintys pasiekimus, vaiko samprotavimai, rašytinės kalbos, skaičiavimo pavyzdžiai, pedagogų užfiksuoti vaikų keliami klausimai, žodinė kūryba, pedagogų pastebėjimai, kitų ugdytojų atsiliepimai apie vaiko daromą pažangą, nuotraukos, tėvų  mintys apie vaiką, draugų vertinimai. Vaiko gebėjimų ir pasiekimų segtuvai gegužės mėnesį atiduodami vaikui ir jo tėvams. 
Sukaupta informacija turėtų padėti suprasti vaiko jausmus, atskleisti poreikius, pomėgius, elgesio ypatumus, patirties kaupimo būdą; įvertinti pasiekimus ir raidos sėkmę, išsiaiškinti, kas jam sekasi gerai ir kada reikia padėti; numatyti realius ugdymo tikslus.
Individualizuojant vaikų ugdymo procesą naudojama šešių žingsnių vertinimo metodika. Surinkti duomenys apie vaikus analizuojami pasitelkiant voratinklį. Jis vaizdžiai parodo kiekivieno vaiko individualią kiekvienos srities (18 ugdymo sričių) pažangą. Šie duomenys panaudojami planuojant ir organizuojant vaikų ugdymo procesą. Voratinklis padeda pamatyti tas ugdymosi pasiekimų sritis, kurioms reikia skirti daugiau dėmesio. (Priedas Nr. 1)
        Vertinimo rezultatų aptarimas.

        Vertinimo rezultatai aptariami individualiuose pokalbiuose su tėvais, su įstaigos administracija, pedagogų metodinės grupės pasitarimuose, gerovės komisijos posėdžiuose. 
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                                                               Pasiekimų vertinimas „Voratinklis“                                                                     Priedas Nr. 1
Vaiko vardas, pavardė____________________________

Vaiko amžius             _____________________________

Vertinimo data           _____________________________

1. Kasdieninio gyvenimo įgūdžiai              10. Aplinkos pažinimas                                                                                         

2. Fizinis aktyvumas                                   11. Skaičiavimas ir matavimas

3. Emocijų suvokimas ir raiška                  12. Meninė raiška

4. Savireguliacija ir savikontrolė                13. Estetinis suvokimas

5. Savivoka ir savigarba                            14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

6. Santykiai su suaugusiais                       15. Tyrinėjimas

7. Santykiai su bendraamžiais                  16. Problemų sprendimas

8. Sakytinė kalba                                      17. Kūrybiškumas

9. Rašytinė kalba                                      18. Mokėjimas mokytis
________________________________________________________________________________________________________________________________________
Parengė
Agnė Ščebedienė- direktoriaus pavaduotoja ugdymui, darbo grupės vadovė

Danuta Michno- direktorė

Regina Poleiko- priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Julija Čirica, auklėtoja- socialinis pedagogas

Regina Virpša- auklėtoja
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Laimingas vaikas 


Koks?





Sveikas ir saugus


Fiziškai aktyvus, geros emocinės savijautos, įgyjęs kasdienių gyvenimo įgūdžių





Orus


Pasitikintis savimi, gebantis valdyti savo emocijas, suprantantis kitus� EMBED MSGraph.Chart.8 \s ���us vaikas





Raštingas


Gebantis reikšti mintis, papasakoti, išklausyti, domisi raštu, knygomis 








Žingeidus


Tyrinėjantis aplinką, turintis ir realizuojantis savo sumanymus, norintis sužinoti, pažinti





Kuriantis 


Plėtojantis savo kūrybinius gebėjimus, išreiškiantis save kūryboje








Sėkmingai besiugdantis


Randantis informaciją, įveikiantis kliūtis, sprendžiantis problemas
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